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ý˜ êý£Œ eù£, Þ.Ý.ð., 

ðFŠð£CKò˜ (ªð£)

Ü¡ð£˜‰î ¸è˜«õ£«ó.....
õí‚è‹. îI›ï£´ ¸è˜«õ£˜ èõê‹ õ£Jô£è HóF ñ£îº‹ àƒè¬÷ 

ê‰FŠðF™ ñA›„Cò¬ìA«ø¡. 

ê˜õ«îê CÁî£Qò Ý‡ì£è 2023-ä ªè£‡ì£´‹ Þš«õ¬÷J™, 
Ü¬ùˆ¶ ñ£õ†ìƒèO½‹ “àí¾ F¼Mö£“ ïìˆFì àˆ«îC‚èŠð†´œ÷¶.  
ÞšMö£M™ ïñ¶ ð£ó‹ðKò àí¾ õ¬èèœ °Pˆ¶‹, CÁî£Qò 
àí¾èO¡ ðò¡èœ °Pˆ¶‹ MNŠ¹í˜¾ ãŸð´ˆî ïìõ®‚¬èèœ 
«ñŸªè£œ÷Šðì¾œ÷¶.

«ñ½‹, MŸð¬ùò£÷ó£™ ¸è˜«õ£ó£Aò ï£‹ ãñ£ŸøŠð†ì£™ âƒ° ¹è£˜ 
ªêŒõ¶ °Pˆ¶‹, ñ¼ˆ¶õ‚ è£Šd´ °Pˆ¶‹, ñ¼‰¶ õ£ƒ°‹ «ð£¶ 
èõQ‚è «õ‡®ò Mûòƒèœ °Pˆ¶‹ Þ‹ñ£î ÞîN™ Hó²KˆF¼‚A«ø£‹.

ñ¬ö‚è£ô‹ ªî£ìƒè Þ¼‚A¡ø G¬ôJ™, ñ¬ö‚è£ôˆF™ ñQî¬ù 
î£‚°‹ «ï£Œèœ °Pˆ¶‹ ÜõŸPL¼‰¶ ï‹¬ñ ð£¶è£ˆ¶‚ ªè£œõ¶ 
âšõ£Á â¡ð¶ °Pˆ¶‹ MõKˆF¼‚A«ø£‹. 

Þ¶õ¬ó ê‰î£î£ó˜è÷£è àœ÷ Ü¬ùˆ¶ õ£êè˜èÀ‚°‹ ï¡P! 
ê‰î£ è£ô‹ º®õ¬ì‰F¼‰î£™ Üõ˜èœ Ü¬ùõ¬ó»‹ Í¡Á 
õ¼ìˆFŸè£õ¶ ê‰î£¬õŠ ¹¶ŠH‚è «õ‡´A«ø¡.

e‡´‹ ¹Fò îèõ™èÀì¡ Ü´ˆî ÞîN™ ê‰FŠ«ð£‹!

ÝCKò˜ ð‚è‹...
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	 MŸð¬ùò£÷ó£™ ãñ£ŸøŠð†¯˜è÷£? 
¸è˜«õ£˜ ¹è£˜ âƒ° ðF¾ ªêŒòô£‹?
	å¼õ˜  Ý¡¬ô¡ Íô‹ ®¬êù˜ 

¹ì¬õ å¡¬ø õ£ƒAù£˜. ÜîŸè£ù 
M¬ôò£è ðˆî£Jó‹ Ïð£¬ò 
Ý¡¬ôQ™ ªê½ˆF å¼ ñ£î 
è£ô‹ ¹ì¬õ‚è£è è£ˆF¼‰î£˜. 
Ýù£™ Ý˜ì˜ ªêŒî ¹ì¬õ ñ†´‹ 
õó«õJ™¬ô. ê‰«îè‹ ãŸðì, Üõ˜ 
Ü‰î è¬ì¬òŠ ðŸP ºèËL™ ñŸø 
õ£®‚¬èò£÷˜èO¡ ÜÂðõˆ¬î ðŸP 
ð®‚èˆ ªî£ìƒAù£˜. ÜŠªð£¿¶ 
î£¡ Ü‰î è¬ìJ¡ ºèõK»‹, 
ªî£¬ô«ðC»‹ îõø£ù¶ â¡ð¬î 
è‡´ ÜF˜„Cò¬ì‰î£˜.

Þ‰î «îì¬ô º¡ùî£è Üõ˜ 
ªêŒF¼‰î£™, î¡ ðíˆ¬î 
è£Šð£ŸPJ¼Šð£˜.  èõù‚°¬ø¾ 
Ü™ô¶ ÜPò£¬ñ è£óíñ£è, 
ªð¼‹ð£ô£ù õ£®‚¬èò£÷˜èœ 
Þ¶ «ð£¡ø Å›G¬ôJ™ C‚A‚ 
ªè£œA¡øù˜.  

ê†ì MFèO¡ ð® ¸è˜«õ£˜ 
â¡ðõ˜ ò£˜? Üõó¶ èì¬ñèœ 
â¡ù? â‰î ñ£FK Gõ£óí ªðøô£‹? 
â¡ð¬î ÜP‰¶ ªè£œõîŸè£ù 
ï¬ìº¬ø¬ò MõK‚°‹ âO¬ñò£ù 
õNè£†® Þ«î£ àƒèÀ‚è£è: 

¸è˜«õ£K¡ èì¬ñèœ â¡ù?

•	 c‡ì ï£†è÷£è õEèˆF™ 
Þ¼‚°‹ å¼ è¬ì¬òˆ 
«î˜‰ªî´‚è¾‹.

•	 ªð£¼¬÷ õ£ƒ°‹ º¡ù˜, îó‹ 
ñŸÁ‹ M¬ô °Pˆ¶ º¿¬ñò£ù 
îèõ™è¬÷ ªðÁƒèœ.

•	 õ£ƒAòîŸè£ù óY¶, àˆîóõ£î 
Ü†¬ì, ÜP¾Áˆî™ ¬è«ò´ 
ñŸÁ‹ Hø ¬è«ò´èœ àœ÷¬î 
àÁF ªêŒ¶ ªè£œÀƒèœ. «ñ½‹, 
«è†ªü†´èœ (Gadgets) Ü™ô¶ 
I¡ùµ ê£îùƒèO¡ MûòˆF™, 
ÜP¾Áˆî™ ¬è«ò†¬ì èõùñ£è 
ð®»ƒèœ. ê†ì õö‚° î£‚è™ 
ªêŒ»‹ Å›G¬ô ãŸð†ì£™, 
è¬ìJ¡ ºˆF¬ó»ì¡ óY¶ 
ÜõCòñ£ù Ýõíñ£è 
«î¬õŠð´‹.

•	 «è†ªü†´èœ (Gadgets) Ü™ô¶ 
âô‚†ó£Q‚ ªð£¼†èO¡ 
MûòˆF™, àƒèœ ïèóˆF™ 
MŸð¬ùò£÷K¡  «ê¬õ ¬ñò‹ 
Þ¼Šð¬î àÁFªêŒ¶ ªè£œ÷ 
«õ‡´‹.
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•	 ªð£¼¬÷ õ£ƒ°‹ º¡, 
F¼‹ðŠªðÁî™ ðŸPò Ü¬ùˆ¶ 
îèõ™èÀ‹ àƒèOì‹ àœ÷¬î 
àÁFŠð´ˆî¾‹.

âŠð® ¹è£˜ ÜOŠð¶?

¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ ê†ì‹, 
2019Þ¡ ð®, å¼ ªð£¼¬÷ õ£ƒAò 
Ü™ô¶  «ê¬õ¬ò ªðŸø Þó‡´ 
õ¼ìˆFŸ°œ ñ£Gô ¸è˜«õ£˜ 
°¬øb˜ Ý¬íòˆF«ô£ Ü™ô¶ 
ê‹ð‰îŠð†ì ñ£õ†ì ¸è˜«õ£˜ °¬øb˜ 
Ý¬íòˆF«ô£ ¹è£˜ ÜO‚èô£‹. Cô 
GÁõùƒèœ îƒèO¡ ªð£¼†è¬÷ 
F¼‹ðŠ ªðÁ‹ Ü™ô¶ ðí‹ F¼ŠH 
î¼î™ °Pˆ¶ ªîOõ£è õL»ÁˆF 
Þ¼‰î£½‹, ¸è˜«õ£˜ ªî£ì˜ð£ù 
õö‚°èO™ “ê†ì‹ î£¡ «ñ«ô£ƒ°‹, 
GÁõùƒèO¡ ªè£œ¬èèœ 
Üõ˜èÀ‚° à†ð†ì¶.”

	 õ£ƒAò ªð£¼œ Ü™ô¶ ªðŸø 
«ê¬õJ™ °¬ø Þ¼ŠH¡, ê‹ð‰îŠð†ì 
GÁõùˆFì‹ (ªð£¶ / îQò£˜) 
«õÁ ñ£ŸÁ ªð£¼¬÷ õöƒè«õ£ / 
Ü‰î ªð£¼¬÷ êKªêŒ»‹ð®«ò£ / 
ðí‹ F¼‹ð îó«õ£ â¿ˆ¶ Íô‹ 
¸è˜«õ£˜ è®î‹ ÜO‚è «õ‡´‹. 
I¡ù…ê™ Íô‹ ¹è£˜ ÜO‚°‹ 
ªð£¿¶, ðF¬ù‰¶ ï£†èÀ‚°œ 

ðF™ ÜO‚°ñ£Á õEèKì‹ «è£ó 
«õ‡´‹.

	 ðF™ õó£î ð†êˆF™, Þ‰î 
I¡ù…ê¬ô «ê¬õ ¬ñò‹ ñŸÁ‹ 
H¡ù˜ îò£KŠð£÷¼‚°‹ ÜÂŠð 
«õ‡´‹. ÜÂŠðŠð†ì I¡ù…ê¬ô 
îð£™ Íô‹ ê‹ð‰îŠð†ì õEè˜, 
«ê¬õ ¬ñò‹ ñŸÁ‹ îò£KŠð£÷˜ 
ÝA«ò£¼‚° ÜÂŠð «õ‡´‹. Üî¡ 
Hø° îð£™ ÜÂŠHòîŸè£ù ê£¡¬ø 
ªðø îõø‚Ãì£¶. Þ¶ Iè¾‹ 
º‚Aò Ýõíñ£è è¼îŠð´Aø¶. 
ÜÂŠHòîð£™ ªðøŠðì£ñ™ F¼‹ð 
àƒèOì‹ õ‰î£™, Þ¶ cFñ¡øˆF™ 
êñ˜ŠH‚è Ã®ò º‚Aò Ýõíñ£°‹.

	 âƒ«è ¹è£¬ó ÜO‚è «õ‡´‹ 
â¡ð¬î º‚Aòñ£è ÜP‰¶ 
ªè£œ÷ «õ‡´‹. àî£óíˆFŸ°, 
cƒèœ ªê¡¬ùõ£Cò£è Þ™ô£ñ™ 
Þ¼‰î£½‹, cƒèœ ªê¡¬ùJ™ 
ªð£¼¬÷ õ£ƒA Þ¼‰î£™, 
ªê¡¬ù ñ£õ†ì ¸è˜«õ£˜ °¬øb˜ 
Ý¬íòˆF™ î£¡ ¹è£˜ ÜO‚è 
º®»‹. Ýù£™,  ¹Fò ¸è˜«õ£˜ 
ð£¶è£Š¹ ê†ì‹ 2019 Üñ½‚° õ‰î 
Hø° ¸è˜«õ£˜ î£ƒèœ õC‚°‹ 
â™¬ô‚°œ, îƒèO¡ Ü¼è£¬ñJ™ 
àœ÷ Ý¬íòˆF™ ¹è£˜ ÜO‚èô£‹.

º‚Aò îèõ™

ªê¡¬ùJ™ àœ÷ Þó‡´ ñ£õ†ì ¸è˜«õ£˜ °¬øb˜ Ý¬íòˆF¡ ºèõK 
ñŸÁ‹ ªî£ì˜¹ â‡èœ Þ«î£: 

ªê¡¬ù 
õì‚°

044 – 2534 0065 
chennai.north@gmail com

«î˜õ£¬íò„ ê£¬ô, õ.à.C ïè˜,
Ìƒè£ ïèó‹, ªê¡¬ù -600 003.

ªê¡¬ù 
ªîŸ°	

044 – 2534 0083
chennaisouth.dcdrf@gmail.com

«î˜õ£¬íò„ ê£¬ô, õ.à.C ïè˜,
Ìƒè£ ïèó‹, ªê¡¬ù -600 003.
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	 ¸è˜«õ£˜ °¬øb˜ Ý¬íòˆ¬î 
Üµè îòƒè£b˜èœ. “ªð¼‹ð£ô£ù 
¸è˜«õ£˜ cFñ¡ø‹ ªê™ô 
M¼‹¹õF™¬ô; ¸è˜«õ£˜ õö‚A™ 
cƒè«÷ õö‚èPëó£è ªêò™ðìô£‹.
ªõÁ‹ î£O™, W›‚è‡ì îèõ«ô£´ 
àƒèO¡ ¹è£¬ó ðF¾ ªêŒòô£‹:

•	 ¹è£˜ ÜOŠðõ˜ ñŸÁ‹ HóFõ£FJ¡ 
ªðò˜ ñŸÁ‹ ºèõK

•	 ªð£¼œ õ£ƒAò «îF ñŸÁ‹ 
ªê½ˆFò ðí‹

•	 ªð£¼œ / «ê¬õ °Pˆî îèõ™

•	 ¹è£K¡ î¡¬ñ-«êîñ£ù 
ªð£¼œ,  Gò£òñŸø õ˜ˆîè 
ï¬ìº¬ø, G˜íJˆî 
M¬ô¬ò Mì ÜFèñ£è õÅ™.

•	 óY¶, ¹è£˜ ÜOˆî îèõ™ «ð£¡ø 
àƒèO¡ ¹è£¬ó GÏH‚°‹ 
Ýõíƒèœ

•	 «è£óŠð´‹ Gõ£óí‹

•	 ¹è£˜ ÜOŠðõK¡ ¬èªò¿ˆ¶ 
Ü™ô¶ ÜƒWèK‚èŠð†ì ºèõ˜

	 õö‚A¡ «ð£¶, ÜƒWèK‚èŠð†ì 
ïð˜/ãü¡C Íô‹ Ü™ô¶ cƒè«÷ 
àƒèO¡ õö‚¬è Mõ£Fˆ¶‚ 
ªè£œ÷ô£‹ - õö‚èPëó£è Þ¼‚è 
ÜõCòI™¬ô.  cƒè«÷ õö‚¬è 
ïìˆî º®¾ ªêŒî£½‹, ê†ì G¹í˜ 
Ü™ô¶ ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ °Pˆ¶ 
ß´ð†´œ÷ GÁõùˆ¬î Üµ°õ¶ 
ï™ô¶.
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¸è˜«õ£˜ cFñ¡øˆF™ â¡ù õ¬èò£ù ¹è£˜è¬÷ 
cƒèœ î£‚è™ ªêŒòô£‹?

	 H¡õ¼‹ ã«îÂ‹ °ŸøƒèÀ‚° cƒèœ à†ð†®¼‰î£™ ¸è˜«õ£˜ 
cFñ¡øˆF™ àƒèœ ¹è£¬ó ÜO‚èô£‹:

1.	 ñ¬ø‚èŠð†ì è†ìí‹ õÅLˆî™

2.	îó‹ °¬ø‰î «ñ£êñ£ù «õ¬ô

3.	à¬ì¬ñ î£ñîƒèœ

4.	F†ì óˆ¶

5.	 ê†ìM«ó£î è†´ñ£ù‹

6.	è†ì£ò à¬ì¬ñ

7.	º¡ù˜ ÜƒWèK‚èŠð†ì F†ìˆF™ ñ£Ÿø‹

8.	º¡ðF¾ ªî£ì˜ð£ù «ñ£ê®

9.	Gò£òñŸø åŠð‰î‹

èõùºìÂ‹, MNŠ¹ìÂ‹ ªêòô£ŸÁ«õ£‹ ¸è˜«õ£«ó!!

ªêŠì‹ð˜ ñ£î º‚Aò Fùƒèœ

ªêŠì‹ð˜ 5	 ÝCKò˜ Fù‹

ªêŠì‹ð˜ 8	 ê˜õ«îê â¿ˆîP¾ Fù‹

ªêŠì‹ð˜ 10	 àôè îŸªè£¬ô î´Š¹ Fù‹

ªêŠì‹ð˜ 14	 Þ‰F Fõ£v

ªêŠì‹ð˜ 15	 ªð£Pò£÷˜èœ Fù‹

ªêŠì‹ð˜ 16	 àôè æ«ê£¡ Fù‹

ªêŠì‹ð˜ 21	 Ü¬ñF ñŸÁ‹ ÜA‹¬ê‚è£ù ï£œ

ªêŠì‹ð˜ 23	 ¬ê¬è ªñ£NèO¡ ê˜õ«îê Fù‹

ªêŠì‹ð˜ 26	 àôè è¼ˆî¬ì Fù‹

ªêŠì‹ð˜ 30	 ê˜õ«îê ªñ£Nªðò˜Š¹ Fù‹
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	 	 i´ õ£ƒè õƒAèœ ñŸÁ‹ 
i†´ õêF GF GÁõùƒèœ 
«ð£†® «ð£†´‚ªè£‡´ èì¡èœ 
õöƒ°A¡øù. Þ«î«ð£¡Á 
i†´ñ¬ù õ£ƒ°õîŸ°‹ õƒAèœ 
ñŸÁ‹ i†´ õêF GÁõùƒèœ èì¡ 
õöƒ°A¡øù. i†´‚èì¡ õöƒè‚ 
è¬ìŠH®‚èŠð´‹ MFº¬øè«÷ 
ñ¬ù õ£ƒ°õîŸ°‹ â¡ø£½‹, 
Cô ðô Gð‰î¬ùèÀì¡ ñ¬ù‚ 
èì¡èœ õöƒèŠð´A¡øù. i†´ 
ñ¬ù õ£ƒè õƒAJ™ èì¡ªðÁõ¶ 
°Pˆ¶‚ Ã´î™ Mõóƒè¬÷ ðŸP 
ªîK‰¶ªè£œ«õ£‹ Þ‰î  è†´¬óJ™.

i†´ ñ¬ùèœ õ£ƒè â¡Á 
îQò£è õƒAèœ, i†´õêF GF 
GÁõùƒèœ â¡Á â¶¾‹ Þ™¬ô. 
i†´ñ¬ù õ£ƒA, ÜF™ è‡®Šð£è 
æó£‡´‚°œ i´ è†ì «õ‡´‹ 
â¡ø Gð‰î¬ù»ì¡î£¡ èì¡ 
ÜO‚èŠð´Aø¶. ï£‹ õ£ƒè àœ÷ i†´ 
ñ¬ù¬ò Üìñ£ùñ£è‚ ªè£‡´î£¡ 
èì¡ õöƒèŠð´Aø¶. Þ‰î‚ èì¬ù 
24---36 ñ£î£‰Fó îõ¬íèO™ 
F¼ŠH„ ªê½ˆî «õ‡´‹. i†´ 

ñ¬ù‚è£ù õ†® MAî‹ Ý‡´‚° 
8-----9 êîMAîñ£è Þ¼‚Aø¶. Þ‰î õ†® 
MAîƒèœ ñ£P‚ªè£‡«ì Þ¼‚°‹. 
«ñ½‹, õƒA‚° õƒA ñŸÁ‹ èì¡ 
M‡íŠH‚°‹ ïð˜èO¡ î°F, 
õ¼ñ£ù‹, ªî£N™, °Pˆî Gð‰î¬ùèœ 
ñ£Áð†ì¬õò£è Þ¼‚A¡øù.

«ñ½‹, õƒAèO™ ñ¬ù 
õ£ƒ°õîŸªèù õƒAèœ Cô 
MFº¬øè¬÷ õ°ˆ¶ ¬õˆ¶œ÷ù. 
ªõOï£´ õ£› Þ‰Fò˜èÀ‚°‹ 
ñ¬ù õ£ƒè‚ èì¡ A¬ì‚°‹. 
i†´‚ èìÂ‚°Š ð£˜‚èŠð´õ¶ 
«ð£ô«õ, èì¡ ªðø M‡íŠHŠðõK¡ 
õ¼õ£Œ, Üõ¼‚°‚ èì¬ù F¼‹ð„ 
ªê½ˆ¶õîŸè£ù î°F ÝAò¬õ Iè 
º‚Aòñ£è‚ è¼ˆF™ ªè£œ÷Šð´‹. 
ñ¬ùJ¡ ªñ£ˆî M¬ôJ™ 60---
75 êîMAîˆ¬î õƒAèœ èìù£è 
õöƒ°‹. 25---40 êîMAîˆ ªî£¬è¬ò 
ï£‹î£¡ ªê½ˆî «õ‡®òF¼‚°‹.

		 ñ¬ù‚ èì¡ õ£ƒ°õîŸè£ù 
î°F Þ¼ŠH¡ M‡íŠHˆîõK¡ 
ñÂ õƒAò£™ ãŸÁ‚ªè£œ÷Šð´‹. 
i†´ñ¬ù õ£ƒèˆ F†ìI†´œ÷ 
ñ¬ùJ™ M™ôƒè‹ â¶¾‹ 

i†´ ñ¬ù õ£ƒè  õƒA‚ èì¡ 
õ£ƒ°‹ õNèœ!



îI›ï£´ ¸è˜«õ£˜ èõê‹

ªêŠì‹ð˜ - 202310

Þ¼‚è‚Ãì£¶. i†´ñ¬ù â‰î 
GôˆF™ Ü¬ñ‰¶œ÷¶ â¡ð¶ 
°Pˆ¶ õƒAèœ ÝŒ¾ ªêŒ¶ èì¡ 
õöƒ°õ¶ °Pˆ¶ º®¾ ªêŒ»‹.

		  ñ¬ù õ£ƒè M¼‹¹‹ ïð˜, 
Üó² ñŸÁ‹ Üóê£™ ÜƒWè£ó‹ ªðŸø 
Ü¬ñŠ¹èO¡ ÜÂñF ªðøŠð†ì 
i†´ ñ¬ùè¬÷ õ£ƒAù£™ ñ†´«ñ 
õƒAèœ èì¡ ÜO‚°‹. Üó² 
ÜƒWè£óI™ô£î ñ¬ùè¬÷ õ£ƒè 
õƒA‚ èì¡ õöƒè£¶.

Mõê£ò Gô‹
		  i†´ñ¬ùèœ õ£ƒè 
õƒAèœ èì¡ õöƒ°õ¶«ð£™, 
Mõê£ò Gô‹ õ£ƒè¾‹ õƒAèœ 
èì¡ õöƒ°A¡øù. Mõê£ò 
Gô‹ èì¡ ªî£ì˜ð£è õƒAèœ 
Cô MFº¬øè¬÷ õ°ˆ¶œ÷ù. 
CÁ Mõê£Jèœ Gô‹ õ£ƒè èì¡ 
õöƒèŠð´A¡øù. Þ¬îˆ îMó 
Mõê£ò ªî£Nô£÷˜èœ, Gôˆ¬î‚ 
°ˆî¬è â´ˆ¶œ÷ Mõê£Jèœ, °Á 
Mõê£JèÀ‹ Gô‹ õ£ƒè õƒA‚ 
èì¡ ÜO‚èŠð´Aø¶.

	 «ñ½‹, îK² Gôˆ¬î Mõê£ò 

Gôñ£è ñ£ŸÁõîŸ°‹ õƒAèœ èì¡ 
àîM õöƒ°A¡øù. Mõê£ò Gô‹ 
õ£ƒè Gô ñFŠH™ 60------80 êîMAî‹ 
èìù£è õöƒ°A¡øù.  20--49 
êîMAî‹ Mõê£JJ¡ ºîhì£è 
Þ¼‚Aø¶.

		  õƒA‚ èì¡ Ü÷¬õ G˜íò‹ 
ªêŒò, Mõê£J ªîKMˆ¶œ÷ M¬ô, 
èì‰î ä‰î£‡´èO™ ðFõ£÷˜/ 
¶¬íŠ ðFõ£÷˜ Ü½õôèƒèO™ 
ðF¾ ªêŒòŠð†ì GôˆF¡ ñFŠ¹, 
õ£ƒèˆ F†ìI†´œ÷ GôˆF¡ 
îŸ«ð£¬îò ê‰¬î M¬ô ÝAòõŸP™ 
â¶ °¬øõ£è Þ¼‚Aø«î£, Ü¶ 
èí‚A™ â´ˆ¶‚ªè£œ÷Šð´‹.

		  Gôˆ¬î Üìñ£ùñ£èŠ ªðŸÁ‚ 
ªè£‡´î£¡ õƒAèœ Mõê£ò 
Gô‚èì¡ õöƒ°‹. Þ‰î‚ èì¬ù 
7--12 Ý‡´èO™ F¼ŠH„ ªê½ˆî 
«õ‡´‹. Þ‰î‚ èìÂ‚è£ù õ†® 
MAî‹ Ý‡´‚° 9---11 êîMAîñ£è 
àœ÷¶. Mõê£ò Gô‹ õ£ƒè 
è£˜Šð«óû¡ «ðƒ‚, âv.H.ä, èùó£ 
«ðƒ‚, ä.æ.H àœO†ì ªð£¶ˆ¶¬ø 

õƒAèœ èì¡ õöƒ°A¡øù.
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ñ¼ˆ¶õ‚ è£Šd´

		  Þ¡¬øò è£ôè†ìˆF™ 
ñ¼ˆ¶õˆ¶‚è£ù ªêô¾ˆ ªî£¬è 
ï£À‚° ï£œ ÜFèKˆ¶‚ªè£‡«ì 
õ¼Aø¶. å¼õ¼‚° âŠ«ð£¶ 
àì™G¬ô êKJ™ô£ñ™ «ð£°‹ â¡Á 
ªê£™ô«õ º®ò£¶. Þ‰G¬ôJ™, 
ê£ñ£Qò ñQî¡ CA„¬ê‚è£è‚ 
èì¡ õ£ƒ°õ£¡ Ü™ô¶ î¡Qì‹ 
àœ÷ ªð£¼œè¬÷ MŸð£¡ 
Ü™ô¶ î¡Â¬ìò «êIŠ¹è¬÷ 
ªêôõNŠð£¡. ÞîŸªè™ô£ñ£ù ï™ô 
b˜¾î£¡ 'ñ¼ˆ¶õ‚ è£Šd´'. Þ¡Â‹ 
ªîOõ£è‚ Ãø «õ‡´ñ£ù£™, 
å¼õ¼‚° âF˜ð£ó£î Mðˆ¶, «ï£Œ 
ð£FŠ¹ «ð£¡ø¬õ ãŸð´‹«ð£¶, 
Üîù£™ Ý°‹ ªêô¾èO™ Þ¼‰¶ 
ï‹¬ñ»‹, ï‹ °´‹ðˆ¬î»‹ 
è£Šð¶î£¡ ñ¼ˆ¶õ‚ è£Šd´ Ý°‹.

°ö‰¬îèÀ‚° Family Floater 
Insurance!

		  °ö‰¬îèÀ‚° è£Šd´ 

Þ¼‚Aøî£? â¡ø «èœM âöô£‹. 

ÜîŸ°î£¡ Family Floater Insurance. 

Family Floater Insurance â¡ð¶ å¼ 

F†ìˆF¡ W› ªñ£ˆî °´‹ðˆ¶‚°‹ 

è£Šd´ õöƒ°õ¶ Ý°‹. Þ‰îˆ 

F†ìˆF¡ Íô‹ Hø‰î 15 ï£÷£ù 

°ö‰¬î ºî™ 18 õòî£ù CÁõ˜ 

CÁIò˜èÀ‚°‹ è£Šd´ õöƒèŠð´‹. 

18 õò¶‚°Š H¡ù˜ îQïð˜ 

ñ¼ˆ¶õ‚ è£Šd´ ªêŒ¶ªè£œ÷ô£‹.
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ñ¼ˆ¶õ‚ è£Šd†®™ 
èõ«óx îóŠðì£î «ï£Œèœ: 

ªð£¶õ£ù¬õ

•	 Üö° ê‹ð‰îñ£ù ê˜üKèœ.

•	 ñ¶, «ð£¬îŠªð£¼œè÷£™ ãŸð†ì 
«ï£Œèœ

•	 IVF «ð£¡ø è¼ˆîKŠ¹ CA„¬êèœ/
îŸªè£¬ô ºòŸC àœO†ì 
Üõ˜è÷£«ô  ãŸð´‹ è£òƒèœ.

ñ¼ˆ¶õ‚ è£Šd†®™ 
èõ«óx îóŠð´‹ «ï£Œèœ

•	 àò˜ óˆî Ü¿ˆî‹

•	 «è†ìó£‚†(Cataract)

•	 Þîò «ï£Œèœ

•	 ¹ŸÁ«ï£Œ

•	 ê˜‚è¬ó «ï£Œ

•	 ªè£«ó£ù£

•	 HIV / AIDS

àœO†ì è´¬ñò£ù «ï£Œèœ ñŸÁ‹ 
Mðˆ¶èœ.

ñ¼ˆ¶õ‚ è£Šd†®™ 
èõQ‚è «õ‡®ò¬õ...

•	 	ñ¼ˆ¶õ‚ è£Šd´ â´‚°‹ º¡, 

°PŠH†ì Ü‰î‚ è£Šd†®™ 

â¡ªù¡ù «ï£ŒèÀ‚° èõ«óx 

õöƒèŠð´Aø¶ â¡ð¬îŠ ð£˜‚è 

«õ‡´‹.

•	 	Ü´ˆîî£è è£ˆF¼Š¹ è£ôˆ¬î 

(waiting period) ð£˜‚è «õ‡´‹. 

è£Šd´ â´ˆ¶ Þšõ÷¾ 

è£ôˆ¶‚°Š Hø°î£¡ è£Šd†®¡ 

ï¡¬ñ A¬ì‚°‹ â¡Á Þ¼‚°‹. 

Üîù£™ Þ‰î è£ˆF¼Š¹ è£ôˆ¬î 

èõùˆF™ ªè£œ÷ «õ‡´‹.

•	 ñ¼ˆ¶õ‚ è£Šd†®™ 

CA„¬êJ¡«ð£¶ ð£LCî£ó˜ 

å¼ °PŠH†ì ªî£¬è¬ò‚ 

è†ì «õ‡´‹. ÜîŸ° Þ¬í‚ 

è†ìí‹ â¡Á ªðò˜. è£Šd†¬ì 

â´‚°‹ º¡ Þ¬í‚ è†ìí‹ 

âˆî¬ù êîMAî‹ â¡ð¬î‚ 

è‡®Šð£èˆ ªîK‰¶ªè£œ÷ 

«õ‡´‹.

•	 è£Šd†®™ ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ 

«ï£ò£Oèœ îƒAJ¼‚°‹ 

Ü¬øJ¡ õ£ì¬è ªî£¬è»‹ 

èí‚° ªêŒòŠð´Aøî£? 

â¡ð¬îŠ ð£˜‚è «õ‡´‹.

•	 Restoration benefit --- æó£‡´‚°œ 

ð£LC èõ«óx ªî£¬è º¿¬ñò£è 

â´‚èŠð†´M†ì£™, «ñ½‹ Ü‰î 

ð£LC Íô‹ CA„¬ê â´‚è 

º®ò£¶. Þ‰î„ Å›G¬ôJ™, êŸÁ‚ 

Ã´î™ HgIò‹ è†® è£Šd†´ˆ 
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ªî£¬è¬ò ÜFèKˆ¶‚ªè£œÀ‹ 

õêF Þ¼‚Aøî£ â¡ð¬îˆ 

ªîK‰¶ªè£œ÷ «õ‡´‹.

•	 cƒèœ «î˜¾ ªêŒ»‹ è£Šd†´ 

GÁõùˆF¡ ªï†ªõ£˜‚A™ 

Þ¼‚°‹ ñ¼ˆ¶õñ¬ùè¬÷Š 

ð£˜ˆ¶‚ªè£œ÷ «õ‡´‹. 

ÞŠð® ªï†ªõ£˜‚A™ Þ¼‚°‹ 

ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ CA„¬ê 

â´‚°‹«ð£¶, è£Šd†´ GÁõù«ñ 

«ïó®ò£èŠ ðí‹ è†®M´‹. 

ÜŠð®J™ô£î ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ 

CA„¬ê «ñŸªè£œÀ‹«ð£¶ 

ºîL™ cƒèœ ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ 

ðí‹ è†®ò Hø°î£¡ è£Šd†´ˆ 

ªî£¬è¬òŠ ªðø º®»‹.

•	 ñ¼ˆ¶õ‚ è£Šd†®™ è£Šd†´ 

GÁõù«ñ ðí‹ õöƒ°Aøî£? 

Ü™ô¶ Third Party Administrator 

(TPA) Íô‹ ðí‹ õöƒ°Aøî£? 

â¡ð¬î‚ è‡®Šð£èˆ 

ªîK‰¶ªè£œÀƒèœ. TPA  Íô‹ 

ðí‹ ªðÁ‹«ð£¶ è£ôî£ñî‹ 

Ý°‹ â¡ð¶ °PŠHìˆî‚è¶.

•	 cƒèœ è£Šd´ â´‚°‹ GÁõùˆF™ 

õöƒèŠð†ì ÞöŠd´ (Incurred Claim) 
°¬øõ£è Þ¼‚Aøî£? â¡ð¬î‚ 

è‡®Šð£èˆ ªîK‰¶ªè£œÀƒèœ. 

ÜŠð® Þ¼‚°‹ð†êˆF™î£¡ Ü‰î 

GÁõù‹ ªî£ì˜‰¶ ô£ðèóñ£è 

Þòƒè º®»‹.

•	 ñ¼ˆ¶õ‚ è£Šd†´ F†ìˆF™ 

HgIò‹ ªî£¬è ÜFèñ£? °¬øõ£? 

â¡ð¬îˆ ªîK‰¶ªè£œõ¶ «ð£ô, 

«ñ«ô °PŠH†ì¬õ ðŸP»‹ 

ªîK‰¶ªè£œ÷ «õ‡´‹.
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î£ùŠðˆFó‹ ñŸÁ‹ ªê†®™ªñ¡† 
ðˆFó‹ â¡ø£™ â¡ù?

		  î£ùŠ ðˆFóº‹ ªê†®™ªñ¡† 
ðˆFóº‹ «õÁ «õø£? Þ™¬ô, î£ùŠ 
ðˆFóº‹ ªê†®™ªñ¡† ðˆFóº‹ 
«õÁ «õÁ A¬ìò£¶. Þó‡®¡ 
ªêò½‹ å¡Áî£¡. W«ö M÷‚èñ£è 
ªîK‰¶ªè£œ«õ£‹.

î£ùŠðˆFó‹ ñŸÁ‹ ªê†®™ªñ‡† 
ðˆFó‹ «õÁð£´èœ 

(Gift Deed VS Settlement Deed)

î£ùŠðˆFó‹ ñŸÁ‹ ªê†®™ªñ¡† 
ðˆFó‹ Þó‡´‹ «õÁ «õø£ â¡ø£™ 
Þ™¬ô, Þó‡´‹ å¡Á î£¡. Þî¡ 
ªðòK™ î£¡ ð™«õÁ «õÁð£´èœ 
Þ¼‚Aø¶.

Þ‰î î£ùŠðˆFóˆ¬î î£¡ ï£‹ 
ÝƒAôˆF™ ªê†®™ªñ¡† (Settlement 

Deed) â¡Á‹ AŠ† ðˆFó‹ (Gift Deed) 

âù¾‹ ªê£™A«ø£‹. ÞŠð® Þ‰î 
ðˆFó‹ ðô ªðò˜èO™  ñ‚èO¬ì«ò  
õô‹ õ¼Aø¶.

		  î£ùñ£è î¼õ¶ â¡ø£™ 
î£ùŠðˆFó‹ â¡Á‹ ªê£ˆ¬î 
ªê†®™ªñ‡† ªêŒõ¶ «ð£ô 
â¿Fù£™ ªê†®™ªñ¡† â¡Á‹  
Ãì °PŠH´Aø£˜èœ.  «ñ½‹ Þ‰î 
ªê†®™ªñ‡† ðˆFóˆ¬î (Settlement 

Deed) å¼ °´‹ð ãŸð£†´Š ðˆFó‹ 
âù¾‹ Ü¬öŠð£˜èœ.  ÞŠð® ªõš«õÁ 
ªðò˜èO™ Ü¬ö‚èŠð†ì£½‹ Þ¶¾‹ 
å¼ õ¬èJ™ î£ùŠðˆFó‹ î£¡.

î£ùðˆFó‹ ñŸÁ‹ ªê†®™ªñ‡† 
ðˆFó‹ âŠð® â¿¶õ¶?

		  î¡Â¬ìò ªê£ˆ¬î °´‹ð 
àÁŠHù˜èœ ªðò¼‚° ñ£ŸP 
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ªè£´Šð¶ î£¡ î£ùŠðˆFó‹.  
Üî£õ¶ Þóˆî àø¾èÀ‚° 
ñ¬ùM, ñèœ, ñè¡, èíõ¡, 
î‹H, Ü‡í¡, ÜŠð£, Ü‹ñ£ 
ÞŠð®ò£ù àø¾èÀ‚° ñ†´«ñ 
î£ùñ£è ªê†®™ªñ¡†ì£è õöƒè 
º®»‹.   å¼õ˜ îù‚°„ ªê£‰îñ£ù 
ªê£ˆ¶‚è¬÷ ªê†®™ªñ¡† ðˆFó‹ 
Íô‹ î¡ °´‹ðˆF™ àœ÷ Þóˆî 
ê‹ñ‰îñ£ù àø¾èÀ‚° HKˆ¶ 
ªè£´‚èô£‹.

		  å¼õ¼‚°„ ªê£‰îñ£ù 
ªê£ˆ¬î Üõ˜ õ£›ï£O«ô«ò î¡ 
°´‹ðˆF™ àœ÷ ñŸø àøMù˜èÀ‚° 
ªè£´Šðî£™ ªê†®™ªñ‡† ðˆFó‹ 
â¡ø ªðòK™ Ü¬ö‚èŠð´Aø¶.  
Ýù£™, å¼õ˜ î¡ ªê£ˆ¶‚è¬÷ 
î¡ õ£›ï£À‚° H¡ù˜ î¡ 
àøMù˜èÀ‚°„ «ê¼‹ð® â¿F 
¬õ‚°‹ ðˆFóˆ¬î “àJ™ ðˆFó‹” 
â¡Aø£˜èœ.  Üîù£™ cƒèœ 
àJ™ ðˆFóˆ¬î»‹ ªê†®™ªñ‡† 
ðˆFóˆ¬î»‹ «ê˜ˆ¶ å¡Á‚ªè£¡Á  
°öŠH‚ ªè£œ÷‚Ãì£¶. Þó‡´‹ 
«õÁ «õø£°‹.

		  î¡ õ£›ï£O«ô«ò å¼õ˜ 
î¡ ªê£ˆ¶‚è¬÷ î¡ àø¾èÀ‚° 
ªè£´‚°‹ ðˆFóñ£ù Þ‰î 
ªê†®™ªñ‡† ðˆFóˆ¬î â¿F‚ 
ªè£´‚°‹«ð£¶ Ü‰î ªê£ˆ¬îŠ 
ªðÁðõ˜ °´‹ð àøMùó£è Þ¼‚è 
«õ‡´‹ âù ê†ì‹ ªê£™Aø¶.

ªê†®™ªñ‡ì ðˆFóˆ¬î F¼‹ð 
ñ£ŸP â¿î º®»ñ£?

		  cƒèœ èõQ‚è «õ‡®ò 
º‚Aòñ£ù¶ â¡ùªõQ™ 
‘ªê†®™ªñ¡† ðˆFóˆ¬î å¼ º¬ø 
â¿Fù£™ â¿Fò¶î£¡. Ü¬î ñ£ŸP 
ñ£ŸP F¼‹ð¾‹ â¿î º®ò£¶.  
âù«õ Üõêó èFJ™ ªê†®™ªñ¡† 
â¿¶õîŸ° º¡ ðô º¬ø «ò£Cˆ¶ 
º®ªõ´Šð¶ ê£ô„ Cø‰î¶. 

 		  â¡ùî£¡ ðˆFóˆ¬î ðŸP 
ªê£¡ù£½‹ Þ¡ªù£¼ ê‰«îè‹ 
àƒèÀ‚° Þ¼‚°‹  Þ¬î ðFò 
«õ‡´ñ£? Ý‹. Þ¬î àKò è†ìí‹ 
ªê½ˆF ê£˜-ðFõ£÷˜ Ü½õôèˆF™ 
ðF¾ ªêŒ¶ ªè£œ÷«õ‡´‹.
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		  Þø‰îõ˜èO¡ àì™ 
àÁŠ¹è¬÷ î£ù‹ ªêŒõ¶ ñŸÁ‹ 
ñ£ŸÁ ÜÁ¬õ CA„¬ê °Pˆ¶ 
ñ‚èÀ‚° MNŠ¹í˜¬õ ãŸð´ˆî 
Üó² ð™«õÁ ïìõ®‚¬èè¬÷ 
â´ˆ¶ õ¼Aø¶. «îCò àÁŠ¹ ñ£ŸÁ 
F†ìˆF¡ W› Ü¬ñ‚èŠð†ì Í¡Á 
Ü´‚° è†ì¬ñŠð£ù «îCò àÁŠ¹ 
ñŸÁ‹ F² ñ£ŸÁ Ü¬ñŠ¹ [National 

Organ & Tissue Transplantation Organisation 

(NOTTO)], Hó£‰Fò àÁŠ¹ ñŸÁ‹ F² 
ñ£ŸÁ Ü¬ñŠ¹èœ [Regional Organ and 

Tissue Transplant Organizations (ROTTOs)] 
ñŸÁ‹ ñ£Gô àÁŠ¹ ñŸÁ‹ F² 
ñ£ŸÁ Ü¬ñŠ¹èœ [State Organ and 

Tissue Transplant Organizations (SOTTOs)] 
ÝAòõŸP¡ îèõ™è¬÷ ñ‚èOì‹ 
ªè£‡´ «ê˜Šð¶‹ ÞF™ Üìƒ°‹.
		
		  îèõ™ õöƒè¾‹, ªî£¬ô«ðC 
Ý«ô£ê¬ù õöƒè¾‹, àì™ àÁŠ¹ 
î£ùˆFŸè£ù å¼ƒA¬íŠ¹‚° 
àîõ¾‹ è†ìíI™ô£ â‡  1800 
114 770 ªêò™ð´Aø¶.  www.notto.
mohfw.gov.in  â¡ø Þ¬íòî÷º‹ 
ÞîŸªèù ªêò™ð´Aø¶.

«îCò àì™ àÁŠ¹ î£ù 
Fù‹ – Ýèv† 3

		  Ý‡´«î£Á‹ Þ‰Fò 
àì™ àÁŠ¹ î£ù Fùˆ¬î 
[Indian Organ Donation Day (IODD)] 

ªè£‡ì£´õîŸè£è, è¼ˆîóƒ°èœ, 
ðJôóƒ°èœ, Mõ£îƒèœ, M¬÷ò£†´ 
Gè›¾èœ, ï¬ìŠðJŸC, ñ£óˆî£¡èœ 
«ð£¡ø ðô ïìõ®‚¬èèœ ãŸð£´ 

ªêŒòŠð´A¡øù. Ü„² áìèƒèO™ 
M÷‹ðó‹, êÍè áìèƒèœ 
ñŸÁ‹ I¡ùµ áìèƒèœ Íô‹ 
îèõ™è¬÷ ðóŠ¹î™ «ð£¡ø¬õ»‹ 
«ñŸªè£œ÷Šð´A¡øù.
	 Þø‰î å¼õó¶ Þîò‹, 2 
¸¬ófó™èœ, è™hó™, 2 CÁcóèƒèœ, 
è¬íò‹, °ì™ «ð£¡ø àJ˜ è£‚°‹ 
º‚Aò àÁŠ¹è¬÷»‹, è¼MNèœ, 
«î£™, â½‹¹ ñŸÁ‹ Þîò õ£™¾èœ 
«ð£¡øõŸ¬ø»‹ î£ù‹ ªêŒòô£‹. 
Üšõ£Á ªêŒõî¡ Íô‹, Þø‰î 
ï¡ªè£¬ìò£÷˜ 8 àJ˜è¬÷‚ 
è£Šð£Ÿø¾‹,  ðôK¡  õ£›‚¬èˆ 
îóˆ¬î «ñ‹ð´ˆî¾‹ º®»‹.

	 ÜóC¡ ¹Fò MFº¬øèO¡ð® 
àJKö‰îõ˜èO¡ àÁŠ¹è¬÷ˆ 
î£ùñ£èŠ ªðÁõîŸ° ðF¾ 
ªêŒõîŸè£ù 65 õò¶ â¡ø à„ê õó‹¹ 
óˆ¶ ªêŒòŠð†´œ÷¶. îŸ«ð£¶ â‰î 
õò¶ ïð¼‹, Þø‰îõK¡ àÁŠ¹è¬÷ˆ 
î£ùñ£èŠ ªðÁõîŸ° ðF¾ ªêŒ¶ 
ªè£œ÷ô£‹. Þ«î «ð£ô, Þø‰îõK¡ 
àÁŠ¹è¬÷ˆ î£ùñ£èŠ ªðÁõîŸ° 
MF‚èŠð†®¼‰î õ£¿Iì‹ «ð£¡ø 
MFº¬ø¬ò»‹ óˆ¶ ªêŒò Üó² 
º®¾ ªêŒ¶œ÷¶.

àì™ àÁŠ¹ î£ù‹ °Pˆî MNŠ¹í˜¾
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06.08.2023 Ü¡Á â‹.âv.²õ£Iï£î¡ Ýó£Œ„C Üø‚è†ì¬÷ ê£˜H™ àí¾, 
á†ì„êˆ¶ ñŸÁ‹ àí¾ ð£¶è£ŠH™ CÁî£QòƒèO¡ ðƒ° ªî£ì˜ð£è 
ï¬ìªðŸø ê˜õ«îê è¼ˆîóƒA™ ñ£‡¹I° àí¾ ñŸÁ‹ àí¾Šªð£¼œ 
õöƒè™ ¶¬ø Ü¬ñ„ê˜ F¼.Üó.ê‚èóð£E Üõ˜èœ èô‰¶ ªè£‡ì£˜. 
è¼ˆîóƒA™ ªîôƒè£ù£ «õ÷£‡¶¬ø Ü¬ñ„ê˜ F¼. CƒAªó†® Gó…ê¡ 
ªó†®, ì£‚ì˜ ªê÷Iò£ ²õ£Iï£î¡ àœO†ì àò˜ ÜFè£Kèœ àìQ¼‰îù˜.

¶¬ø Gè›¾èœ
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CÁî£Qò Ý‡¬ì‚ ªè£‡ì£´‹ Mîñ£è 07.08.2023 Ü¡Á è¡Qò£°ñK 
ñ£õ†ì ¹Qî Hó£¡Cv «ñ™G¬ôŠðœOJ¡ °®ñ‚èœ ¸è˜«õ£˜ ñ¡ø‹ 
ñŸÁ‹ è¡vÎñ˜ õ£Œv ÝŠ è¡Qò£°ñK Þ¬í‰¶ ïìˆFò CÁî£Qò 
àí¾ è‡è£†CJ™ ñ£íõ, ñ£íMò˜ îƒè÷¶ CÁî£Qò àí¾ õ¬èè¬÷ 
è£†CŠð´ˆFJ¼‰îù˜.  Üî¬ùˆ ªî£ì˜‰¶ ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ ñŸÁ‹ ªïAN 
åNŠ¹ MNŠ¹í˜¾ Gè›„C ï¬ìªðŸø¶.

¶¬ø Gè›¾èœ
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îI›ï£´ ñ£Gô ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ ñŸÁ‹ ÝŸøÖ†´‹ êƒèˆF¡ 

(TANSSCOPE) 6õ¶ ªð£¶‚°¿ Ã†ì‹ 10.08.2023 Ü¡Á êƒèˆF¡ 

î¬ôõ˜ F¼.«õ.ó£ü£ó£ñ¡, Þ.Ý.ð., Üõ˜èœ î¬ô¬ñJ™ Ý¬íò£÷˜ 

Ü½õôè Ã†ìóƒA™ ï¬ìªðŸø¶. Ã†ìˆF™ êƒèˆF¡ àÁŠHù˜èœ 

Ü¬ùõ¼‹ èô‰¶ ªè£‡ìù˜.  

¶¬ø Gè›¾èœ
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31.08.2023 Ü¡Á ñ£‡¹I° àí¾ ñŸÁ‹ àí¾Šªð£¼œ õöƒè™ 

¶¬ø Ü¬ñ„ê˜ F¼.Üó.ê‚èóð£E Üõ˜èœ «è£¬õ ñ£õ†ì‹, 

è¼ñˆî‹ð†®J™ àœ÷ îI›ï£´ ¸è˜ªð£¼œ õ£Eð‚ èöè 

AìƒA¬ù ÝŒ¾ ªêŒî£˜.  ÝŒM¡ «ð£¶ ¶¬ø ê£˜‰î ÜFè£Kèœ 

àì¡ Þ¼‰îù˜.

¶¬ø Gè›¾èœ
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		  ïñ¶ ï£†®™ Fø‰î ªõOJ™ 
ñô‹ èNŠð¶ °Pˆî ªêŒF¬ò 
e‡´‹ e‡´‹ ï£‹ ªêŒFˆî£œèO™ 
ð®ˆ¶ õ¼A¡«ø£‹. ãøˆî£ö Þ¶ 
à‡¬ñJ™ å¼ «îCò °íñ£è«õ 
Ü¬ìò£÷‹ è£íŠð´A¡ø¶. 
Þ‰Fò£M¡ ïèóŠ ð°Fè¬÷ Mì   
Aó£ñŠ ð°FèO™ ÜFè ñ‚èœ 
Fø‰î ªõOJ™ ñô‹ èN‚A¡øù˜.

²è£î£ó Y˜«è´
		  Fø‰î ªõOJ™ ñô‹ èNŠð¶ 
Üö°í˜„C ê‹ð‰îŠð†ì¶ ñ†´‹ 
Ü™ô. Þ¶ IèŠªðKò ²è£î£ó„ 
Y˜«è†´‚°‹ õN õ°‚A¡ø¶. 
æ¬ìèœ, °÷ƒèœ ñŸÁ‹ 
ãKèœ «ð£¡ø c˜ Ýî£óƒèO™ 
ñô‚èN¾èœ èôŠðî£™, ÜF½‹ 
ñ¬ö‚è£ôƒèO™ ÞŠð®‚ èôŠðî£™ 
Ü¶ °®cK™ ÜFè Ü÷¾ èô‰¶ 
Y˜«è†¬ì ãŸð´ˆ¶A¡ø¶. i†´ 
àð«ò£èˆ¶‚è£èŠ ðò¡ð´ˆîŠð´‹ 
ïiù °®c˜ ²ˆFèKŠ¹ Þò‰Fóƒèœ 
ñŸÁ‹ Ü¬ñŠ¹èœ Aó£ñƒèÀ‚° 
õ¼õîŸ° Þ¡ùº‹ Cô è£ôƒèœ 
Ý°‹. có£™ ðó¾‹ «ï£Œè÷£ù 
¬ìçð£Œ´, õJŸÁŠ«ð£‚°, 
ñ…êœè£ñ£¬ô, °ìŸ¹¿‚èœ 
ÝAòõŸÁ‚° º®«õ Þ™¬ô â¡ðF™ 
Ý„êKòŠðì ã¶‹ Þ™¬ô. ÜF½‹ 
è¬ó«ò£óŠ ð°FèO™ õC‚°‹ 
ñ‚èÀ‚° â¡Á«ñ Hó„ê¬ùî£¡.
		  õ÷˜‰¶ õ¼‹ è£ôè†ìˆF™, 
ªêŠ®‚ «ìƒ‚ «ð£¶ñ£ù ð£¶è£Š¹ 
ªè£‡ìî£è Þ¼‚è£¶. åšªõ£¼ 
i†®½‹ èNŠð¬ø è†´õ¶ â¡ð¶ 
Cóññ£ù è£Kò‹î£¡. Þ¼‰î£½‹ 
ÞF™ àœ÷ìƒA àœ÷ Hó„ê¬ùèœ 
ãó£÷‹. õö‚èñ£è ªêŠ®‚ «ìƒ‚ 
ñŸÁ‹ áø™ °N»‹ âO¬ñò£ù 

ªêô¾ °¬ø‰î b˜¾è÷£èˆ 
«î£¡ÁA¡øù. Ýù£™ ñ‡µ‚°œ 
ñô‚ èN¾èœ èC»‹ Üð£ò‹ 
âŠ«ð£¶‹ ÞF™ àœ÷¶. ãªùQ™ 
Þ‰î‚ èNŠð¬øèœ ªð£¼ˆîñ£ù 
õ®õ¬ñŠH™ îò£K‚èŠðì«õ£ 
Ü™ô¶ è†ìŠðì«õ£ Þ™¬ô. 
ñô‚èNM¡ èC¾ Ý‡´ º¿õ¶‹ 
ïì‚Aø¶. Ü¶ ªõOŠð¬ìò£è‚ 
è‡µ‚°Š ¹ôŠðì£¶, Üîù£™, 
Þ¬î ðKYL‚è«õ£, è‡è£E‚è«õ£ 
Þòô£ñ™ «ð£Aø¶. Üîù£™ 
àKòõ˜èœ ÞîŸ° b˜¾ è£í 
º®õF™¬ô. Ýù£½‹, Þ¬õ 
ð£¶è£Šð£ù¬õ â¡ø «ð£Lò£ù 
F¼ŠF àí˜¬õˆ î¼A¡øù. 
MNŠ¹ì¡ «ï£‚Aù£™ Þ¬õ ªð£¶ 
²è£î£óˆFŸ°ˆ bƒè£ù¬õò£è 
àœ÷ù. ÞîŸ° b˜¾ î£¡ â¡ù 
â¡ð¶ ðŸP C‰Fˆ«î£ñ£ù£™ 
ÜîŸè£ù õN ñÁ ²öŸC â¡Á 
ªê£™ô‚Ã®ò ð«ò£ ì£Œªô† î£¡. 
ªêŠ®‚ «ìƒ‚ Ü™ô¶ áø™ °N‚° 
ñ£Ÿø£è Þ‰î ì£Œªô†, ð«ò£-¬ìüvì˜ 
«ìƒ¬è ðò¡ð´ˆ¶A¡ø¶.  ïiù 
àJKò™ ªè£œ¬è¬òŠ ðò¡ð´ˆF 
ñôŠªð£¼†èœ ¹¿ƒè„ ªêŒò Þ¶ 
àî¾A¡ø¶.

ð«ò£ ì£Œªô† --- ÜFïiù º¬ø
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ð«ò£ ì£Œªô®¡ 
CøŠð‹êƒèœ
		  ªêŠ®‚ «ìƒ‚A™ èN¾Š 
ªð£¼†èœ °¬ö«êø£è¾‹ 
àóñ£è¾‹ ðô ñ£îƒèœ èNˆ¶ 
ªñ¶õ£è Ü¶õ£è«õ ñ£Á‹. Þ‰î‚ 
è£ôè†ìˆF™ ñô‚ èC¾ ïñ¶ 
èõùˆ¶‚° õó£ñ™ è†´Šð´ˆî 
º®ò£ñ™ «ð£ŒM´A¡ø¶. èN¾Š 
ªð£¼†è¬÷ˆ Fø‹ðì‚ ¬èò£À‹ 
ªî£N™¸†ð‹ ªè£‡ìî£è ð«ò£ 
ì£Œªô† àœ÷¶. Þ‰îõ¬è 
ì£Œªô† Üªù«ó£H‚ ð£‚¯Kò£ 
àîM»ì¡ ªêò™ð´Aø¶. ªðò¼‚° 
ãŸøõ¬èJ™ Þ‰î Üªù«ó£H‚ 
ð£‚¯Kò£ õOñ‡ìô Ý‚Cü¡ 
²ˆîñ£è Þ™ô£î Å›G¬ôJ½‹Ãì 
õ÷ó¾‹ ð™AŠ ªð¼è¾‹ ªêŒ»‹. 
è£ŸÁŠ¹è£ñ™ Ü¬ì‚èŠð†ì °N‚°œ 
Þ‰îŠ ð£‚¯Kò£ Þšõ£«ø ð™AŠ 
ªð¼°A¡ø¶. èN¾è¬÷ Þ‰îŠ 
ð£‚¯Kò£ ¹¿ƒè„ ªêŒ¶ có£è¾‹ 
ð«ò£-«èv Ýè¾‹ HK‚A¡ø¶. 
«õÁMîñ£è «ñ½‹ ªîOõ£è„ 
ªê£™õªî¡ø£™ ð«ò£ ì£Œªô† 
ªî£N™¸†ð‹ Ý‚èŠÌ˜õñ£ù 
¹¿ƒ°î™ ªêò™ð£†¬ì 
Ü®Šð¬ìò£è‚ ªè£‡´œ÷¶. Hø 
ð¬öò º¬øèœ ªêòÖ‚è‹ Þ™ô£î 
C¬î¾ º¬ø¬ò Ü®Šð¬ìò£è‚ 
ªè£‡ì¬õ.
		
		  ð«ò£ ì£Œªô† «õÁ 
Cô ê£îèñ£ù Ü‹êƒè¬÷»‹ 
ªè£‡´œ÷¶. ªêŠ®‚ «ìƒA™ 
Ü™ô¶ èC¾‚ °N Ý‚AóIˆ¶‚ 
ªè£œÀ‹ ÞìˆF™ Í¡P™ å¼ ð£è‹ 
Þì‹ ñ†´«ñ Þ‰î ì£Œªô†´‚°Š 
«ð£¶‹. Üî£õ¶ Þ¶ ÞìgFò£è 
Iè¾‹ CPò¶. Ü«î«ð£¡Á ªêŠ®‚ 
«ìƒ‚ º¬øJ™ Üî¬ù åšªõ£¼ 

Cô ñ£îƒèÀ‚° â¡ø õ¬èJ™ 
°PŠH†ì è£ô Þ¬ìªõOèO™ 
è£LªêŒ¶ ²ˆî‹ ªêŒî£è «õ‡´‹. 
Ýù£™ ð«ò£ ì£Œªô†´‚° è£L 
ªêŒò «õ‡´‹ â¡ø «î¬õ Þ™¬ô. 
ãªùQ™, èN¾Šªð£¼†èO™ ²ñ£˜ 
90 êîMAîˆFŸ°‹ «ñ™ îŸC¬î¾, 
î£ù£è«õ Gè›‰¶ M´A¡ø¶. 
Ý¬èò£™ Þ‰î ð«ò£-ì£Œªô†ì£ù¶ 
ðó£ñKŠ¹ «î¬õJ™ô£ñ™ ²ñ£˜ 
50 Ý‡´èÀ‚°„ ªêò™ð£†®™ 
Þ¼‚°‹. Ýù£™ ªêŠ®‚ 
«ìƒ‚°è¬÷ õ¼ì£ õ¼ì‹ Y˜ ªêŒò 
«õ‡´‹. ä‰¶ Ý‡´èÀ‚°Š 
Hø° ÜõŸ¬ø ñ£ŸPò£è «õ‡´‹.

î‡a˜ ðŸø£‚°¬ø
		
		  Fø‰î ªõOJ™ ñô‹ èN‚°‹ 
ðö‚è‹ ï‹ ï£†®™ ÞŠªð£¿¶‹ 
ï¬ìº¬øJ™ Þ¼ŠðîŸè£ù 
º‚Aò‚ è£óíƒèO™ å¡ø£è 
Þ¼Šð¶ î‡a˜ ðŸø£‚°¬øî£¡. 
æó÷MŸ° ï¡ø£è‚ è†ìŠð†ì 
ì£Œªô†´èœ Ãì å¼ Cô 
ï£†èO«ô«ò ðò¡ð´ˆîŠðì£ñ™ 
MìŠð´A¡øù. ãªùQ™ ÜõŸ¬ø 
àð«ò£èŠð´ˆ¶õîŸ° «ð£¶ñ£ù 
î‡a˜ Þ™ô£îî£™ èN¾èœ 
ì£Œªô†¬ì Ü¬ìˆ¶‚ªè£‡´ 
Üî¬ùŠ ðò¡ð´ˆî º®ò£ñ™ 
«ð£ŒM´A¡ø¶. Þ¶  ï‹¬ñ 
ªð£¶²è£î£óˆF¡ Ü´ˆî «î¬õJ™ 
èõù‹ ªê½ˆî ¬õ‚A¡ø¶. 
Ü¶î£¡ «ð£¶ñ£ù î‡a˜ 
MG«ò£è‹ â¡ðî£°‹. î‡a˜ 
Hó„ê¬ù¬òˆ b˜‚è£ñ™ å¼ Cô 
õ£óƒèO«ô«ò Ü¬ìˆ¶‚ªè£œ÷Š 
«ð£A¡ø¶ â¡ø G¬ô¬ñJ™ 
èNŠð¬øˆ ªî£°Fè¬÷ ñ†´«ñ 
è†®‚ªè£‡´ ªê™õF™ Ü˜ˆî‹ 
ã¶‹ Þ™¬ô.
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		  ªð£¶ñ‚èœ‌ ÜFè Ü÷M™‌ 
ðò¡ð´ˆ¶‹‌ ð£†®™èO™‌ 
Ü¬ì‚èŠð†ì °®cK¡‌ (Packaged 
Drinking Water) îó‹‌ °Pˆ¶ àí¾ 
ð£¶è£Š¹ˆ‌ ¶¬ø‚° ð™«õÁ 
¹è£˜èœ‌ õóŠªðŸÁœ÷¶. «ñ½‹‌, 
îóñŸø °®c¬ó Ü¼‰¶õî£™‌ è£ôó£, 
¬ìð£Œ´, ÜeHò£Cv‌, õJŸÁ«ð£‚°, 
E-coli ªî£ŸÁ ÝAò¬õ ãŸðì 
õ£ŒŠ¹œ÷¶.

		  àí¾ ð£¶è£Š¹ ñŸÁ‹‌ 
îóƒèœ‌ ê†ì‹‌ - 2006 ñŸÁ‹‌ 2.10.8 
of FSS (Food Products Standards and 
Food Additives) Regulations, 2011-
¡ð® ð£†®™èO™‌ Ü¬ì‚èŠð†ì 
°®cK¡‌ (Packaged Drinking Water) 

îó‹‌ õ¬óòÁ‚èŠð†´œ÷¶. «ñ½‹‌, 
ð£†®™èO™‌ Ü¬ì‚èŠð†ì °®cK™ 
pH êKò£ù Ü÷M½‹, Þîó èQñƒèœ 

êKò£ù Ü÷M½‹ ¸‡A¼Ièœ‌ 
Þ™ô£ñ½‹‌ Þ¼‚è «õ‡´‹‌. «ñŸð® 
ð£†®™èO™‌ Ü¬ì‚èŠð†ì °®cK™ 
(Packaged Drinking Water) «ñŸÃPò 
îóƒèœ‌ °¬øõ£è Þ¼ŠH¡‌ àí¾ 
ð£¶è£Š¹ ñŸÁ‹‌ îóƒèœ‌ ê†ì‹‌ 2006¡‌ 
W›‌ àKò ïìõ®‚¬è â´‚èô£‹‌.

		  ð£†®™èO™‌ Ü¬ì‚èŠð†ì 
°®c˜ (Packaged Drinking Water) 
àŸðˆF ªêŒ»‹‌ Ü¬ùˆ¶ îò£KŠ¹ 
GÁõùƒèÀ‹‌ àí¾ ð£¶è£Š¹ˆ‌ 
¶¬øJ¡‌ àKñ‹‌ ñŸÁ‹‌ Þ‰Fó îó 
G˜íò Ü¬ñõùˆî£™ (Bureau of 

Indian Standards (BIS) õöƒèŠð´‹‌ 
àKñ‹‌ ÝAò¬õ è†ì£ò‹‌ ªðŸP¼‚è 
«õ‡´‹‌. ð£†®™èO™‌ Ü¬ì‚èŠð†ì 
°®c˜ (Packaged Drinking Water) îò£KŠ¹ 
GÁõùƒèO™‌ Ýó‹ð‹‌ ºî™‌ 
ÞÁF G¬ô õ¬ó àí¾ ð£¶è£Š¹ 

ð£†®™èO™‌ Ü¬ì‚èŠð†ì °®c˜ ñŸÁ‹‌ 
àí¾Š‌ ªð£¼†èO™‌ àœ÷ °¬øð£´èœ‌ °Pˆ¶ 
àí¾ ð£¶è£Š¹ˆ‌ ¶¬ø‚° ¹è£˜‌ ÜO‚èô£‹‌
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ñŸÁ‹‌ îóƒèœ‌ ê†ì‹‌ 2006 ñŸÁ‹‌ 
å¿ƒ°º¬øèœ‌ 2011-™‌ °PŠH†´œ÷ 
õNº¬øè¬÷‚ è†ì£òñ£è H¡ðŸø 
«õ‡´‹‌.

		  °PŠð£è 20 L†ì˜‌ «è¡èO™‌ 
«ôHœèœ‌ ªîOõ£è å†ìŠð†®¼‚è 
«õ‡´‹‌. åšªõ£¼ º¬ø»‹‌ °®c˜‌ 
GóŠ¹‹‌ º¡¹ «è¡èœ‌ ï¡° è¿M 
²ˆî‹‌ ªêŒòŠðì «õ‡´‹‌. ð£†®™èO™‌ 
Ü¬ì‚èŠð†ì °®c˜ (Packaged Drinking 

Water) àŸðˆFJ¡‌ «ð£¶ Üî¡‌ îó‹‌ 
°Pˆ¶ ÝŒ¾ ªêŒî H¡«ð ̧ è˜«õ£˜‌ 
ðò¡ð£†®Ÿ° MG«ò£è‹‌ ªêŒò 
«õ‡´‹‌. àí¾ ð£¶è£Š¹ ê†ì‹‌ 
ñŸÁ‹‌ å¿ƒ°º¬øèœ‌ MFèO¡‌ 
ð® «è¡èO¡‌ e¶œ÷ «ôHœèO™‌ 
àí¾ ð£¶è£Š¹ ¶¬øJ¡‌ àKñ 
â‡‌, BIS-Ý™‌ õöƒèŠð†ì àKñ â‡‌, 
îò£KŠ¹ GÁõùˆF¡‌ ªðò˜‌ ñŸÁ‹‌ 
º¿¬ñò£ù ºèõK, Gèó â¬ì, 
«ð†x‌ â‡‌, îò£KŠ¹ «îF, ðò¡ð´ˆî 
Ã®ò è£ô Ü÷¾ àœO†ì Mðóƒèœ‌ 
Þì‹‌ ªðø «õ‡´‹‌. ªð£¶ñ‚èœ‌ 
ð£†®™èO™‌ Ü¬ì‚èŠð†ì °®c¬ó 

(Packaged Drinking Water) è¬ìèO™‌ 
õ£ƒ°‹‌ ªð£¿¶ «ñŸ°PŠH†ì 
Mðóƒèœ‌ àœ÷î£? âù êK ð£˜ˆ¶ 
õ£ƒè «õ‡´‹‌.

		  «ñ½‹‌, ð£†®™èO™‌ 
Ü¬ì‚èŠð†ì °®c¬ó (Packaged 

Drinking Water) àŸðˆF ªêŒ»‹‌ îò£KŠ¹ 
GÁõùƒèœ‌ ñŸÁ‹‌ Ü¬ùˆ¶ 
MŸð¬ù G¬ôòƒèO½‹‌ àí¾ 
ð£¶è£Š¹ˆ‌ ¶¬øJ¡‌ Íô‹‌ ªî£ì˜‌ 
ÝŒ¾èœ‌ ñŸÁ‹‌ è‡è£EŠ¹èœ‌ 
«ñŸªè£œ÷Šð†´ õ¼A¡ø¶. àí¾ 
ð£¶è£Š¹ˆ‌ ¶¬øJ¡‌ Íô‹‌ îò£KŠ¹ 
GÁõùƒèœ‌ ñŸÁ‹‌ Ü¬ùˆ¶ 
MŸð¬ù G¬ôòƒèOL¼‰¶ 
ð£†®™èO™‌ Ü¬ì‚èŠð†ì °®c˜ 
(Packaged Drinking Water) ñ£FKèœ‌ 
â´‚èŠð†´ ð°Šð£ŒMŸ° 
ÜÂŠðŠð†´, ð£¶è£ŠðŸø¶ âù 
ÜP‚¬è ªðøŠð†ì ð£†®™èO™‌ 
Ü¬ì‚èŠð†ì °®c˜ (Packaged Drinking 

Water) àŸðˆF ªêŒî îò£KŠð£÷˜èœ‌ 
ñŸÁ‹‌ MŸð¬ùò£÷˜èœ‌ e¶ àí¾ 
ð£¶è£Š¹ ñŸÁ‹‌ îóƒèœ‌ ê†ì‹‌ 

2006¡‌ ð® °ŸøMò™‌ 
cFˆ¶¬ø ï´õ˜‌ 
cFñ¡øˆF™‌  õö‚°èœ‌ 
ðF¾ ªêŒòŠð´Aø¶ ñŸÁ‹‌ 
Üðó£î‹‌ MF‚èŠð´Aø¶. 
ð£†®™èO™‌ Ü¬ì‚èŠð†ì 
°®c˜ (Packaged Drinking Water) 
ñŸÁ‹‌ àí¾Š‌ ªð£¼†èO™‌ 
àœ÷ °¬øð£´èœ‌ °Pˆ¶ 
9444042322 â¡ø 'õ£†v‌ÜŠ‌' 
â‡EŸ° Ü™ô¶ 
unavupukar@gmail.com â¡ø         
I¡ù…ê™‌ Íô‹‌ àí¾ 
ð£¶è£Š¹ˆ‌ ¶¬ø‚° ¹è£˜‌ 
ÜO‚èô£‹‌.
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		  ñQî¡ àJ˜ õ£›õîŸ° 
î‡a˜ Iè¾‹ ÜõCò‹ â¡ð¶ 
Ü¬ùõ¼‚°«ñ ªîK»‹.  õò¶, 
ð£Lù‹ ñŸÁ‹ àì™ ð¼ñÂ‚° 
ãŸøõ£Á, àì½‚° âšõ÷¾ î‡a˜ 
ÜõCò‹ â¡ð¶ èí‚AìŠð´Aø¶. 
êó£êKò£è ñQî àìô£ù¶ 55--60% 
có£ô£ù¶.  ðô¼‹ ï£‹ °®‚°‹ 
î‡a˜ àìL™ Þóˆî æ†ì‹ 
Yó£è Þ¼ŠðîŸ° â¡Á G¬ùˆ¶‚ 
ªè£‡®¼‚A¡øù˜.  Ýù£™ ï£‹ 
°®‚°‹ có£ù¶ Í†´ Þ¬íŠ¹èœ, 
è‡èœ, àœÀÁŠ¹èœ «îŒñ£ù‹ 
Ü¬ìò£ñ™ Þ¼‚è¾‹, àìL¡ 
ªõŠðG¬ô¬ò Yó£è ¬õˆ¶‚ 
ªè£œ÷¾‹ àî¾Aø¶.

		  ï‹ àìL™ Þ¼‰¶ Mò˜¬õ, 
CÁc˜, ñô‹ ñŸÁ‹ Í„¬ê 
ªõOJ´‹ «ð£¶ âù ðôõ£Á c˜ 
ªõO«òÁAø¶.  âŠ«ð£¶ ÜFè÷¾ 
c˜ ªõO«òŸøŠð´Aø«î£, ÜŠ«ð£¶ 
àìL™ õø†C ãŸðì Ýó‹H‚°‹. 

àìL™ «ð£Fò Ü÷¾ c˜ Þ™ô£ñ™ 
àì™ õø†C»ì¡ Þ¼‰î£™, Ü¶ ïñ‚° 
å¼Cô ÜP°Pè¬÷ ªõO‚è£†´‹.  
Ü¬î‚ ªè£‡´ ï£‹ °®‚°‹ 
î‡a˜ àì½‚° «ð£îM™¬ô 
â¡ð¬î ÜP‰¶ ªè£œ÷ô£‹. àìL™ 
«ôê£è õø†C ãŸð†ì£™, Ü¶ Ü¡ø£ì 
ðEè¬÷ ªðK¶‹ ð£F‚°‹. CÁ 
ðEè¬÷‚ Ãì Iè¾‹ èwìŠð†´ 
ªêŒò «õ‡®J¼‚°‹. º‚Aòñ£è, 
ñùG¬ôJ™ ãŸøˆî£›¾ ãŸð´‹.
		  å¼õ˜ «ð£Fò Ü÷¾ 
î‡a˜ °®‚è£M†ì£™ àìL™ 
ãŸð´‹ Hó„ê¬ùèœ â¡ùªõ¡Á 
ð†®òLìŠð†´œ÷¶.

Ü®‚è® î£è‹
		  î‡a˜ °®ˆî Cô 
GIìƒèO«ô«ò ÜFè î£èˆ¬î 
Ü®‚è® àí˜‰î£™, Üõ˜è÷¶ 
àìL™ «ð£Fò Ü÷¾ c˜„êˆ¶ Þ™¬ô 
â¡Á Ü˜ˆî‹.  Ü«î£´ ï£‚°, àî´ 
«ð£¡ø¬õ»‹ I°‰î õø†C»ì¡ 
Þ¼‚°‹. âù«õ Þ‰î ÜP°Pèœ 
ªî¡ð†ì£™, cƒèœ °®‚°‹ cK¡ 
Ü÷¬õ ÜFèKˆ¶‚ ªè£œÀƒèœ.

î‡a˜ °®‚è£M†ì£™ ãŸð´‹ M¬÷¾èœ
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CÁc˜ èNŠð¶ °¬ø»‹

	 	 àìL™ cK¡ Ü÷¬õŠ 
ðó£ñKŠðF™ CÁcóèƒèœ º‚Aò 
ðƒ¬è õA‚Aø¶. àìL™ àœ÷ 
c˜ ÜFè÷¾ CÁcK¡ õN«ò 
ªõO«òŸøŠð´Aø¶. àìL™ 
cK¡ Ü÷¾ °¬øõ£è Þ¼‰î£™, 
Í¬÷J™ àœ÷ àí˜„C õ£ƒAèœ 
Ý¡®-¬ìÎK‚ ý£˜«ñ£¡è¬÷ 
ªõOJ´ñ£Á è¬÷ ÜÂŠ¹‹. 
Þ‰î ý£˜«ñ£¡èœ CÁcóèƒè¬÷ 
Ü¬ì‰¶ ªê™½ô£˜ c˜ è£™õ£Œè÷£ù 
Ü‚°õ£«ð£K¡è¬÷ à¼õ£‚A, 
CÁcóèƒèÀ‚°„ ªê™½‹ ÞóˆîˆF™ 
Þ¼‰¶ c¬ó HKˆªî´‚è£ñ™ î‚è 
¬õ‚°‹. Þî¡ è£óíñ£è CÁcK¡ 
Üì˜ˆF ÜFèñ£õ«î£´, èN‚°‹ 
CÁcK¡ â‡E‚¬è»‹ °¬ø»‹.

		  Ü¶ñ†´I¡P, CÁcK¡ 
Gø‹ Üì˜ˆFò£ù ñ…êœ GøˆF™ 
è´¬ñò£ù ¶˜ï£Ÿøˆ¶ì¡ Þ¼‚°‹. 
º‚Aòñ£è å¼õ˜ 8 ñE«ïóˆFŸ°‹ 
«ñ™ CÁc˜ èN‚è£ñ™ Þ¼‰î£«ô£ 
Ü™ô¶ Šªó÷¡ Ü™ô¶ CõŠ¹ 
GøˆF™ CÁc˜ ªõO«òPù£«ô£ 
àì«ù ñ¼ˆ¶õ¬ó Üµè «õ‡´‹.

ðôiùñ£ù Ü™ô¶ «õèñ£ù 
¶®Š¹
		  âŠ«ð£¶ å¼õ˜ «ð£¶ñ£ù 
Ü÷M™ c¬ó °®‚è£ñ™ Þ¼‚Aø£«ó£, 
Üõó¶ àìL™ ÞóˆîˆF¡ Üì˜ˆF 
°¬øò Ýó‹H‚°‹. Þîù£™ 
ÞîòˆF™ Þ¼‰¶ àì½ÁŠ¹èÀ‚° 
Þóˆî‹ ÜÂŠ¹õF™ Cóñ‹ ãŸð´‹. 
Üî£õ¶ Þîò‹ Ü÷¾‚° ÜFèñ£ù 
«õ¬ôJ™ ß´ðì «õ‡®J¼‚°‹. 
Þî¡ è£óíñ£è Cô «ïóƒèO™ 
Þîòˆ¶®Š¹ ðôiùñ£è¾‹, Þ¡Â‹ 
Cô «ïóƒèO™ «õèñ£è¾‹ Þ¼‚°‹.
âOF™ «ê£˜¾
		  º¡¹ ÃPò¶ «ð£™, Þîò‹ 
Ü÷¾‚° ÜFèñ£ù «õ¬ôJ™ 
ß´ð´‹ «ð£¶, àì™ âOF™ 
«ê£˜õ¬ì»‹. Ü«î£´, ñù °öŠð‹ 
ÜFèKˆ¶, º®¾ â´‚è º®ò£ñ™ 
°öŠðˆF™ Fíó «ïK´‹.
î¬ô„²Ÿø™
		  àìL™ cK¡ Ü÷¾ °¬øõ£è 
Þ¼‚°‹ «ð£¶, Þóˆî Ü¿ˆî‹ 
°¬ø‰¶, Ü®‚è® ñò‚è‹ Ü™ô¶ 
î¬ô„²Ÿø¬ô ÜÂðM‚è «ïK´‹. 
º‚Aòñ£è F¯ªóù à†è£˜‰¶ 
â¿‹ «ð£¶ Ü™ô¶ à†è£¼‹ «ð£¶ 
Þ‹ñ£FKò£ù î¬ô„²Ÿø™ ãŸð´‹.
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ñ¼‰¶ õ£ƒ°‹ «ð£¶ èõQ‚èŠðì 
«õ‡®ò º‚Aò Mûòƒèœ.

1.	 ñ¼‰¶è¬÷ àKñ‹ ªðŸø C™ô¬ó 
ñ¼‰¶ è¬ìèO™ ñ†´«ñ õ£ƒè 
«õ‡´‹. ñ¼ˆ¶õK¡ Y†®¡ 
Ü®Šð¬ìJ™ ÜF™ °PŠH†´œ÷ 
ñ¼‰¶è¬÷ ñ†´«ñ õ£ƒè 
«õ‡´‹.

2.	 ñ¼‰¶ õ£ƒ°õF™ å¼ «ð£¶‹ 
Üõêó‹ è£†ì‚ Ãì£¶. êŸÁ 
ªð£Á¬ñ»ì¡ õ£ƒè ºŸðì 
«õ‡´‹.

3.	 õ£ƒAò ñ¼‰¶èÀ‚° 
è ¬ ì ‚ è £ ó ˜ è O ì I ¼ ‰ ¶ 
MŸð¬ùJ¡ óY¶ «è†´ ªðø¾‹. 
Þ¶ «ð£L ñ¼‰¶èOìI¼‰¶ 
àƒèÀ‚° A¬ì‚°‹ 
àˆFóõ£îñ£°‹.

4.	 ñ¼‰¶è¬÷ õ£ƒAò¾ì¡ Üî¡ 
ªî£°F â‡, àŸðˆF â‡, 
è£ô£õFò£°‹ «îF ÝAòõŸ¬ø 
ï¡° èõQ‚è «õ‡´‹. ÜF™ 
ãî£õ¶ îõÁèœ ãŸð†®¼‰î£™ 
àKò ÜFè£KèOì‹ ¹è£˜ ªêŒò 
«õ‡´‹.

5.	 ñ¼‰¶èO¡ «ñ™ °PŠH†´œ÷ 
M¬ô¬ò»‹, H™L™ 

«ð£ìŠð†´œ÷ M¬ô¬ò»‹ 
åŠH†´ ð£˜ˆ¶ îõÁèœ Þ¼ŠH¡ 
àKò ÜFè£KèOì‹ ¹è£˜ ªêŒò 
«õ‡´‹.

6.	 ñ¼‰¶è¬÷ °O˜‰î, ªõO„ê‹, 
Þ™ô£î àô˜‰î ÞìˆF™ 
¬õ‚è¾‹. °PŠH†ì Cô ñ¼‰¶ 
õ¬èè¬÷ ñ†´‹ °O˜„Cò£è 
¬õˆF¼‚è   «õ‡®ò¶ ÜõCò‹. 
ÜõŸ¬ø °O˜ê£îùŠ ªð†®J™ 
(HK†x-) ¬õˆF¼‚è «õ‡´‹. 
ñ¼‰¶è¬÷ °ö‰¬îèÀ‚° 
â†ì£î àòóˆF™ ¬õ‚è¾‹.

7.	 ñ¼‰¶è¬÷ ê¬ñò™ Ü¬ø, °Oò™ 
Ü¬øJ™ àœ÷ Üôñ£KèO™ 
¬õ‚è£b˜èœ.

8.	 ñŸøõK¡ «ï£J¡ î¡¬ñ àƒè÷¶ 
«ð£¡Á Þ¼‰î£½‹ cƒèœ 
àð«ð£èŠð´ˆ¶‹ ñ¼‰¶è¬÷ 
Üõ˜èÀ‚° ªè£´‚è£b˜èœ.

9.	 ñ¼ˆ¶õK¡ Y†®¡ Ü®Šð¬ìJ™ 
ÜF™ °PŠH†´œ÷ ñ¼‰¶èÀ‚° 
ñ£Ÿø£è «õÁ ñ¼‰¶è¬÷ 
õ£ƒè£b˜èœ.
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		  ªð£¶õ£è Ü¬ùõ¼‚°‹ 
H®ˆî è£ô‹ â¶? â¡Á «è†ì£™, 
ªð¼‹ð£ô£«ù£˜ è‡®Šð£è ñ¬ö 
è£ô‹ â¡Á î£¡ ªê£™«õ£‹. 
Þˆî¬èò ñ¬ö‚è£ôˆ¬î 
M¼‹¹õîŸ° ªð¼‹ è£óí‹, Iîñ£ù 
ªõŠðG¬ôJ™ C‰¶‹ ñ¬ö ¶Oèœ 
ï‹¬ñ ªê£˜‚èˆFŸ«è â´ˆ¶„ 
ªê™½‹.

		  ï‹¬ñ ªð£¼ˆîõ¬ó 
ñ¬ö‚è£ô‹ â¡ø£™ å¼ èŠ ¯ 
ñŸÁ‹ ªï£Á‚°ˆ bQèœ, ñù¶‚° 
Þîñ£ù Þ¬ê ñŸÁ‹ ü¡ù™èO™ 
å¿°‹ ñ¬öˆ¶Oèœ «ð£¡ø¬õ 
ñ†´‹ î£¡.

		  ñ¬ö¬ò ï£‹ âšõ÷¾‚° 
ÜFè‹ óC‚A¡«ø£«ñ£, Ü‰î 
Ü÷¾ ÜF™ Ýðˆ¶‹ àœ÷¶. Þ‰î 
è£ôˆF™ ªð£¶õ£è ðô «ï£Œèœ 
õ¼‹ õ£ŒŠ¹‚èœ ÜFè‹.

		  ÜF½‹ Cô «ï£Œè¬÷ 
M¬óM™ °íŠð´ˆîô£‹ ñŸÁ‹ 

Cô «ï£Œèœ àJ¼‚«è Ýðˆî£è‚ 
Ãì ªè£‡´ ªê™½‹. Ýè«õ 
ñ¬ö‚è£ôˆF™ õ¼‹ ªð£¶õ£ù 
«ï£Œè¬÷Š ðŸP ªîK‰¶ ªè£œ÷ 
«õ‡®ò¶ ÜõCò‹. ãªùQ™ Ü‰î 
«ï£Œè¬÷Š ðŸP º¡«ð ªîK‰¶ 
ªè£‡ì£™, ÜFL¼‰¶ âOF™ 
îŠH‚è‚Ãì º®»‹.

ñ«ôKò£
	 ð¼õ‚è£ôˆF™ õ¼‹ «ï£ŒèO¡ 
ð†®òL™ ºî™ Þìˆ¬î H®Šð¶ 
ñ«ôKò£ î£¡. ñ«ôKò£ â¡Â‹ 
«ï£ò£ù¶ ªð‡ Üù£çHLv 
ªè£²‚è÷£™ ãŸð´Aø¶. Þšõ¬è 
ªè£²‚èœ î‡a˜ «îƒAJ¼‚°‹ 
ÞìˆF™ ÞùŠªð¼‚èñ£°‹.

		  âù«õ ñ«ôKò£M¡ 
Þì˜ð£†¬ì î´‚è, i†®¡ î‡a˜ 
ªî£†®¬ò Ü®‚è® è¿õ «õ‡´‹. 
è£Œ„ê™, ï´‚è‹, î¬ê õL 
ñŸÁ‹ «ê£˜¾ ÝAò¬õèœ î£¡ 
ñ«ôKò£M¡ ÜP°Pè÷£°‹.

ñ¬ö‚è£ôˆF™ ñQî¬ù î£‚°‹ «ï£Œèœ
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õJŸÁŠ «ð£‚°
		  ñ¬ö‚è£ôˆF™ âOF™ î£‚°‹ 
«ï£ŒèO™ õJŸÁ «ð£‚°‹ å¡Á. 
²ˆîI™ô£î àí¬õ à‡ðî£½‹, 
î‡a¬ó ð¼°õî£½‹ ãŸð´‹. 
ªð£¶õ£è õJŸÁŠ «ð£‚A™ Þó‡´ 
õ¬èèœ à‡´.

		  Ü¬õ è´¬ñò£ù õJŸÁŠ 
«ð£‚° (Ü‚Î† ¬ìòKò£) ñŸÁ‹ 
bMóñ£ù õJŸÁŠ «ð£‚° (°«ó£Q‚ 
¬ìòKò£). Þ¬õ Þó‡¬ì»«ñ õ¼‹ 
º¡ î´ˆ¶ GÁˆîô£‹. ÜŠð®«ò 
õ‰î£½‹ Ãì àKò CA„¬ê ªè£‡´‹ 
°íñ£‚èô£‹. ÜîŸ° ºîL™ ªêŒò 
«õ‡®ò¶ ²ˆîˆ¬î‚ è¬ìŠH®Šð¶ 
î£¡. ÜF™ à‡µ‹ º¡ ¬è¬ò 
è¿¾õ¶, âŠ«ð£¶‹ ªõ‰c¬ó‚ 
°®Šð¶ «ð£¡ø¬õ Üìƒ°‹.

ªìƒ° è£Œ„ê™
		  ñ¬ö‚è£ôˆF™ ªè£²‚è÷£™ 
ãŸð´õ¶. Þ‰î è£Œ„ê™ õ‰î£™, 
è£Œ„ê½ì¡ àì™ õL, Í†´ õL 
ñŸÁ‹ î®Š¹èœ «ð£¡ø¬õ à‡ì£°‹. 
Þ‰î «ï£Œ õ¼õîŸè£ù º‚Aò 
è£óí‹ ¬ìè˜ ªè£²‚èœ î£¡. Þ‰î 
ªè£²‚èœ õó£ñ™ î´ŠðîŸ° Ì„C 
Mô‚Aè¬÷Š ðò¡ð´ˆî «õ‡´‹. 
«ñ½‹ ï™ô à¬ì¬ò ÜE‰¶, 
º¿¬ñò£è àì¬ô Í®‚ ªè£œ÷ 
«õ‡´‹.

C‚°¡°Qò£
		  ãŒªìv Ü™«ð£H‚ìv 
ªè£²‚èœ è®Šðî£™ õ¼õ¶ î£¡ 
C‚°¡°Qò£. Þ‰î ªè£²‚è÷£ù¶ 
«îƒAò cK™ î£¡ ÜFè‹ 
ÞùŠªð¼‚èñ£°‹. «ñ½‹ Þ¶ ðè™ 
«ïóˆF™ î£¡ è®‚°‹.

		  F¯ªóù õ¼‹ è£Œ„ê«ô£´ 
«ê˜‰¶ õ¼‹ Í†´ õL î£¡ 
ÞîŸè£ù º‚Aò ÜP°P. Þî¬ù 
î´‚è î‡a˜ ªî£†®è¬÷ Yó£ù 

º¬øJ™ ²ˆîŠð´ˆF, ªè£²‚è¬÷ 
ÜN‚°‹ Ì„C ñ¼ˆ¶è¬÷Š 
ðò¡ð´ˆî «õ‡´‹.

¬ìð£Œ´
		  ¬ìð£Œ´ â¡ø «ï£Œ, 
î‡aKù£™ õ¼‹ «ï£ò£°‹. Þ¶ 
ÜFèñ£è ðó¾õ¶ ñ¬ö‚è£ôˆF™ 
î£¡. ¬ìð£Œ´ õó è£óíñ£è 
Þ¼Šð¶ âv.¬ìçH â¡ø ð£‚¯Kò£. 
Ü²ˆîñ£ù àí¾ ñŸÁ‹ î‡a¬ó 
àð«ò£AŠðî£™, Þ‰î «ï£Œ ï‹ºœ 
õ‰¶ M´‹. «ñ½‹ Þ‰î «ï£Œ 
²è£î£óñŸø ²ŸÁŠ¹ø Åö¬ô 
à¼õ£‚°õî£½‹ ðó¾‹.

		  Þ‰î «ï£Œ‚è£ù 
ÜP°Pè÷£õù è£Œ„ê™, î¬ôõL, 
«ê£˜¾, õL ñŸÁ‹ ªî£‡¬ì 
¹‡ ÝAò¬õèœ î£¡. ¬ìð£Œ´ 
õó£ñ™ î´‚è ¬èè¬÷ Ü®‚è® 
è¿õ «õ‡´‹. ªî¼«õ£ó‹ MŸ°‹ 
àí¾è¬÷ ê£ŠHì‚Ãì£¶ ñŸÁ‹ 
êˆî£ù ð£ùƒè¬÷ ÜFèñ£è °®‚è 
«õ‡´‹.

¬õóv è£Œ„ê™
		  ªð£¶õ£è ¬õóv è£Œ„ê™ 
Ü¬ùˆ¶ è£ôƒèO½‹ õ¼õ¶‡´. 
Iîñ£ù ºî™ ÜFèñ£ù è£Œ„ê™ 
î£¡ ÞîŸè£ù ÜP°P. Þ‰î è£Œ„ê™ 
37 ï£†èœ õ¬ó c®‚°‹. «ñ½‹ 
ÞîÂì¡ êO»‹ Þ¼ñ½‹ «ê˜‰¶ 
Þ¼‚°‹.

		  ð¼õ‚è£ôˆF™ õ¼‹ 
Ýðˆî£ù Mò£F î£¡ è£ôó£. 
Þ¶ Ü²ˆîñ£ù àí¾ ñŸÁ‹ 
î‡a¬ó ðò¡ð´ˆ¶õî£™ õ¼‹. 
«ñ½‹ ²ˆîI™ô£ñ™ Þ¼Šðî£½‹ 
à‡ì£°‹. Þ‰î è£ôó£ Þ¼‰î£™, 
è´¬ñò£ù õJŸÁŠ «ð£‚° 
ãŸð´‹. Ýè«õ ²ˆîñ£ù î‡a¬ó 
°®Šðî£½‹, ²ˆîñ£ù ²ŸÁÅöL™ 
Þ¼Šðî£½‹ è£ôó£¬õ î´‚èô£‹. 
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ªôŠ«ì£v H«ó£Cv

		  ªôŠ«ì£v H«ó£C¬ú i™'v 
C‡†«ó£‹ â¡Á‹ Ü¬ö‚èô£‹. 
Þ‰î «ï£Œ Ü²ˆîñ£ù î‡a¬ó 
ðò¡ð´ˆ¶õî£½‹, °®Šðî£½‹ 
õ¼õ¶‡´.  î¬ô õL, î¬ê õL, 
è£Œ„ê™, ï´‚è‹ ñŸÁ‹ ÜöŸC 
«ð£¡ø¬õèœ î£¡ ÞîŸè£ù 
ÜP°Pèœ. Þ‰î «ï£Œ õó£ñ™ 
î´‚è «õ‡´ñ£ù£™, ªõOJ™ 
ªê™½‹ «ð£¶ ð£îƒè¬÷ ï¡ø£è 
Í®‚ªè£‡´ ªê™ô «õ‡´‹. 
°PŠð£è àìL™ ã«îÂ‹ ªõ†´ 
è£òƒèœ ãŸð†®¼‰î£™, èõùñ£è 
Þ¼‚è «õ‡´‹.

ñ…êœ è£ñ£¬ô

		  ñ…êœ è£ñ£¬ô¬ò ãŸð´ˆ¶‹ 
A¼Ièœ, ²ˆîI™ô£î àí¾èœ 

ñŸÁ‹ î‡aK¡ Íô‹ õ¼Aø¶. 
«ê£˜¾, ñ…êœ Gø CÁc˜, õ£‰F 
ñŸÁ‹ ßó™ ªêò™ Hø›„C ÝA¬õèœ 
î£¡ Þî¡ ÜP°Pèœ.

		  ÞîŸ° ªè£F‚è ¬õˆî 
î‡a¬ó °®ˆ¶, ªî¼M™ MŸ°‹ 
àí¬õ ê£ŠHì£ñ™ Þ¼‰î£™, ñ…
êœ è£ñ£¬ôJ™ Þ¼‰¶ ð£¶è£Šð£è 
Þ¼‚èô£‹. õJŸP™ ãŸð´‹ ªî£ŸÁ 
Þ‰î è£ôˆF™ Þ¬óŠ¬ð °ì™ ÜöŸC 
«ð£¡ø ªî£ŸÁ‚èœ, õJŸP™ ãŸðì 
ÜFè õ£ŒŠ¹ àœ÷¶.

		  Þ¶ õ£‰F, «ðF ñŸÁ‹ õJŸÁ 
õL¬ò à‡ì£‚°‹. Þî¬ù î´‚è 
ªî¼«õ£ó‹ MŸ°‹ àí¾è¬÷ 
îM˜ˆ¶, ªè£F‚è ¬õˆî 
î‡a¬ó»‹, ÜFè Ü÷M™ êˆî£ù 
ð£ùƒè¬÷»‹ °®‚è «õ‡´‹.
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•	 àƒèO¡ ¬èŠ«ðC ªî£¬ô‰¶ M†ìî£? cƒèœ èõ¬ô ðì «õ‡ì£‹. 
è£õ™ G¬ôòˆFŸ°‹ ªê™ô «õ‡®ò ÜõCò‹ Þ™¬ô .

•	 àƒèœ ªñ£¬ðL™ H¡¹ø‹ IMEI â¡Á Ü¬ö‚èŠð´‹ (INTERNATIONAL MOBILE 
EQUIPMENT IDENTITY) 14 Þô‚è â‡ Íô‹ âOî£è è‡´ ÜPòô£‹.

•	 Þ‰î IMEI â‡ î£¡ ïñ¶ ï£†®™ Gè›‰¶ õ¼‹ °ŸøƒèÀ‚è£ù îìòñ£è 
Þ¼‚Aø¶. àƒèO¡ ¬èŠ«ðC¬ò â´ˆ¶ ÜF™ àœ÷ SIMä ñ£ŸPù£½‹ 
Üõ˜èœ G„êòñ£è C‚A ªè£œõ£˜èœ.

•	 GUARDIAN â¡ø ªñ¡ªð£¼¬÷ àƒèO¡ ªñ£¬ðL™ ðFMø‚è‹ ªêŒõ¶ 
Íô‹ Þ¬î Þ¡Â‹ ²ôðñ£è è‡´H®‚è º®»‹.

•	 cƒèœ G¬ù‚èô£‹ Ü‰î ªñ¡ªð£¼¬÷ UNINSTALL ªêŒî£™ Üî¡ 
ðò¡ð£†¬ì ºì‚èŠðìô£‹ â¡Á.

•	 Ýù£™ ÜF™ èì¾„ªê£™ (password) ðò¡ð´ˆîŠð´Aø¶. âù«õ 
ªè£…ê‹ C‚è™ èô‰î Mûò‹.

•	 Üõ˜ àƒèO¡ SIM ä â´ˆ¶ M†´ Üõ«ó£ì SIM -ä «ð£´‹«ð£¶ 
ÜõK¡ ªî£ì˜¹ â‡ àƒèO¡ ñŸªø£¼ REFRENCE  å¼ °Á…
ªêŒFò£è õ¼‹.

•	 âù«õ Üõ˜ îŠH‚è º®ò£¶ âˆî¬ù º¬ø Üõ˜ SWITCH OFF/ON ªêŒî£½‹ 
ÜõK¡ ¬èŠ«ðC â‡ àƒèÀ‚° °Á‰îèõô£è õ‰¶‚ªè£‡«ì Þ¼‚°‹.

¬èŠ«ðC ªî£¬ô‰î£™ ªêŒò 
«õ‡®ò¬õèœ
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		  ªðƒèÙ¼¬õ «ê˜‰î ïð˜ 
å¼õ˜ èì‰î 2021 Ü‚«ì£ðK™ 
äç«ð£¡ 13 ñ£ì™ ç«ð£¬ù 
õ£ƒA»œ÷£˜. Þ‰î ç«ð£¡ å¼ 
õ¼ì õ£ó¡®»ì¡ õ‰¶œ÷¶.
 

		  Cô ï£†èœ èNˆ¶ ç«ð£Q¡ 
«ð†ìK ñŸÁ‹ vd‚è˜ êKò£è 
«õ¬ô ªêŒòM™¬ô â¡Á Þ‰Fó£ 
ïèK™ àœ÷ ÝŠHœ GÁõùˆF¡ 
iPlanet Care Centre™ ç«ð£¬ù êK 
ªêŒò ªè£´ˆ¶œ÷£˜.  Üõó¶ 
«ð£¡ êKò£AM†ìî£è «ê¬õ ¬ñò 
áNò˜èœ îèõ™ ªè£´ˆ¶œ÷ù˜. 
Üõ˜ õ‰¶ ç«ð£¬ù êKð£˜ˆî«ð£¶ 
«ð†ìK ñŸÁ‹ vd‚èK™ ãŸð†ì 
Hó„ê¬ù e‡´‹ â¿‰¶œ÷¶. 
H¡ «ê¬õ ¬ñò áNò˜èOì‹ 
Hó„ê¬ù¬ò ÃP, ç«ð£¬ù êK 
ªêŒ¶ î¼‹ð® ÃP»œ÷£˜. 

		  2 õ£óƒèÀ‚°Š Hø°, «ê¬õ 
¬ñò áNò˜èœ Ü‰ïð¬ó ÜµA, 
ç«ð£Q™ ð¬ê «ð£¡ø ªð£¼œ å¡Á 

àœ÷î£è¾‹, Þ¶ õ£ó¡®J¡ W› 
õó£¶ â¡Á‹, «ñ½‹ ç«ð£¬ù êK 
ªêŒ¶ îó Ã´î™ ªî£¬è ªê½ˆî 
«õ‡´‹ âù¾‹ ªîKMˆ¶œ÷ù˜.  
ÝŠHœ Þ‰Fò£ GÁõùˆ¶‚° 
«ïó®ò£è ªñJ™ Íô‹ ¹è£˜ ÜOˆ¶‹ 
â‰î ïìõ®‚¬è»‹ «ñŸªè£œ÷£îî£™, 
ªðƒèÙ¼ ¸è˜«õ£˜ °¬ø b˜‚°‹ 
Ý¬íòˆF™ Þ¶ °Pˆ¶ ¹è£˜ 
ÜOˆ¶œ÷£˜. 

		
	 ÝŠHœ Þ‰Fò£ GÁõù‹ îóŠH™ 
Ýüó£ù õö‚èPë˜ ¹è£K™ à‡¬ñ 
î¡¬ñ Þ™¬ô â¡Á‹, ç«ð£Q™ 
ð¬ê Þ¼‰î¶ 'îŸªêòô£ù Gè›¾' 
â¡Á‹ ÃPù£˜.  bó Mê£Kˆî H¡, 
ÝŠHœ GÁõù‹ ÞöŠdì£è Ï.79,999 
õöƒè¾‹, õ£®‚¬èò£÷¼‚° ãŸð†ì 
ñùèwìˆFŸè£è Ã´îô£è Ï.20,000 
ÞöŠdì£è õöƒè¾‹ cFñ¡ø‹ 
àˆîóM†ì¶.

b˜Š¹¬ó

äç«ð£Q™ ãŸð†ì Hó„ê¬ù¬ò êKªêŒò£î ÝŠHœ 
GÁõùˆFŸ° âFó£è õö‚° ªî£ì˜‰¶ Ï.1 ô†êˆ¬î 

ÞöŠdì£è ªðŸø ïð˜
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æŒ¾ ªðŸø ÝCKò¼‚° Ï.45,000 ÞöŠd´

		  ‘æŒ¾ ªðŸø ÝCKò¼‚° 
45,000 Ïð£Œ ÞöŠdì£è, Ü…ê™ 
¶¬øJù˜ õöƒè «õ‡´‹' âù 
ï£ñ‚è™ ñ£õ†ì ¸è˜«õ£˜ cFñ¡ø‹ 
b˜ŠðOˆ¶œ÷¶.

	 ï£ñ‚è™ ñ£õ†ìˆ¬î «ê˜‰î æŒ¾ 
ªðŸø ÝCKò˜ å¼õ˜ «ê‰îñƒèô‹ 
Ü…ê™ G¬ôòˆF™ ñ£î£‰Fó 
¬õŠd†´‚ èí‚° ¬õˆF¼‰î£˜. 
2009 üùõK ºî™ 2012 Ü‚«ì£ð˜ 
õ¬ó ñ£î‹ 2,000 Ïð£Œ ¬õŠd´ 
ªêŒî ðí‹ 52,000 Ïð£Œ Üõó¶ 
èí‚A™ Þ¼‰î¶.

			   Þ‰G¬ôJ™ Üõó¶ 
ñè¡ 	2013 üùõKJ™ «ê‰îñƒèô‹	
Ü…ê™ G¬ôò‹ ªê¡Á («ñ£ê®ò£è) 
¬õŠd†´‚ èí‚¬è º®ˆ¶ ðí‹ 
ªðŸÁ õ¼ñ£Á î‹¬ñ GòIˆ¶œ÷î£è 
ÃP ÜîŸè£ù ð®õƒè¬÷ õöƒA 
»œ÷£˜. ÜõŸ¬ø ãŸÁ ÝCKòK¡ 
¬õŠd†´‚ èí‚¬è º®ˆ¶ 52,000 
Ïð£Œ‚è£ù è£«ê£¬ô¬ò ÝCKòK¡ 
ñèQì‹ Ü…ê™ G¬ôò Ü½õô˜ 
õöƒA»œ÷£˜. Þ‰î‚ è£«ê£¬ô¬ò 
ðíñ£èŠ ªðø ÝCKòK¡ ªðòK™ 
ðó†¬ìò è¾‡ì¡ ¹ÉK™ àœ÷ 
ªî£ì‚è «õ÷£‡ Ã†´ø¾ õƒAJ™ 
Üõó¶ ñè¡ «ñ£ê®ò£è «êIŠ¹ 
èí‚° å¡P¬ùˆ ªî£ìƒA»œ÷£˜.

		  Ã†´ø¾ õƒA ªêòô£÷˜ 
ê‰«îèˆF¡ «ðK™ ÝCKòK¡ ªðòK™ 
õƒA èí‚° ªî£ìƒèŠð†´œ÷ 
MõóˆF¬ù Üõ¼‚° ªîKMˆ¶œ÷£˜. 
Ü¬îò´ˆ¶ 	Ü…ê™ G¬ôòˆF½‹, 
ªî£ì‚è «õ÷£‡ Ã†´ø¾ 
õƒAJ½‹ ÝCKòK¡ ¬èªò¿ˆ¬îŠ 
«ð£†´ Üõó¶ ñè¡ «ñ£ê® 
ªêŒF¼Šð¶ ªîKòõ‰î¶. Þ¶ °Pˆ¶ 
«ê‰îñƒèô‹ «ð£hC™ ÝCKò˜ 
¹è£óOˆ¶œ÷£˜. «ñ½‹, êKõó ÝŒ¾ 
ªêŒò£ñ™ îñ¶ ¬õŠd†´‚ èí‚¬è 
º®ˆ¶ ðíˆ¬î‚ è£«ê£¬ôò£è 
õöƒAò¶ «ê¬õ‚ °¬øð£´ âù 
2015™ ï£ñ‚è™ ñ£õ†ì ¸è˜«õ£˜ 
cFñ¡øˆF™ ÝCKò˜ õö‚° î£‚è™ 
ªêŒî£˜.

		  Mê£ó¬í ïìˆFò cFðF, 
ï£ñ‚è™ ñ£õ†ì ¸è˜«õ£˜ cFñ¡ø 
àÁŠHù˜ º¡Q¬ôJ™ b˜ŠðOˆî£˜. 
ÜF™ ðó†¬ìò è¾‡ì¡ ¹É˜ 
ªî£ì‚è «õ÷£‡ Ã†´ø¾ õƒAJ™ 
ÝCKòK¡ ªðòK™ «ñ£ê®ò£èˆ 
ªî£ìƒèŠð†ì èí‚A™ 2019 ªêŠì‹ð˜ 
25™ G½¬õJ™ Þ¼‰î 70,506 Ïð£Œ 
ñŸÁ‹ H¡ õ†®¬ò ÝCKò¼‚° 
Ã†´ø¾ õƒA ï£¡° õ£óƒèÀ‚°œ 
õöƒè «õ‡´‹. ÜõŸ¬øŠ ªðø 
ÝCKò¼‚° Cóñƒèœ Þ¼‰î£™ 
Ü‰îˆ ªî£¬è¬ò «ê‰îñƒèô‹ 
Ü…ê™ G¬ôò Ü½õô¼‹, ï£ñ‚è™ 
Ü…ê™ è‡è£EŠð£÷¼‹ â†´ 
õ£ó è£ôˆ¶‚°œ õöƒA Ã†´ø¾ 
õƒAJ™ Þ¼‰¶ ðíˆ¬î ªðŸÁ‚ 
ªè£œ÷ «õ‡´‹. «ñ½‹, ð£F‚èŠð†ì 
õ£®‚¬èò£÷¼‚° ãŸð†ì ñù 
à¬÷„ê™ ñŸÁ‹ Þîó CóñƒèÀ‚° 
ÞöŠdì£è  Ü…ê™ ¶¬øJù˜ 45,000 
Ïð£¬ò ï£¡° õ£óƒèÀ‚°œ õöƒè 
«õ‡´‹ âù àˆîóM†´œ÷£˜.



îI›ï£´ ¸è˜«õ£˜ èõê‹

ªêŠì‹ð˜ - 202334

îI›ï£´ ¸è˜«õ£˜ èõê‹ ê‰î£î£ó˜ ð®õ‹

ê‰î£ ªî£¬è ñŸÁ‹ ªî£¬è ªê½ˆFò Mðó‹

ÜŒò£,
	 îI›ï£´ ¸è˜«õ£˜ èõê‹ âÂ‹ ¸è˜«õ£˜ MNŠ¹í˜¾ ñ£î Þî¬ö âù¶ ºèõK‚° 
ÜÂŠH ¬õ‚è‚«è†´, ÜîŸè£ù ê‰î£ ªî£¬è¬ò  TAMILNADU NUGARVOR KAVASAM âÂ‹ 
ªðòK™ ÜÂŠH»œ«÷¡.

ê‰î£î£ó˜ ªðò˜	

ºèõK		

		

		

ñ£õ†ì‹	

H¡«è£´	

¬è«ðC â‡ 	

1	 ªê½ˆîŠð´‹ ê‰î£ ªî£¬è  
	 (®‚  ªêŒò¾‹)

2. TAMILNADU  

NUGARVOR  

KAVASAM â¡ø 
ªðòK™ ê‰î£ 
ªî£¬è ªê½ˆFò 
Mõó‹

æó£‡´ Í¡ø£‡´ ä‰î£‡´

`100/& `300/& `500/&
Ý¡¬ô¡ 

Online Payment
è£«ê£¬ô

Cheque
õ¬ó«õ£¬ô
Demand Draft

ðí‹ ªê½ˆFò ï£œ

õƒAJ¡ ªðò˜

Online Transaction ID No. Bank Name Bank Name

Cheque No. Demand Draft No.

Date Date

Ý¡¬ô¡ Íô‹ ÜÂŠð «õ‡®ò Mõó‹
õƒA èí‚° ªðò˜ : TAMILNADU NUGARVOR KAVASAM
õƒAJ¡ ªðò˜ : ð£óî v«ì† õƒA, 
ªð£¶ðEˆ¶¬ø õ÷£è‹ (PWD, Complex)  

«êŠð£‚è‹,ªê¡¬ù&5
èí‚° â‡ : 30470509529

IFSC No. : SBIN0006489

ÞŠð®õˆ¬î ÜÂŠð «õ‡®ò ºèõK :
Ý¬íò£÷˜,
àí¾Šªð£¼œ õöƒè™ ñŸÁ‹ ¸è˜«õ£˜ 
ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬ø,
âNôè‹, 4õ¶ î÷‹, «êŠð£‚è‹,

ªê¡¬ù 600 005                                                                                              

ê‰î£î£ó˜ ¬èªò£Šð‹

F¼..................................................................... â¡ðõ˜ ªê½ˆFò ê‰î£ ªî£¬è Ï........................./&  
(Ïð£Œ ........................................................................................... ñ†´‹) Ý¡&¬ô¡/è£«ê£¬ô/
õ¬ó«õ£¬ô Íô‹ ªðøŠð†´ "îI›ï£´ ¸è˜«õ£˜ èõê õƒA èí‚A™" õó¾ ¬õ‚èŠð†´œ÷¶. 
ñÂî£óK¡ ê‰î£ â‡................ Ý°‹.  2022 ................................ ñ£î‹ ºî™ ................................... õ¬ó 
Þõ¼‚° îI›ï£´ ̧ è˜«õ£˜ èõê‹ ñ£î Þî› îð£L™ ÜÂŠH ¬õ‚èŠð´‹.  ñ£î Þî› A¬ì‚èM™¬ô 
â¡ø£™ àí¾Š ªð£¼œ õöƒè™ ñŸÁ‹ ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬ø, Ý¬íò£÷˜ Ü½õôè ¸.M.HK¾ 
è‡è£EŠð£÷¬óˆ ªî£¬ô«ðC â‡.044&28583322, 28583222, 25583422, 28583272 ÝAò â‡èO™ 
ªî£ì˜¹ ªè£‡´ ¹è£˜ ÜO‚èô£‹.

Þì‹ : ªê¡¬ù&600 005						        Ý¬íò£÷¼‚è£è
ï£œ :							       àí¾Š ªð£¼œ õöƒè™ ñŸÁ‹  
							                ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬ø

Ü½õôè àð«ò£èˆFŸ° ñ†´‹
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ªê¡¬ù, ªè£÷ˆÉK™ 2 «è£®«ò 50 Þô†ê‹ Ïð£Œ ñFŠd†®™ è†ìŠðì¾œ÷ 

àí¾Šªð£¼œ õöƒè™ ñŸÁ‹ ̧ è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ˆ¶¬ø ñ‡ìô àîM Ý¬íò˜ 

Ü½õôè‚ è†´ñ£ùŠ ðE‚° ñ£‡¹I° ºîô¬ñ„ê˜ F¼.º.è.vì£L¡ 

Üõ˜èœ 30.08.2023 Ü¡Á Ü®‚è™ ï£†®ù£˜.  Þ‰Gè›M™ ñ£‡¹I° Ü¬ñ„ê˜ 

ªð¼ñ‚èœ, ï£ì£Àñ¡ø, ê†ìñ¡ø àÁŠHù˜èœ, ªê¡¬ù ñ£ïèó£†C «ñò˜ 

ñŸÁ‹ ¶¬ø ê£˜‰î ÜFè£Kèœ àìQ¼‰îù˜.


