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«õ. ó£ü£ó£ñ¡, Þ.Ý.ð., 

ðFŠð£CKò˜ (ªð£)

Ü¡ð£˜‰î ¸è˜«õ£«ó.....

õí‚è‹.   ̧ è˜«õ£ó£Aò ï£‹ å¼ ªð£¼O¡ îóˆ¬î Üî¡ M÷‹ðóˆ¬î 
ñ†´‹ ¬õˆ¶‚ªè£‡´ èE‚è‚Ãì£¶.  Þ¡Á ªð¼‹ð£½‹ õEèƒèœ 
Ü¬ùˆ¶‹ èõ˜„Cèóñ£ù M÷‹ðóƒèœ Íô«ñ ï¬ìªðŸÁ õ¼Aø¶. 
îõø£è õNïìˆF´‹ M÷‹ðó‹ °Pˆ¶ ÞšMîN™ MõKˆ¶œ«÷£‹.

	àôè àí¾ ð£¶è£Š¹ Fù‹ ªè£‡ì£ìŠð´‹ Þ‹ñ£îˆF™ àíM¡ 
ÜõCòˆ¬î ÜP‰¶ àí¬õ ií£‚è£ñ™ «î¬õ‚«èŸð ðò¡ð´ˆ¶«õ£‹ 
â¡Á àÁFªñ£N «ñŸªè£œ«õ£‹.  «ñ½‹, Þ‹ñ£î ÞîN™ FSSAI-ä-¡ ¹Fò 
MFº¬øèœ, i†´ñ¬ù õ£ƒ°‹«ð£¶ ê†ìŠð® èõQ‚è «õ‡®ò¬õ, 
Ý¡¬ô¡ «ñ£ê®èœ °Pˆ¶ MKõ£è ªîK‰¶ ªè£œ÷ô£‹. 

	î¡ù£˜õ ¸è˜«õ£˜ Ü¬ñŠ¹èœ ñŸÁ‹ °®ñ‚èœ ¸è˜«õ£˜ ñ¡ø 
ÝCKò å¼ƒA¬íŠð£÷˜èœ îƒèœ ðœOèO™ ï¬ìªðÁ‹ °®ñ‚èœ 
¸è˜«õ£˜ ñ¡ø ªêò™ð£´èœ °Pˆî ðF¾è¬÷ ¹¬èŠðìˆ¶ì¡ ÜÂŠHì 
«è†´‚ ªè£œ÷Šð´Aø¶.

	ê‰î£ è£ô‹ º®õ¬ì‰F¼‰î£™ Üõ˜èœ Ü¬ùõ¬ó»‹ Í¡Á 
õ¼ìˆFŸè£õ¶ ê‰î£¬õŠ ¹¶ŠH‚è «õ‡´A«ø¡.  ªî£ì˜‰¶ î¼‹ 
Ýîó¾‚° ï¡P.

e‡´‹ ¹Fò îèõ™èÀì¡ Ü´ˆî ÞîN™ ê‰FŠ«ð£‹!

ÝCKò˜ ð‚è‹...
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i†´„ê£Šð£´ MŸðõ˜èÀ‚°‹ 
õ‰¶M†ì¶ è†´Šð£´... FSSAI-¡ ¹Fò 

MFº¬ø ªê£™õ¶ â¡ù?

ÞQ, îQïð˜ îƒèœ i´èO™ 
àí¬õ„ ê¬ñˆ¶ MŸð¬ù ªêŒò 
ñ£Gôˆ ¶¬øJ¡ åŠ¹î¬ô Ü™ô¶ 
àí¾Š ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬øJ¡ 
åŠ¹î«ô£´ àKñ‹ ªðø «õ‡´‹.

i†®L¼‰¶ ê¬ñˆ¶ MŸð¬ù ªêŒ¶ 
õ¼ðõ˜è¬÷ àí¾Š ð£¶è£Š¹ˆ¶¬ø 
ÜFè£Kèœ, êÍè áìèƒèœ 
õN«ò è‡è£Eˆ¶ õ¼Aø£˜èœ, 
«ñ½‹ àí¾Š ªð£¼†èœ, i†®™ 
îò£K‚èŠð†´ è¬ìèO™ MŸð¬ù 
ªêŒòŠð´õ¬î‚ è‡´H®‚è ïèó‹ 
º¿õ¶‹ àœ÷ C™ô¬ø‚ è¬ìèO™ 
«ê£î¬ù ïìˆîŠð†´ õ¼Aø¶.

ªê¡¬ù «ð£¡ø ªð¼ïèóƒèO™, 
ð™«õÁ ªî£N™ ªêŒ¶ õ¼ðõ˜èÀ‹, 
ªî£NŸê£¬ô ðEò£÷˜èÀ‹ 
îQ«ò õCˆ¶ õ¼õ¶ õö‚è‹. Cô 

i´èO™ èíõ¡, ñ¬ùM Þ¼õ¼‹ 
ðE‚°„ ªê™ðõ˜è÷£è Þ¼Šð£˜èœ. 
Fù‹ i†®™ ê¬ñˆ¶, ê£ŠHì 
«ïóI™ô£îõ˜èÀ‚°‹, ê¬ñ‚èˆ 
ªîKò£îõ˜èÀ‚°‹ àî¾‹ õ¬èJ™ 
ïèóˆF™ ð™«õÁ ÞìƒèO™ àí¬õ 
i†®«ô«ò ê¬ñˆ¶ MŸð¬ù ªêŒ¶ 
õ¼ðõ˜èœ ï£À‚° ï£œ ÜFèKˆ¶ 
õ¼A¡øù˜.

i†®L¼‰¶ àí¬õˆ îò£Kˆ¶ 
MŸ°‹ ïð˜èÀ‚° îŸ«ð£¶ ¹Fò 
è†´Šð£†¬ì MFˆ¶œ÷¶ àí¾Š 
ð£¶è£Š¹ ñŸÁ‹ îó G˜íò Ý¬íò‹ 
(FSSAI). ÞQ, îQïð˜ îƒèœ 
i´èO™ àí¬õ ê¬ñˆ¶, MŸð¬ù 
ªêŒò ñ£Gôˆ ¶¬øJ¡ åŠ¹î¬ô 
Ü™ô¶ àí¾Š ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬øJ¡ 
åŠ¹î¬ôŠ ªðŸÁ àKñ‹ ªðø «õ‡´‹.
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àí¾Š ªð£¼†è¬÷ i†®L¼‰¶ 
ê¬ñˆ¶ MŸð¬ù ªêŒðõ˜èO¡ 
Ý‡´ õ¼ñ£ù‹ Ïð£Œ 12 ô†êˆ¶‚°‹ 
°¬øõ£è Þ¼‚°‹ ð†êˆF™, Üõ˜èœ 
ñ£Gô àí¾ ð£¶è£Š¹ˆ¶¬øJ™ ðF¾ 
ªêŒò «õ‡´‹. Ïð£Œ 12 ô†êˆ¶‚° 
«ñ™ Ý‡´ õ¼ñ£ù‹ àœ÷õ˜èœ 
ñ£Gô ÜóC¡ àKñ‹ ªðŸP¼‚è 
«õ‡´‹ â¡Á ªîKM‚èŠð†´œ÷¶.

M‡íŠHˆî Í¡Á õ£óƒèÀ‚°œ 
àKñ‹ õöƒèŠð´‹ â¡Á‹, 
M‡íŠH‚èˆ îõPù£™, ºîL™ 
Üõ˜èÀ‚° â„êK‚¬è ÜPMŠ¹ 
M´‚èŠð†´, Ü¬î»‹ eÁ‹ ð†êˆF™ 
Üõ˜èÀ‚° Üðó£î‹ MF‚èŠð´‹. 
àí¾Š ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬øJ¡ 
åŠ¹î™ ªðø£ñ™, MF¬ò eÁðõ˜èœ 
e¶ õö‚° ðF¾ ªêŒòŠð†´ 5 
Ý‡´èœ õ¬ó C¬øˆî‡ì¬ù 
MF‚èŠðìô£‹ Ü™ô¶ 5 ô†ê‹ Ïð£Œ 
õ¬ó Üðó£î‹ MF‚èŠðìô£‹ â¡Á‹ 
ªîKM‚èŠð†´œ÷¶.

ªè£«ó£ù£ ¬õóv ªî£ŸÁ‚°Š H¡, 
i†®L¼‰¶ ê¬ñˆ¶ MŸð¬ù ªêŒ»‹ 
àí¾ õEèƒèœ ªð¼Aò H¡ù˜, 
èì‰î Í¡Á ñ£îƒèO™ Þ‰î„ 
ªêò™º¬ø¬ò M¬ó¾ð´ˆFòî£è¾‹, 
Þ¶õ¬ó ²ñ£˜ 150 õEè˜èœ ðF¾ 
ªêŒ¶œ÷î£è ªîKò õ¼Aø¶.

Þ¶ °Pˆ¶, àí¾Š ð£¶è£Š¹ˆ¶¬ø 
ÜFè£K ÃÁ¬èJ™, ‘’Ýó‹ðˆF™ 
õ £ ® ‚ ¬ è ò £ ÷ ˜ è O ì I ¼ ‰ ¶ , 
îò£KŠ¹èO¡ îó‹ °¬øõ£è Þ¼Šðî£è 
õ‰î ¹è£˜èO¡ Ü®Šð¬ìJ™ 
àí¾ õEèƒè¬÷‚ è‡´H®ˆ¶ 
¹è£˜è¬÷ Ýó£òˆ ªî£ìƒA«ù£‹. 
Ýù£™, åšªõ£¼ º¬ø»‹ ï£ƒèœ 
êKð£˜‚è„ ªê¡ø«ð£¶, °®J¼Š¹ 

õ÷£èƒèÀ‚°œ Þ¡Â‹ ðô 
i†´ àíõèƒèœ Þòƒ°õ¬î‚ 
è‡«ì£‹. Ü‰î àíõèƒè¬÷‚ 
è‡ìPò êÍè áìèƒèœ, C™ô¬ø‚ 
è¬ìèœ, °®J¼Šð£÷˜èœ ïô„ 
êƒèƒè¬÷ Üµè ÜFè£Kèœ 
F†ìI†´œ÷ù˜. Þîù£™ i†´ 
àíõèƒèœ Ü¬ùˆ¬î»‹ àí¾ 
ð£¶è£Š¹ˆ¶¬øJ¡ W› ªè£‡´ õ‰¶ 
å¿ƒ°ð´ˆî º®»‹" â¡ø£˜.

àKñ‹ M‡íŠH‚°‹ º¬ø

àí¾Š ªð£¼œè¬÷ i†®™ ê¬ñˆ¶ 
MŸð¬ù ªêŒ¶ õ¼ðõ˜èœ, àí¾Š 
ð£¶è£Š¹ ñŸÁ‹ îó G˜íò Ý¬íò‹ 
(FSSAI) àKñ‹ ªðø àí¾Š ð£¶è£Š¹ 
ñŸÁ‹ îó G˜íò Ý¬íòˆF¡ 
(FSSAI) <http://foscos.fssai.gov.in/> â¡ø 
Þ¬íòî÷‹ Íô‹ M‡íŠH‚èô£‹. 
àí¾Š ð£¶è£Š¹ˆ¶¬ø ÜFè£Kèœ 
M‡íŠðƒè¬÷Š ðKYô¬ù ªêŒ¶ 
ðF¾ àKñƒè¬÷ õöƒ°õ£˜èœ.
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õ£ùM™ àí¾èœ

àí¾ GøƒèÀ‚è£ù MFº¬øèÀ‹ 
ê†ìƒèÀ‹!

ï£‹ åšªõ£¼õ¼‹ è‡è÷£™î£¡ 
àí¬õ à‡A«ø£‹ â¡Á Ãøô£‹ 
Ü™ôõ£? è£óí‹, à‡µ‹ àíM¡ 
e¶œ÷ M¼Šð‹, è‡í£™ ð£˜‚°‹ 
Gøˆî£™î£¡ G˜íJ‚èŠð´Aø¶. 
Þîù£™î£¡ ðô ËÁ õ‡íƒè¬÷ 
àí¾‚°‚ ªè£´ˆF¼‚A«ø£‹. 
Ýù£½‹ Ü÷¾‚° ePù£™ â¶¾«ñ 
ï…ê£°‹ â¡ð¶‹ ïñ‚°ˆ 
ªîK‰î¶î£¡. Þ¶ Þ‰î àí¾ 
GøƒèÀ‚°‹ ªð£¼‰¶‹.

àíM¡ e¶ ÜFè ß˜Š¹ õ¼‹ 
ªð£¼†´, Ü÷¾‚° ÜFèñ£ù 
àí¾ Gøƒè¬÷Š ðò¡ð´ˆ¶õ¶, 
ñQî àì½‚°ˆ bƒ° M¬÷MŠð¶ 
ñ†´ñ™ô£ñ™, îóñŸø àí¾è¬÷ˆ 
îóñ£ù àí¾èœ «ð£™ è£†´õ¶, 
Ü‰î Gø«ñ ï…ê£è ñ£Áõ¶, 
à¼õˆF™ åŸÁ¬ñ»¬ìò «õªø£¼ 
àí¾Šªð£¼À‚° õ‡í‹ «ê˜ˆ¶ 
ãñ£ŸÁõ¶ «ð£¡ø ð™«õÁ îõø£ù 
ªêò™ð£´èÀ‚°‹ õNõ°‚Aø¶.

â¡ªù¡ù àí¾ Gøƒè¬÷ 
â‰ªî‰î Ü÷M™ àí¾„ 
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«ê˜ñ£ùñ£èŠ ðò¡ð´ˆî «õ‡´‹ 
â¡Á «îCò è¡ªð‚êùK Ü¬ñŠ¹ 
(National Confectionery Association) 
1899 Ý‹ Ý‡®™ å¼ ÜP‚¬è 
ªè£´ˆî¶. ÜF™ 21 àí¾ 
Gøƒèœ b¬ñ ãŸð´ˆ¶õî£è¾‹, 
33 àí¾ Gøƒèœ b¬ñòŸø¬õ 
â¡Á‹ °PŠHìŠð†´œ÷¶. Üî¬ùˆ 
ªî£ì˜‰¶, 1906-™ àí¾ ñŸÁ‹ ñ¼‰¶„ 
ê†ì‹ ÜPºèŠð´ˆîŠð†´, àì½‚°ˆ 
bƒ° M¬÷M‚°‹ àí¾ Gøƒèœ 
î¬ì ªêŒòŠð†ìù. Þî¡ M¬÷õ£è, 
àí¾ ñŸÁ‹ ñ¼‰¶ G˜õ£è Ü¬ñŠ¹ 
Íôñ£è àí¾ GøƒèÀ‚° ÜÂñF„ 
ê£¡Pî› è†ì£òñ£‚èŠð†ì¶.

àí¾ Mõóˆ îèõ™ ð†®òL™ (Food 
Labelling) àí¾ Gøƒèœ

ªêòŸ¬è àí¾ Gøƒèœ ðò¡ð´ˆFˆ 
îò£K‚èŠð†ì å¼ àí¾Šªð£¼¬÷, 
W›‚è‡ì îèõ™è¬÷, ÜŠªð£¼O¡ 
àí¾ Mõóˆ îèõ™ ð†®òL™ (Food 
label) °PŠHì£ñ™ Ü‰î àí¬õ 
MŸð¬ù ªêŒò º®ò£¶.

•	 àí¾ Gøƒèœ â¡Á îQò£è‚ 
°PŠHìŠðì «õ‡´‹. àí¾ GøˆF¡ 
«õFJò™ Ü™ô¶ ªð£¶Šªðò˜ ñŸÁ‹ 
ÜF™ èô‚èŠð†®¼‚°‹ à†ªð£¼œ 
°Pˆî îèõ™ Þ¼‚è «õ‡´‹.
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•	 àí¾„ ê†ì MFº¬øèO™ 
ªè£´‚èŠðì£î â‰î å¼ àí¾ Gøº‹ 
àí¾Šªð£¼O™ «ê˜‚è‚Ãì£¶. 
àí¾Š ªð£¼O™ «ê˜‚èŠð†ì GøI, 
ÞòŸ¬è àí¾ Gøñ£ Ü™ô¶ ªêòŸ¬è 
àí¾ Gøñ£ â¡ð¬îˆ ªîOõ£è‚ 
°PŠHì «õ‡´‹.

•	 ÞòŸ¬è»‹ ªêòŸ¬è»‹ Ü™ô£î, 
à«ô£è‹ Ü™ô¶ èQñŠªð£¼œ 
ðò¡ð´ˆFˆ îò£K‚èŠð†ì àí¾ 
Gøƒèœ ðò¡ð´ˆî‚Ãì£¶. 
ÜÂñF‚èŠð†ì ªêòŸ¬è àí¾ 
Gøƒè÷£ù Ü½IQò‹ ñ…êœ Üî¡ 
à„ê õó‹ð£ù 0.04 ppm (â¬ìò÷MŸ°) 
Iè£ñ½‹, à‡í‚Ã®ò àíM™ 
4.4 ppm Ü÷MŸ° Iè£ñ½‹ Þ¼‚è 
«õ‡´‹.

•	 àô˜ G¬ôJ™ Þ¼‚°‹ àí¾ 
Gøƒèœ, e‡´‹ Fóõ àí¾èœ 
Ü™ô¶ ð£ùƒèœ îò£KŠH¡«ð£¶, 
âšõ£Á ðò¡ð´ˆî «õ‡´‹ â¡ø 
õNº¬øèœ °PŠHìŠð†®¼‚è 
«õ‡´‹.

•	 àí¾Š ªð£¼O™ 
«ê˜‚èŠð†®¼‚°‹ àí¾ Gøƒèœ 
îóñ£ùî£è¾‹, ÉŒ¬ñò£ùî£è¾‹ 
Þ¼‚Aø¶ â¡Á‹ °PŠHìŠðì 
«õ‡´‹. à‡í‚Ã®ò G¬ôJ™ 
Þ¼‚°‹ â‰î àí¾Šªð£¼O½‹, 
ÜF™ «ê˜‚èŠð†´œ÷ ªêòŸ¬è 
àí¾ Gøñ£ù¶, 100 ppm Ü÷MŸ° 
ÜFèñ£è£ñ™ Þ¼‚è «õ‡´‹.

àí¾ GøƒèO¡ «ê˜ñ£ùˆFŸ° 
ÜÂñF‚èŠð†´œ÷ àí¾Šªð£¼†èœ

ävAg‹, ð£™ ê£‚«ô†, à¬øG¬ô 
ÞQŠ¹èœ, õ£ê¬ùŠ ªð£¼†èœ 

«ê˜‚èŠð†ì ð£™ àí¾èœ, ävAg‹ 

I‚v ªð£®, Hvªè†´èœ ñŸÁ‹ 

Üî¡ Ü¬ùˆ¶ õ¬èèÀ‹, «è¡®v 

âùŠð´‹ è®ùˆî¡¬ñ»œ÷ 

ê˜‚è¬ó ê£˜‰î ÞQŠ¹èœ ð„¬êŠ 

ð†ì£E, v†ó£ªð˜K, ªê˜K, ðŠð£O, 

ªè£œèôQ™ Ü¬ì‚èŠð†ì î‚è£O 

ü¨v, ðö„ê£Áèœ, ðö‚Ã›, ðöˆ«î£™ 

ÞQŠ¹èœ, ªü™L ÞQŠ¹èœ, ü£‹ 

õ¬èèœ, °®ŠðîŸ°ˆ îò£ó£è Þ¼‚°‹ 

Ý™èý£™ èô‚è£î °O˜ð£ùƒèœ, 

ê˜ðˆ õ¬èèœ, ðö‚ è†®èœ, ðöˆF™ 

îò£K‚èŠð†ì Hø ð£ùƒèœ, ªêòŸ¬è 

ðö õ£ê¬ù ÜìƒAò Üì˜ Fóõ‚ 

èô¬õèœ, èvì˜† ªð£®, Ã›ñ 

G¬ôJ½œ÷ ðöƒèœ Ü™ô¶ ï†v 

èô‰î ð£ùƒèœ «ð£¡øõŸP™ àí¾ 

Gøƒèœ «ê˜ŠðîŸ° ÜÂñF à‡´.

àí¾Š ð£¶è£Š¹ ñŸÁ‹ îóŠð´ˆ¶î™ 

Ý¬íòˆF¡ MFº¬øèœ (FSSAI)

Þ‰Fò àí¾èÀ‚è£è Þ‰î 

Ü¬ñŠ¹ ªè£´ˆ¶œ÷ àí¾ Gø 

«ê˜ñ£ù MFº¬øèœ Ü¬ùˆ¶‹ 

“Colouring Matter” â¡ø ªî£°ŠH™, 

àí¾Š ªð£¼†èO¡ îó‹ ñŸÁ‹ 

àí¾„ «ê˜ñ£ùƒèœ å¿ƒ°º¬ø„ 

ê†ì‹ 2011 â¡ðî¡ W› îóŠð†´œ÷¶. 

ÞòŸ¬è àí¾ Gøƒè÷£ù£½‹, 

ªêòŸ¬è àí¾ Gøƒè÷£ù£½‹, Þ‰î 

Ü¬ñŠH¡ MFº¬øèÀ‚° à†ð†´, 

ñQî àJ¼‚°ˆ bƒA¬ö‚è£îõ£Á 

«ê˜‚èŠðì «õ‡´‹.
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«êIŠ¹‚° «õ†´ ¬õ‚°‹ õ£›‚¬è º¬ø 
ðíi‚è‹ (Lifestyle Inflation)..!

ï´ˆî†´ ñ‚èO¡ ðíõó¾ 
õ¼ì‹«î£Á‹ Yó£è àò˜‰¶ õ¼Aø¶. 
Ýù£™, õ¼ñ£ùˆF™ Þ¼‚°‹ 
Yó£ù ãŸø‹, ªê™õ õ÷˜„CJ™ 
HóFðL‚Aøî£ â¡Á «è†ì£™, Þ™¬ô 
â¡ð«î ðFô£è õ¼Aø¶. ÜîŸ° 
ï£‹ ªê£™½‹ º‚Aòñ£ù è£óí‹, 
ðíi‚è‹ ñŸÁ‹ M¬ôõ£C àò˜¾. 
Þ¬õ Þó‡´‹ ï‹ ªêô¾è¬÷ 
ÜFèKŠð¶‹, Üî¡ è£óíñ£è ï‹ 

«êIŠ¹ °¬øõ¶‹ à‡¬ñî£¡. 
Ýù£™, ÞŠð®ò£ù ¹ø‚ è£óíƒèœ 
ï‹ ñù¬î êñ£î£ùŠð´ˆ¶õîŸ° 
«õ‡´ñ£ù£™ àîõô£‹; à‡¬ñò£ù 
è£óí‹ â¡ù?

ªñ™ô ªñ™ô ï£‹ ÜPò£ñ«ô«ò 
ï‹ õ£›M™ Þó‡ìø‚ èô‰¶M†ì 
àò˜óè ªêô¾Š ðö‚èƒèœî£¡ 
ÞîŸ° è£óí‹. ñ£íõŠ ð¼õˆF½‹, 
«õ¬ô‚°„ «ê˜‰î ¹FF½‹ 
«î¬õ‚° ñ†´‹ ªêôõN‚°‹ C‚èù 

ñùŠð£¡¬ñ ï‹Iì‹ Þ¼‰î¶. Ü¶ 
Þ¡Á ï‹¬ñM†´Š «ð£«ò «ð£Œ 
M†ì¶. ê‹ð÷‹ ãø, ãø ªêô¾‹ 
ãÁAø¶. âF˜ð£ó£î Mîñ£è ÜFèŠ 
ðí‹ ¬èJ™ ¹óÀ‹«ð£¶ ï‹ ªêô¾Š 
ðö‚èƒèœ àòó Ýó‹H‚A¡øù. 
Þ¬îˆî£¡ ‘õ£›‚¬è º¬ø ðíi‚è‹ 
(Lifestyle Inflation)’ â¡Aø£˜èœ.

õ£›‚¬è º¬ø ðíi‚è‹...

“âšõ÷¾ ï£œî£¡ C‚èùñ£è 
Þ¼Šð¶, âîŸè£è ê‹ð£F‚A«ø£‹, 
âšõ÷¾ ð£´ð†´ «ñ«ô 
õ‰F¼‚A«ø£‹; ªè£…ê‹ õêF¬ò 
ÜÂðMŠðF™ â¡ù îõÁ? ðîM 
àò˜¾ õ‰î H¡Â‹ Þšõ÷¾ Þ¿ˆ¶Š 
H®‚è «õ‡´ñ£?” â¡ð¶ «ð£¡ø Cô 
«èœMèœ Gò£òñ£ù¬õ. Ýù£™, 
Þ‰î„ ªêô¾èœ, ðö‚èƒè÷£è 
ñ£Áõ¶î£¡ Üð£ò‹. õó¾ ãÁ‹«ð£«î 
ªêô¾‹ ãÁ‹ Þ‰î ‘¬ôçŠv¬ì™ 
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Þ¡çŠ«÷û¡’ ï‹ ªê™õ õ÷˜„C‚° 
º†´‚è†¬ì ÝAM´Aø¶. Iè 
âOF™ ï‹¬ñŠ ðŸP‚ªè£œÀ‹ Þ¬î 
àîÁõ¶ Iè¾‹ è®ù‹.

“ÞF™ â¡ù îõÁ? H®ˆî¬î 
õ£ƒ°‹ ªð£¼÷£î£ó ²î‰Fóˆ¬î 
Ü¬ìòˆî£«ù «õ¬ô, Mò£ð£ó‹ 
â¡Á Ü¬ôA«ø£‹?” â¡Á cƒèœ 
«è†èô£‹. ¬èJ™ CP¶ ðíŠ 
¹ö‚è‹ ÜFèKˆîî£«ô«ò   ã«î£ 
ï£‹  ªð£¼÷£î£ó ²î‰Fóˆ¬î 
Ü¬ì‰¶M†ì¶ «ð£ô¾‹, 
F†ìI†´ˆî£¡ ÜFè„ ªêô¬õ 
ªêŒõ¶ «ð£ô¾‹ ð£Mˆ¶‚ªè£œA«ø£‹. 
ðíˆ¬î êŸÁ ÜFè‹ ªêôõNˆî£™, 
àìù®ò£è‚ A¬ì‚°‹ Þ¡ð‹ 
G¬ù¬õ Ý‚AóIŠðî£™, âF˜è£ôˆ 
«î¬õèœ ðŸPò â‡íƒèÀ‹ 
â„êK‚¬èèÀ‹ ñ¿ƒA M´A¡øù.

“ï£ªù™ô£‹ ÜŠð® Þ™¬ô; 
Ü¡Á‹ Þ¡Á‹ å«ó ñ£FKò£ù âOò 
«î¬õèœî£¡ âù‚°” â¡Al˜è÷£? 
ñù¬îˆ ªî£†´ ªê£™½ƒèœ: 
ï‹ àí¾Š ðö‚èƒèœ âšõ÷¾ 
ñ£P»œ÷ù? õ£¬öŠðö‹, Gô‚èì¬ô, 
Þ†L, îJ˜ ê£î‹ â¡P¼‰î ÞìˆF™ 
Þ¡Á ÝŠHœ, v†ó£ ªðgv, ê£‚«ô†, 
ð£î£‹, Hvî£, d†ê£, ûõ˜ñ£..! Þ«î 
àò˜G¬ô ñ£Ÿø‹ ïñ¶ Ý¬ì, ÜE 
èô¡èœ, i†´ Üôƒè£óŠ ªð£¼œèœ, 
çð˜Q„ê˜, è£˜, ®M, «ð£¡ â¡Á 
Üˆî¬ùJ½‹ ãŸð†´œ÷ù.

Þ¬õ Üˆî¬ù»‹ ªð£¼÷£î£ó 
õ÷˜„CJ¡ ÜP°Pèœî£¡. Ýù£™, 
Þ‰î õ÷˜„C ï‹ c‡ì è£ô «êIŠ¬ð 
ð£F‚°ñ£ù£™ ‘H™®ƒ v†ó£ƒ; 
«ðvªñ¡† i‚’ â¡ø G¬ô‚è™ôõ£ 
ï‹¬ñ Þ¿ˆ¶„ ªê™½‹?

Þ‰î„ ªêô¾èO™ ð£F, Ü´ˆî 
i†´‚è£ó˜èœ ñŸÁ‹ àì¡ «õ¬ô 
ð£˜Šðõ˜èÀì¡ ï‹¬ñ åŠd´ ªêŒõî£™ 
õ‰î ð£FŠ¹. ï£º‹ Üõ˜èÀ‚° ßì£è 
õ÷˜‰¶M†«ì£‹ â¡Á ï‹¬ñ»‹ 
Üõ˜è¬÷»‹ ï‹ð¬õ‚°‹ ºòŸC. 
ªêô¾è¬÷ º®¾ ªêŒ»‹ ôè£¡ ï‹ 
¬èJ™ Þ™¬ô â¡ðî¡ Ü¬ìò£÷‹.

æŒ¾‚è£ô‹ ðŸPò èõ¬ô Þ™ô£î 
ªê™õ‰î˜èÀ‚° àò˜G¬ô ñ£Ÿø‹ 
å¼ ªð£¼†ì™ô. Ýù£™, ï´ˆî†´ 
ñ‚èO¡ ªð£¼÷£î£ó Þô‚°èœ 
‘¬ôçŠv¬ì™ Þ¡çŠ«÷û’ù£™ 
Ü®ð´A¡øù. âšõ÷¾ ðí‹ õ‰î£½‹ 
¬èJ™ G¬ôŠðF™¬ô. ï™ô «õ¬ôJ™ 
Þ¼Šðõ˜èœ Ãì ê‹ð÷ˆ¬î ñ†´«ñ 
ï‹H õ£›¾ ïìˆ¶‹ ÜªñK‚è£M¡ 
‘¬ð ïš, «ð «ô†ì˜’ (Buy Now; Pay Later) 
õ£›‚¬è º¬ø ï‹I¬ì«ò»‹ ¸¬ö‰¶ 
M´Aø¶.

ê‹ð÷‹ âšõ÷¾ ÜFèKˆî£½‹, 
Üõêóˆ «î¬õèÀ‚° ï‹Iì‹ ðí‹ 
Þ¼ŠðF™¬ô. ïñ¶ c‡ì è£ô «êIŠ¹ˆ 
F†ìƒèœ G¬ô°¬ôA¡øù. æŒ¾ 
è£ôˆ¶‚è£ù «êIŠ¹‚°‹ Þ¶ à¬ô 
¬õ‚Aø¶. õœÀõ˜ ÃPò¶«ð£ô 
“à÷ «ð£ô Þôî£‚A‚” ªè´Šð¶ Þ‰î 
¬ôçŠv¬ì™ Þ¡çŠ«÷û¡î£¡. 
ÞîQì‹ Ü®¬ñ Ýè£ñ™ âŠð® 
îŠHŠð¶?
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1. MNŠ¹í˜¾

“ïñ¶ Übî„ ªêô¾èÀ‚°‚ 
è£óí‹, M¬ôõ£C àò˜¾‹, ðí 
i‚èº‹ ñ†´ñ™ô, ¬ôçŠv¬ì™ 
Þ¡çŠ«÷ûÂ‹î£¡; Þ¶ ï‹ ªê™õ 
õ÷˜„C‚° à¬ô ¬õˆ¶M´‹” â¡ø 
à‡¬ñ¬ò ï£‹ àí˜‰¶ ªè£‡ì£«ô 
Üï£õCò Ýì‹ðó„ ªêô¾è¬÷ 
°¬ø‚è Ýó‹Hˆ¶ M´«õ£‹.

2. ð†ªü† «ð£†´ ªêôõNˆî™

ð†ªü† â¡ø£™ ã«î£ GFò¬ñ„ê˜ 
«ó…²‚° «ò£C‚è «õ‡®òF™¬ô. 
ï‹ ªêô¾è¬÷»‹, «êIŠ¬ð»‹ Ïð£Œ‚ 
èí‚A™ «ò£C‚è£ñ™ ð˜ªê¡† 
èí‚A™ «ò£ê¬ù ªêŒî£«ô G¬ô¬ñ 
è†´‚°œ Þ¼‚°‹. â¡ õ¼ñ£ùˆF™ 
Þ‰î ªêô¾‚° Þˆî¬ù ð˜ªê¡†, 
Þ‰î «êIŠ¹‚° Þˆî¬ù ð˜ªê¡† 
â¡Á º®¾ ªêŒ¶ è¬ìŠH®ˆî£™ 
ï‹ õ¼ñ£ù‹ Ãì‚ Ãì, 
õêFèÀ‚è£ù ªêô¾èœ Ã®ù£½‹, 
«êIŠ¹‹ Ã´õî£™ ¬ôçŠ v¬ì™ 
Þ¡çŠ«÷û¡ ï‹¬ñ ð£F‚è£¶.

3. ªêô¾è¬÷Š ðö‚èƒè÷£è 
ñ£Ÿø£F¼ˆî™

å¼ ®M Gè›„CJ™ «ðCòõ˜ 
õ£ó‹«î£Á‹ HKò£E ê£ŠHì 100 A«ô£ 
e†ì˜ ðòEŠð¶ ðŸPŠ ªð¼¬ñò£èŠ 
«ðCù£˜. Cô˜ õ£ó‚ è¬ìC â¡ø£«ô 
ñ£L™ î…ê‹ Ü¬ì‰¶ M´Aø£˜èœ. 
CPò«î£, ªðKò«î£, M«êûƒèÀ‚°Š 
«ð£°‹ º¡ HÎ†® ð£˜ô¼‚° å¼ MC† 
«î¬õ â¡ø£Aø¶. ÞõŸ¬øªò™ô£‹ 
ñ£ŸÁõ«î ªè÷óõ‚ °¬ø„ê™ â¡ø£A 
M´‹ «ð£¶, Ü¶ ðö‚èñ£è à¼ñ£P 
M´Aø¶.

4. ªð£¼œè¬÷ˆ «î¬õ‚«èŸð 
õ£ƒ°î™

è£˜, ®M, «ð£¡ «ð£¡øõŸ¬ø 
õ£ƒè„ ªê™½‹ Cô˜ Þ¼ŠðF«ô«ò 
«ô†ìv† ñ£ì™ î£¡ «õ‡´‹ â¡Á 
M¼‹¹õ£˜èœ. ÜF™ àœ÷ Ü‹êƒèœ 
îù‚°ˆ «î¬õò£, ÜõŸ¬øŠ 
ðò¡ð´ˆ¶‹ ÜõCò‹ îù‚° àœ÷î£ 
â¡ªø™ô£‹ â‡EŠ ð£˜ŠðF™¬ô.

5. ªêôM™ô£î ªð£¿¶ «ð£‚°èO™ 
ß´ð´î™

ð£˜‚°èO™ ï¬ìŠðJŸC, 
ð£ì™è¬÷‚ «è†ì™, «î£†ì‚ 
è¬ôJ™ ß´ð´î™, ï‡ð˜èÀì¡ 
Üó†¬ì «ð£¡ø ªêôM™ô£î ªð£¿¶ 
«ð£‚°è¬÷ óC‚èˆ ªîK‰îõ˜èÀ‚° 
¬ôçŠ v¬ì™ Þ¡çŠ«÷û¡ ªî£™¬ô 
Þ™¬ô.

6. ï™ô ï†¹‹ ²Ÿøº‹

ï‹ à¬ì, è£˜, õ£†„, «ð£¡ 
«ð£¡øõŸ¬ø ¬õˆ¶ ï‹¬ñ 
ñFŠH´ðõ˜èOì‹ Þ¼‰¶ êŸÁˆ 
îœO Þ¼Šð¶ ï™ô¶. Þ™ô£M†ì£™ 
åšªõ£¼ º¬ø ê‰F‚è «ï¼‹«ð£¶‹ 
ï‹¬ñ Üõ˜èœ ñF‚°‹ð® àò˜õ£è‚ 
è£†®‚ ªè£œ÷ «õ‡®ò è†ì£ò‹ 
ãŸð´‹.

«ñŸè‡ì °PŠ¹èœ, õ£›ï£ª÷™ô£‹ 
à¬öˆî ðíˆ¬î„ «ê˜ˆ¶, æŒ¾‚ 
è£ôˆ¬î G‹ñFò£è õ£ö M¼‹¹‹ 
ï´ˆî†´ ñ‚èÀ‚° àîõ‚Ã®ò¶. 
Ãì«õ å¼ õ£˜ˆ¬î: Übî„ ªêô¾ 
îõÁ âQ™, â¬î»«ñ ÜÂðM‚è£ñ™ 
«ê˜ˆ¶‚ °MŠð¶‹ å¼ îõÁî£¡. 
Þó‡´‚°‹ ï´«õ àœ÷ îƒè 
ï´õN¬ò‚ (Golden Mean) è‡ìPõ¶ 
Iè º‚Aò‹.
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îõø£è õNïìˆ¶‹ M÷‹ðóƒèœ
M÷‹ðóƒèœ ñQî õ£›«õ£´ 

Þó‡ìø‚ èô‰î¶.   ªî£¬ô‚è£†CJ™ 
å¼ Gè›„C¬ò ð£˜ˆ¶ óCˆ¶‚ 
ªè£‡®¼‚¬èJ™ Þ¬ìÎø£è F¯ªóù 
õ‰¶ ïñ‚° êLŠ¬ð ãŸð´ˆ¶‹ Cô 
M÷‹ðóƒèœ. Cô êñò‹ ªî£¬ô‚è£†C 
Gè›„C ªð¼‹ Ü½Š¬ð‚ ªè£´‚¬èJ™ 
âF˜ð£ó£î Mîñ£è ï´M™ õ¼‹ Cô 
M÷‹ðóƒèœ ïñ‚° ï™ô ªð£¿¶«ð£‚è£è 
Ü¬ñ»‹. ÞŠð® ï‹¬ñ ñA›M‚°‹, 
âK„êLì ªêŒ»‹, CK‚è ¬õ‚°‹, 
C‰F‚è ¬õ‚°‹ î¡¬ñ ªè£‡ì¬õ«ò 
M÷‹ðóƒèœ.

ï™ô Mûòƒè¬÷ HóðôŠð´ˆ¶‹ 
M÷‹ðóƒè¬÷ á‚°MŠðF™ îõP™¬ô. 
Ýù£™ îõø£ù M÷‹ðóƒè¬÷ 
å¼«ð£¶‹ á‚°M‚è‚Ãì£¶. Ü‰î‚ 
è£ôˆFL¼‰«î â™ô£ GÁõùƒèÀ«ñ 
îƒèœ ªð£¼†è¬÷ ê‰¬îŠð´ˆî å¼Cô 
M÷‹ðó º¬øè¬÷ ¬èò£‡´ î£¡ 
õ‰F¼‚A¡øù. ªî£N™¸†ð ¹ó†C‚° 
º¡ù£™ M÷‹ðóƒèœ ªð¼‹ð£½‹ 
°¬ø‰î Ü÷M™ M÷‹ðóŠð´ˆîŠð†´ 
õ‰F¼‚Aø¶. 

²ñ£˜ 40 õ¼ìƒèÀ‚° º¡ªð™ô£‹ 
ªð¼‹ð£½‹ CPò ê¶ó Ü™ô¶ ªêšõèñ£ù 
îèóˆF™ ªðJ‡† Ü®ˆ¶ ÜF™ îƒèœ 
ªð£¼†èO¡ ªðò˜è¬÷ Üöè£è â¿F 
Ýƒè£ƒ«è ªî£ƒè M†®¼Šð£˜èœ.

°PŠð£è «ð¼‰¶ GÁˆîƒèO¡ Ü¼A™ 
àœ÷ ¹Oò ñóˆF«ô£ Ü™ô¶ ñŸø 
ñóƒèO¡ e«î£ Ü‰î îèó M÷‹ðóƒèœ 

ï£¡° Í¬ôèO™ ÝEò£™ Ü®ˆ¶ 
¬õ‚èŠð†®¼‚°‹. Hø° ªè£…ê‹ ªêô¾ 
ð‡E M÷‹ðóƒè¬÷ è¼Š¹ ªõœ¬÷J™ 
HK‡† ªêŒ¶ å¼ Ü†¬ìJ™ å†® ¬õˆ¶ 
è¬ìèO½‹, ñ‚èœ Ã´‹ ÞìƒèO½‹ 
ªð£¶õ£è «ð¼‰¶ G¬ôòƒèO½‹ ªî£ƒè 
M†®¼Šð£˜èœ.

F¬óòóƒA™ å¼ ¹Fò ðì‹ ªõO 
õ¼Aø¶ â¡ø£™ «ð£vì˜èœ ªð£¶ 
ÞìƒèO™ å†ìŠð´‹. (°PŠð£è «ð¼‰¶ 
GŸ°‹ ÞìˆF™) H¡¹ ðì‹ Khv 
ÝõîŸ° å¼ õ£óˆFŸ° º¡H¼‰«î 
ï£œ«î£Á‹ °F¬ó/ñ£†´ õ‡®J™ 
(ð‚èõ£†®™) °PŠH†ì ðìˆF¡ 
«ð£vì˜è¬÷ å†®‚ªè£‡´ vd‚è˜ 
¬õˆ¶ ªê£™Lòð®«ò õ¼õ˜.

ÞŠªð£¿¶ M÷‹ðó‹ â¡ð«î å¼ ªð¼‹ 
ªî£Nô£è ñ£P àœ÷¶. ªð£¼†è¬÷ 
ñ‚èœ õ£ƒèˆ É‡´‹ õ¬èJ™ Üöè£Œ 
è£†CŠð´ˆ¶Aø£˜èœ. Mû§õô£ù 
M÷‹ðóƒèœ å¼ Cô Mù£®èÀ‚°œ 
î£ƒèœ ªê£™ô «õ‡®ò¬î îƒèO¡ 
ªð£¼†è¬÷Š ðŸPò ðò¬ù ñ‚èOì‹ 
«ê˜ˆ¶ M´A¡øù. Ýƒè£ƒ«è Cô 
M÷‹ðóƒèœ ºè‹ ²O‚è ¬õˆî£½‹ 
ªð¼‹ð£ô£ù M÷‹ðóƒèœ óC‚è 
î°‰î õ¬èJ«ô àœ÷ù . Þ¼‰î£½‹ 
M÷‹ðóˆ¬î ¬õˆ¶ ñ†´‹ Ü‰î 
ªð£¼O¡ î¡¬ñ¬ò ÜPõ¶ â¡ð¶ Þ‰î 
è£ôè†ìˆF™ êKò£è Þ¼‚è£¶ â¬î»‹ 
Ýó£Œ‰¶ ÜPõ«î ̧ è˜«õ£K¡ ðô‹. âù«õ 
I¬èŠð´ˆîŠð†ì M÷‹ðóƒèOL¼‰¶ 
MNŠ¹ì¡ Þ¼Š«ð£‹.
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êÍè áìèƒèœ ñQî õ£›‚¬è‚° 
õóñ£ Ü™ô¶ ê£ðñ£?

êÍè áìè‹ â¡ð¶ Þ¬íò 
Ü®Šð¬ìJô£ù î÷ñ£°‹, Þ¶ 
êÍèƒèO¬ì«ò «ò£ê¬ùèœ, 
â‡íƒèœ ñŸÁ‹ îèõ™è¬÷Š 
ðA˜‰¶ ªè£œ÷ àî¾Aø¶. è†´¬ó, 
ªêŒFèœ, ðìƒèœ, i®«ò£‚èœ 
«ð£¡øõŸP¡ M¬óõ£ù I¡ùµ 
îèõ™ ªî£ì˜¹è¬÷ Þ¶ õöƒ°Aø¶. 
å¼ ïð˜ èEQ, «ìŠªô† Ü™ô¶ 
vñ£˜†ç«ð£¡ Íô‹ êÍè áìèˆ¬î 
Üµèô£‹.  êÍè áìèˆ¬îŠ 
ðò¡ð´ˆ¶õ¶ ñ‚èO¬ì«ò ªî£ì˜¹ 
ªè£œõîŸè£ù Iè¾‹ ê‚Fõ£Œ‰î 
õNò£°‹, ãªùQ™ Þ¶ àôA™ 
àœ÷ âõ¼ìÂ‹ Þ¬í‚°‹ ñŸÁ‹ 
îèõ™è¬÷ àìù®ò£èŠ ðA¼‹ 
Fø¬ù‚ ªè£‡´œ÷¶.

êÍè áìèƒè¬÷Š 
ðò¡ð´ˆ¶õî¡ Íô‹, å¼ õEè 
GÁõù‹ õ£®‚¬èò£÷˜èÀì¡ 
à‡¬ñò£ù ñQî Þ¬íŠ¬ð 
à¼õ£‚è º®»‹. 

êÍè áìè‹ â¡ð¶ êeð è£ôƒèO™ 
Hóðôñ¬ì‰¶œ÷ ïiù îèõ™ 
ªî£ì˜¹ ê£îùƒèO™ å¡ø£°‹. 
Ýù£™ êÍè áìèƒèO¡ ï¡¬ñ 

b¬ñèœ âŠªð£¿¶‹ ïñ‚° Mõ£îŠ 
ªð£¼÷£è«õ Þ¼‰¶ õ¼Aø¶.

îŸ«ð£¶, ​​êÍè áìèƒèœ 
àôA¡ ºî¡¬ñò£ù îèõ™ 
ªî£ì˜¹ ê£îùñ£è ñ£P»œ÷¶. 
êÍè áìèƒèœ ïñ¶ â‡íƒèœ, 
«ò£ê¬ùèœ, ªêŒFèœ, îèõ™ ñŸÁ‹ 
Ýõíƒèœ «ð£¡øõŸ¬øŠ ðA˜‰¶ 
ªè£œ÷ àî¾Aø¶. êÍè áìèƒèO™ 
âŠ«ð£¶‹ å¼ «èœM‚°P àœ÷¶ - 
Ü¶ ïñ‚° õóñ£ Ü™ô¶ ê£ðñ£?

Ýù£™, êÍè áìèƒèœ ï‹¬ñ 
«ñ½‹ º¡«ùP, îèõ™ ªî£ì˜¹ˆ 
¶¬øJ™ ¹ó†Cèóñ£ù ñ£Ÿøˆ¬î‚ 
ªè£‡´ õ‰F¼Šð¬î ñÁ‚è º®ò£¶.

Þ‰î ïiù àôA™, êÍè áìèƒèœ 
ï‹ õ£›M™ å¼ îQ Þìˆ¬îŠ 
H®ˆ¶œ÷ù. Ü¶ ï‹ õ£›M¡ å¼ 
Üƒèñ£A M†ì¶. ªð£¶õ£è, êÍè 
áìè‹ â¡ð¶ Þ¬íòî÷ƒèœ 
Ü™ô¶ ðò¡ð£´èO¡ å¼ °¿õ£°‹, 
Üƒ° ïñ¶ â‡íƒèœ, «ò£ê¬ùèœ, 
î¼íƒèœ ñŸÁ‹ ªõš«õÁ 
îèõ™è¬÷ â‰î «ïóˆF½‹ ðA˜‰¶ 
ªè£œ÷ô£‹.  àôèñòñ£‚èL™ êÍè 
áìèƒèO¡ ðò¡ð£´ º‚Aò ðƒ° 
õA‚Aø¶ ñŸÁ‹ Þ¶ îèõ™ ªî£ì˜¹ 
¶¬øJ™ °PŠHìˆî‚è ñ£Ÿøˆ¬î 
ªè£‡´ õ‰¶œ÷¶.

Ýù£™ êÍè áìèƒèO™ ï¡¬ñèœ 
ñŸÁ‹ b¬ñèœ Þó‡´‹ àœ÷ù. 
ÞŠ«ð£¶ êÍè áìèƒèO¡ Hóðô‹ 
è£óíñ£è ï£‹ Iè‚ °ÁAò è£ôˆF™ 
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å¡P¬í‰¶, å¼ AO‚A™ ªõš«õÁ 
ïð˜èOìI¼‰¶ è¼ˆ¶‚è¬÷Š ªðø 
º®»‹ â¡ðF™ ê‰«îèI™¬ô, Ýù£™ 
êÍè áìèƒè÷£™ É‡ìŠð´‹ 
ð™«õÁ êÍè M«ó£î ªêò™è¬÷»‹ 
ï£‹ è‡®¼‚A«ø£‹. . 

êÍè áìèƒèœ MNŠ¹í˜¬õŠ 
ðóŠ¹õîŸè£ù å¼ ðòÂœ÷ è¼Mò£è 
ñ£PJ¼‚Aø¶.  Ýù£™ êÍè 
áìèƒèO½‹ Cô b¬ñèœ àœ÷ù 
â¡ð¬î ï£‹ ñÁ‚è º®ò£¶. êÍè 
áìèƒèO¡ ÜFèŠð®ò£ù ðò¡ð£´ 
ªð¼‹ð£ô£ù ñ‚èÀ‚° èõ¬ô ñŸÁ‹ 
ñù„«ê£˜¾‚è£ù º‚Aò è£óíƒèO™ 
å¡ø£°‹ â¡Á Cô ñ¼ˆ¶õ˜èœ 
è¼ˆ¶ ªîKM‚A¡øù˜. Þ¶ É‚è‚ 
«è£÷£Áè¬÷»‹ ãŸð´ˆ¶‹.

ªð£¶õ£è, ñ‚èœ îƒèœ ï‡ð˜èœ 
ñŸÁ‹ °´‹ð àÁŠHù˜èÀì¡ 
ªî£ì˜H™ Þ¼‚è êÍè áìèƒè¬÷Š 
ðò¡ð´ˆ¶A¡øù˜. Cô˜ îƒèœ 
â‡íƒèœ, àí˜„Cèœ, àí˜¾èœ 
«ð£¡øõŸ¬øŠ ðA˜‰¶ ªè£œ÷ Þ¬îŠ 
ðò¡ð´ˆ¶A¡øù˜, Cô˜ Ü¬î «õ¬ô 
«îì Ü™ô¶ ªï†ªõ£˜‚ ªî£N™ 
õ£ŒŠ¹èÀ‚è£è ðò¡ð´ˆ¶A¡øù˜.

êÍè áìèƒèO¡ ï¡¬ñèœ

•	 ñ‚èœ îƒèœ õ†ì£óˆF™, ñ£Gô‹ 
Ü™ô¶ àôè‹ º¿õF½‹ Ãì ïìŠ¹ 

î¬ôŠ¹è¬÷Š ðŸP ÜFè‹ ªîK‰¶ 
ªè£œAø£˜èœ.

•	 êÍè áìè î÷ƒèœ ñ£íõ˜èœ 
Ýó£Œ„CŠ ðEè¬÷„ ªêŒò 
àî¾A¡øù. ãªùQ™ ñ£íõ˜èœ 
å¼õ¼‚ªè£¼õ˜ ªõ° ªî£¬ôM™ 
Þ¼‚°‹«ð£¶ Ãì °¿ Mõ£îƒè¬÷„ 
ªêŒõ¶ âOî£Aø¶.

•	 Facebook, Linkedin «ð£¡ø êÍè 
áìè î÷ƒèœ Íô‹ ðô àœÙ˜ 
õEè GÁõùƒèœ îƒèœ 
áNò˜è¬÷ ðEòñ˜ˆ¶õî£™, ¹Fò 
«õ¬ô õ£ŒŠ¹è¬÷ Üµ°õîŸ° 
êÍè áìè‹ ñ‚èÀ‚° (°PŠð£è 
Þ¬÷ë˜èÀ‚°) àî¾Aø¶.

•	 M¬óõ£ù ªî£N™¸†ð 
º¡«ùŸøƒèO¡ Þ‰î »èˆF™ 
îŸ«ð£¬îò ªî£N™¸†ð 
¹¶ŠHŠ¹èÀì¡ ¹¶ŠHˆî G¬ôJ™ 
Þ¼‚è êÍè áìèƒèœ ñ‚èÀ‚° 
àî¾A¡øù.

êÍè áìèƒèO¡ b¬ñèœ

êÍè áìèƒèO™ Cô °¬øð£´èœ 
àœ÷ù:

•	 Þ‰î ªñŒGè˜ êÍè àôA¡ â¿„C 
å¼ ïðK¡ «ï¼‚° «ï˜ à¬óò£ì¬ô‚ 
ªè£‡®¼‚°‹.

•	 «ðv¹‚, †M†ì˜, Þ¡vì£Aó£‹ 
«ð£¡ø êÍè áìè î÷ƒèO¡ 
ÜFèŠð®ò£ù ðò¡ð£´ ï£‹ à‡¬ñJ™ 
G¬ùŠð¬î Mì ï‹ °´‹ðƒèOL¼‰¶ 
ï‹¬ñ Mô‚°Aø¶.

•	 ð™«õÁ êÍè áìè î÷ƒèœ 
«ê£‹«ðPˆîùˆ¬î à¼õ£‚°‹ 
õ¬èJ™ ïñ‚° Iè¾‹ õêFò£è 
àœ÷ù.
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õEèˆ ªî£ì˜¹èO™ êÍè 
áìèƒèO¡ º‚Aòˆ¶õ‹

ºîL™, êÍè áìèƒèœ ï‡ð˜èœ 
ñŸÁ‹ °´‹ðˆFù¼ì¡ ªî£ì˜¹ 
ªè£œõîŸè£ù å¼ õNò£è Þ¼‰î¶, 
Ýù£™ H¡ù˜, õEè GÁõùƒèœ 
õ£®‚¬èò£÷˜è¬÷ ªê¡ø¬ìò Þ‰î 
Hóðôñ£ù îèõ™ªî£ì˜¹ º¬øJ™ 
Ý˜õ‹ è£†®ù.

•	 õEèˆ¬î õ÷˜ŠðF™ êÍè 
áìèƒèœ º‚Aò ðƒ° õA‚A¡øù. 
àôè ñ‚èœªî£¬èJ™ 50%-
‚° ÜFèñ£«ù£˜ ÞŠ«ð£¶ êÍè 
áìèƒè¬÷Š ðò¡ð´ˆF õ¼A¡øù˜.

•	 îƒèœ õEèˆF™ õ£®‚¬èò£÷˜èœ 
Ý˜õˆ¬î ªõOŠð´ˆî âOî£ù 

õN¬ò õöƒ°õî¡ Íô‹ º¡ùE 
î¬ôº¬øJ™ êÍè áìèƒèœ º‚Aò 
ðƒ° õA‚A¡øù.

•	 êÍè áìèƒè¬÷Š ðò¡ð´ˆ¶‹ 
ïð˜èO¡ â‡E‚¬è ï£À‚° ï£œ 
ÜFèKˆ¶ õ¼õî£™, â‰îªõ£¼ 
õEèˆF½‹ Iè º‚Aòñ£ù ð°Fò£è 
êÍè áìèƒèœ ñ£P õ¼A¡øù.

•	 êÍè áìè‹ â¡ð¶ å¼õK¡ ï¡° 
ÝŒ¾ ªêŒòŠð†ì àœ÷ì‚èˆ¬î ¹Fò 
ïð˜èÀ‚° º¡ M÷‹ðóŠð´ˆî å¼ 
Cø‰î î÷ñ£°‹.

êÍè áìèƒèœ ï‹ õ£›M¡ å¼ 
º‚Aò Üƒèñ£A õ¼Aø¶, âù«õ 
êÍè áìèƒè¬÷ ñQî õ£›MŸ° 
ðòù¬ì»‹ õ¬èJ™ ðò¡ð´ˆ¶«õ£‹.



17

îI›ï£´ ¸è˜«õ£˜ èõê‹

ü¨¡ 2023

¶¬ø ê£˜‰î ªêŒFèœ

ñ£‡¹I° àí¾ ñŸÁ‹ àí¾Šªð£¼œ õöƒè™ ¶¬ø Ü¬ñ„ê˜ 
F¼.Üó.ê‚èóð£E Üõ˜èœ 04&05&2023 Ü¡Á côAK ñ£õ†ì‹, ÃìÖ˜ 
å¡PòˆFŸ°†ð†ì ñCù°®J™ àœ÷ Gò£òM¬ô‚ è¬ìJ™ ñ£‡¹I° 
Ü¬ñ„ê˜ F¼.ó£ñ„ê‰Fó¡ Üõ˜èÀì¡ ÝŒ¾ «ñŸªè£‡ì£˜.
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ð¼Š¹ õ¬èèO¡ ð¶‚è¬ôˆ î´‚è¾‹, ªð£¶ñ‚èÀ‚° C™ô¬ó M¬ôJ™ 
âOî£è A¬ì‚è¾‹ «ñŸªè£œ÷Šð†ì ïìõ®‚¬èò£è 05.05.2023 Ü¡Á 
F¼õœÙ˜ ñ£õ†ì‹, ªð£¡«ùK î£½è£M™ àœ÷ ð¼Š¹ Aìƒ°èœ Ã†´ø¾, 
àí¾ ñŸÁ‹ ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬ø Ã´î™ î¬ô¬ñ ªêòô£÷˜ ì£‚ì˜.
ªü.ó£î£A¼wí¡, Þ.Ý.ð., Üõ˜è÷£™ ÝŒ¾ ªêŒòŠð†ì¶.  àí¾Šªð£¼œ 
õöƒè™ ñŸÁ‹ ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬øJ¡ ¶¬í Ý¬íò£÷˜ (ïèó‹) 
õì‚° F¼.â‹.ñFòöè¡ ñŸÁ‹ Üó² Ü½õô˜èœ àìQ¼‰îù˜.
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08.05.2023 Ü¡Á ªê¡¬ù, î¬ô¬ñ„ ªêòôè Ã†ì ÜóƒA™ îI›ï£´ 
Üó² î¬ô¬ñ„ ªêòô£÷˜ º¬ùõ˜. V. Þ¬øò¡¹, Þ.Ý.ð., Üõ˜è÷¶ 
î¬ô¬ñJ™ îóŠð´ˆ¶î™ ªî£ì˜ð£ù ñ£Gô Ü÷Mô£ù °¿‚Ã†ì‹ 
ï¬ìªðŸø¶. Ã†ìˆF™ Ã†´ø¾, àí¾ ñŸÁ‹ ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ˆ 
¶¬øJ¡ Ã´î™ î¬ô¬ñ„ ªêòô£÷˜ ì£‚ì˜.ªü.ó£î£A¼wí¡, 
Þ.Ý.ð., Þ‰Fò îó G˜íò Ü¬ñõù ÜFè£Kèœ ñŸÁ‹ Üó² àò˜ 
Ü½õô˜èœ èô‰¶ ªè£‡ìù˜.
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09.05.2023 Ü¡Á ªê¡¬ù, î¬ô¬ñ„ ªêòôèˆF™, Ã†´ø¾, àí¾ 
ñŸÁ‹ ̧ è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬øJ¡ Ã´î™ î¬ô¬ñ„ ªêòô£÷˜ ì£‚ì˜.
ªü.ó£î£A¼wí¡, Þ.Ý.ð., Üõ˜èœ î¬ô¬ñJ™ ð¼Š¹ õEè˜èœ, 
Þø‚°ñFò£÷˜èœ, Üó¬õ Ý¬ô àK¬ñò£÷˜èœ ÝA«ò£Kì‹ àœ÷ 
ð¼Š¹ Þ¼Š¹ Mõóƒè¬÷ è‡è£Eˆî™ °Pˆî Ý«ô£ê¬ù‚ Ã†ì‹ 
ï¬ìªðŸø¶. Þ‚Ã†ìˆF™ àí¾Šªð£¼œ õöƒè™ ñŸÁ‹ ¸è˜«õ£˜ 
ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬ø Ý¬íò£÷˜ F¼.«õ.ó£ü£ó£ñ¡, Þ.Ý.ð., Ã†´ø¾ 
êƒèƒèO¡ Ã´î™ ðFõ£÷˜ (¸è˜«õ£˜ ðEèœ) F¼.Ü.êƒè˜, Þ.Ý.ð., 
ñŸÁ‹ Üó² àò˜ Ü½õô˜èœ èô‰¶ ªè£‡ìù˜.
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àƒèÀ‚°Š ¹¶ «ô£¡ Ýçð˜ 
«õµñ£?'  àƒè «ðƒ‚ Ü‚è¾¡†¬ì 
ªõKçH«èû¡ ªêŒò Cô 
îèõ™èœ «î¬õŠð´¶...'àƒè «êôK 
Ü‚è¾¡†´‚° Aªó®† è£˜´ «ô£¡ 
Ýçð˜ ê£ƒû¡ ÝAJ¼‚°...' 

Þ¶ «ð£¡Á 'Ýçð˜èœ ñŸÁ‹ 

Mõóƒèœ êKð£˜Š¹' â¡ø ªðòK™ 
«ð£Lò£ù ïð˜èOìI¼‰¶ êðôˆ¬î 
Ü™ô¶ ê‰«îèˆ¬îˆ É‡´‹ 
õ¬èJô£ù Ü¬öŠ¹è«÷£, °Á…
ªêŒFè«÷£ ÜšõŠ«ð£¶ ïñ‚° 
õ¼õ¶‡´. ÜŠ«ð£¶ êñ«ò£Tîñ£è 
º®ªõ´‚è£ñ™, Þˆî¬èò ñ£ò 
õ¬ôJ™ C‚AŠ ðíˆ¬î»‹ 
G‹ñF¬ò»‹ ÞöŠðõ˜èO¡ 
â‡E‚¬è Ã®‚ªè£‡«ì ªê™Aø¶. 
Ü¬î  ðŸPò å¼ MKõ£ù ðFM¬ù 
ð£˜Š«ð£‹.

ªê¡¬ù¬ò «ê˜‰î èíõ¬óŠ 
HK‰¶ õ£¿‹ ªð‡ å¼õ¼‚° 
CƒAœ «ðñ¡†. àìù® «ô£¡ 
Ýð˜ â¡ð¶ «ð£¡ø õ¬ôî÷ˆF¡ 
ªðòK™, °¬ø‰î õ†®J™ èì¡ 
î¼A«ø£‹ â¡Á Üõ¼‚°‚ °Á…
ªêŒF õ‰F¼‚Aø¶. Þ¶ ªî£ì˜ð£è 
ÜõKì‹ ªî£¬ô«ðCJ½‹ ò£«ó£ 

«ðC»œ÷ù˜. Ü¬î ï‹Hò Ü‰îŠ ªð‡, 
«ô£¡ A¬ì‚°‹ â¡ø Ý¬êJ™, 
âF˜ˆîóŠH™ «ðCòõK¡ õ£˜ˆ¬îè¬÷ 
ï‹H, Üõ˜ «è†ì¶ «ð£ô«õ îù¶ 
Ü¬ìò£÷ Ü†¬ì ñŸÁ‹ ¹¬èŠðìˆ¬î 
ÜÂŠHJ¼‚Aø£˜.

H¡ù˜, Cô Fùƒèœ èNˆ¶ e‡´‹ 
Ü‰îŠ ªð‡Eì‹ «ðCòõ˜èœ, 
º¡ðíñ£è 3,000 Ïð£Œ è†®ù£™ 
àìù®ò£è «ô£¡ î¼A«ø£‹ â¡Á 
ÃP»œ÷ù˜. îù‚°‚ èì¡ «õ‡ì£‹ 
â¡Á Ü‰îŠ ªð‡ ÃPJ¼‚Aø£˜. 
Üî¡ Hø°î£¡ Hó„¬ù«ò 
ªî£ìƒAJ¼‚Aø¶. Ü‰îŠ ªð‡E¡ 
¹¬èŠðìˆ¬îˆ îõø£ù º¬øJ™ ñ£˜Hƒ 
ªêŒ¶, ÜõK¡ õ£†vÜŠ â‡µ‚° 
ÜÂŠH»œ÷ù˜. Ü¬î‚ è‡´ 
ÜF˜„Cò¬ì‰îõ˜, ñù à¬÷„êL™ 
îŸªè£¬ô‚° ºò¡Áœ÷£˜. îŸ«ð£¶ 
Ü‰îŠ ªð‡ ïôºì¡ Þ¼‚Aø£˜. 
Þ‰î‚ °Ÿøˆ¶‚°‚ è£óíñ£ùõ˜èœ 
°Pˆ¶ ¬êð˜ ‚¬ó‹ «ð£hú£˜ 
Mê£Kˆ¶ õ¼A¡øù˜.

Þ«î «ð£™ ªõš«õÁ ð°F¬ò„ 
«ê˜‰î Þó‡´ ñ¼ˆ¶õ˜èÀ‚° 
Ü´ˆî´ˆ¶ °Á…ªêŒF õ‰F¼‚Aø¶. 
Ü¬îˆ Fø‰¶ ð£˜ˆî¾ì«ù«ò, 
Üõ˜èO¡ õƒA‚ èí‚AL¼‰¶ 
ðí‹ F¼ìŠð†®¼‚Aø¶.

ÜFèKˆ¶ õ¼‹ Þ¶«ð£¡ø 
°Ÿøƒè¬÷ àìù®ò£èˆ î´ˆ¶ 
GÁˆ¶õ¶ ê£ˆFòI™ô£î¶. Ýù£™, 
ï£‹ MNŠ¹ì¡ Þ¼‰î£™, èòõ˜èœ 
MK‚°‹ õ¬ôJ™ C‚A‚ªè£œ÷£ñ™ 
ï‹¬ñˆ îŸè£ˆ¶‚ªè£œ÷ô£‹" â¡Á 
ÅöL¡ òî£˜ˆî‹ ªê£™A¡ø¶. 

“¹¶ Ýçð˜ «õµñ£?’‘- ¸è˜«õ£«ó àû£˜
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15 Ý‡´èÀ‚° º¡¹ 
ô£†ìKJ™ «è£®‚èí‚A™ ðí‹ 
M¿‰F¼‚Aøªîù å¼ ªñJ™ õ‰î¶. 
Þ¶ à‡¬ñ î£«ù£..?' â¡Á å¼ GIì‹ 
ÜF˜„Cò£A, õƒA ÜFè£KèOì‹ 
«ðC«ù¡. Þ¶ àƒè ðíñ£?' â¡Á 
F¼ŠHˆ F¼ŠH‚ «è†ìù˜. ô£†ìK«ò 
õ£ƒè£î cƒè, ê‹ð‰îI™ô£î õ¬èJô 
ðí‹ õ¼õ¬î âŠð® ï‹ðô£‹, 
Ü‰îŠ ðíˆ¶‚° Ý¬êŠðìô£‹' âù 
Üõ˜èœ ªê£™½‹ Ü˜ˆî‹ H¡¹î£¡ 
âù‚°Š ¹K‰î¶. Ü¶«ð£ôˆî£¡ ðí‹ 
â¡ø¶«ñ Ü¶ èìù£è«õ£, ðKê£è«õ£ 
âŠð®‚ A¬ìˆî£½‹ ï‹I™ ðô¼‹ 
êðôŠð†´M´A¡øù˜.

Aªó®† è£˜´ Ü™ô¶ «ô£¡ 

î¼A«ø£‹ â¡ø£™, Ü‰î‚ èì¬ùŠ 
ªðÁ‹ G¬ôJ™ ï‹ õ¼ñ£ù õ£ŒŠ¹èœ 
Þ¼‚A¡øùõ£, Ü¬î àKò è£ôˆF™ 
ï‹ñ£™ è†ì º®»ñ£, Ü¶ ÞŠ«ð£¶ ïñ‚° 
ÜõCò‹ «î¬õî£ù£ àœO†ì ðô 

«èœMè¬÷ ïñ‚°œ «è†´‚ªè£œõ¶ 
ï™ô¶. °PŠð£è, ÜõCòˆ «î¬õ‚°Š 
«ð£è, «õÁ âƒ°‹ ï‹ ªî£¬ô«ðC 
â‡¬í‚ ªè£´‚è‚ Ãì£¶. eP‚ 
ªè£´‚°‹ ð†êˆF™, ï‹ ªî£¬ô«ðC 
â‡ «ì†ì£'õ£è «ñ£ê® ªêŒðõ˜èO¡ 
¬è‚°„ ªê™ô õ£ŒŠ¹œ÷¶. ÜŠð® 
å«ó «ïóˆF™ ðô ÝJó‹ â‡èÀ‚° 
ªñ«êx Ü™ô¶ Þ¬íòî÷ Lƒ‚ 
ÜÂŠH õ¬ô MKŠð£˜èœ.

ð®ˆî, ð®‚è£îõ˜èœ ñŸÁ‹ 
ðíˆ«î¬õ‚è£è âF˜ð£˜ˆ¶ 
Þ¼Šðõ˜èœ ðô¼‹, É‡®L™ C‚Aò 
e¡«ð£ô àì«ù Ü‰î õ¬ôJ™ 
ÜèŠð†´ M´A¡øù˜. ï‹¬ñ 
ãñ£ŸÁ‹ «ï£‚èˆF™ âF˜ˆîóŠH™ 

«ð²ðõ˜, ï£‹ Ýí£ Ü™ô¶ ªð‡í£ 
â¡ð¬î ¬õˆ¶‹, ï£‹ «ð²‹ 
Üµ°º¬ø¬ò ¬õˆ¶‹ ï‹Iì‹ 
îèõ™è¬÷ˆ Fó†®M´õ£˜. ï£‹ 
«ð²‹ åšªõ£¼ õ£˜ˆ¬î»«ñ «ñ£ê® 

ðí MûòˆF™ Ã´î™ èõùˆ¶ì¡ 
Þ¼‚è «õ‡®òî¡ ÜõCò‹
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ªêŒ»‹ ïð˜èÀ‚° '«ì†ì£'õ£è ñ£Á‹. 
âù«õ, ªð£¶ñ‚è÷£Aò ï£‹î£¡ Þ‰î 
MûòˆF™ I°‰î â„êK‚¬è»ì¡ 
ªêò™ðì «õ‡´‹.

ªê™«ð£¡, èEQ ðò¡ð£†®¡ 
Íôñ£è ïñ¶ ªñJ™ ä.® ñŸÁ‹ 
ªî£¬ô«ðC â‡¬í, Cô˜ ²ôðñ£è 
â´ˆ¶ M´A¡øù˜. Þ¶«ð£¡ø 
«ñ£ê® ïð˜èœ ªî£N™¸†ð MûòˆF™ 
¬è«î˜‰îõ˜è÷£è Þ¼‚A¡øù˜. 
¹¶Š¹¶ õNèO™ ñ‚è¬÷ ãñ£ŸPŠ 
ðí‹ ðPŠð«î Üõ˜èO¡ «ï£‚èñ£è 
Þ¼‚Aø¶. âù«õ, å«óï£O™ 
Üõ˜è¬÷ªò™ô£‹ è†´Šð´ˆFMì 
º®ò£¶" âù«õ ï£‹ î£¡  Þ‰î 
MûòˆF™ MNŠ¹í˜¾ì¡ Þ¼‚è 
«õ‡®ò õNº¬øèœ °Pˆ¶ ÜP‰¶  
º¡ªù„êK‚¬è»ì¡ ªêò™ðì 
«õ‡´‹.

 õƒAJL¼‰¶ õ£®‚¬èò£÷˜èÀ‚° 
õ¼‹ â‰îˆ îèõô£è Þ¼‰î£½‹, 
«ô‡´¬ô¡ «ð£¡ õ£Jô£èˆî£¡ 
ªîKM‚èŠð´‹. õƒAŠ ðKõ˜ˆî¬ù 
ñŸÁ‹ «ô£¡ Mõóƒèœ °Pˆ¶ 
ªê™«ð£¡ õ£Jô£è ò£ó£õ¶ «ðCù£™ 
I°‰î â„êK‚¬è»ì¡ «ðê «õ‡´‹. 
õƒAJL¼‰¶ Ü¬öˆF¼‰î£™, 
ð£¶è£Š¹‚° à†ðì£î îèõ™èœ 
«î¬õŠð†ì£™ Ü¬î õƒAJ¡ ªñJ™ 
ä.®-‚°ˆî£¡ ÜÂŠð„ ªê£™õ£˜èœ. 

Þ¬î ¬õˆ«î Ü‰î Ü¬öŠH¡ 
à‡¬ñˆî¡¬ñ¬ò æó÷¾‚° 
àÁFªêŒ¶Mìô£‹. îMó, ï‹ õƒA â‡, 
óèCò °Pf´, æ.®.H â‡, Ü¬ìò£÷ 
Ü†¬ìèœ àœO†ì ð£¶è£Š¹ à†ð†ì 
â‰î Mõóƒèœ «è†èŠð†ì£½‹, 
àì«ù ²î£Kˆ¶‚ªè£‡´ Ü‰î 
â‡¬í 'Spam' Ü™ô¶ 'Fraud' â¡Á 
'†Ïè£ô˜ (True caller)' ÝŠ Íôñ£è 
¬ìŠ ªêŒ¶Mìô£‹. Þîù£™, «õÁ 
õ£®‚¬èò£÷˜ ãñ£Áõ¬îˆ î´‚è 
º®»‹.

èEQ, è‹ŠÎ†ì˜ ðò¡ð£´ 
â¶õ£è Þ¼‰î£½‹, ‘Save Password' 
ÝŠû¬ù ‚O‚ ªêŒò£ñ™, 
«î¬õ‚«èŸð 'ô£A¡' ªêŒõ¶ ï‹ 
îèõ™èœ F¼´«ð£õ¬î‚ °¬ø‚è 
àîõô£‹. ïñ‚°Š ðK„êòI™ô£î 
¹Fò ªî£¬ô«ðC â‡EL¼‰¶ 
Lƒ‚ õ®M™ îèõ™ õ‰î£™, Ü¬î 
å¼«ð£¶‹ Fø‰¶ ð£˜‚è‚ Ãì£¶. 
àì«ù Ü¬î ªìL† ªêŒ¶M´õ¶ 
ï™ô¶. õƒAŠ ðKõ˜ˆî¬ùJ™ 
ãî£õ¶ êKð£˜Š¹ «î¬õŠð†ì£™, 
õƒA‚° «ïK™ ªê¡Á êKªêŒòô£‹ 
Ü™ô¶ õƒAJ¡ Þ¬íòî÷ˆ¶‚°œ 
ªê¡Á «è£K‚¬è¬òŠ ðFMìô£‹; 
êKªêŒòô£‹.

õƒA ªðòK™ õ‰î °Á…
ªêŒF Ü™ô¶ ªñJ™ ê‰«îèˆ¬î 
ãŸð´ˆ¶‹ õ¬èJ™ Þ¼‰î£™, àì«ù 
õƒA¬ò ï£ìô£‹. â„êK‚¬è»ì¡ 
Þ¼‰¶‹ ãî£õªî£¼ MîˆF™ ðí 
MûòˆF™ C‚è™ ãŸð†´M†ì¶ 
â¡ø£™, àìù®ò£è ê‹ð‰îŠð†ì 
õƒA¬ò ï£´õ¶ì¡, è£õ™¶¬øJ¡ 
àîM¬ò»‹ ï£ì «õ‡´‹.
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‘«ñ£ê®èœ ðôMî‹, åšªõ£¡Á‹ 
å¼Mî‹’ âù„ ªê£™½‹ Ü÷¾‚° Fùº‹ 
FÂ² FÂê£è Ý¡¬ô¡ «ñ£ê®èœ 
ïì‰¶õ¼A¡øù. Ü‰î «ñ£ê®èO¡ 
óèƒè¬÷ Þƒ° õK¬êò£èŠ ð£˜‚èô£‹ 
õ£ƒè. 

•	 ÃKò˜ ÜÂŠHù£™ Ãì ï‹ 
ðíˆ¬î ÃÁ «ð£†´M´õ£˜èœ â¡ð¬î 
àí˜ˆ¶‹ å¼ ê‹ðõ‹ è¡Qò£°ñK 
ñ£õ†ìˆF™ ïì‰¶œ÷¶. å¼õ˜ îQò£˜ 
ÃKò˜ ê˜iv Íôñ£è å¼ îð£™ 
ÜÂŠHJ¼‚Aø£˜. Ü‰îˆ îð£™ Üõ˜ 
ªè£´ˆî ºèõK‚°Š «ð£Œ„ «êó£îî£™, 
Þ¬íòî÷ˆF™ èvìñ˜ ê˜iv â‡¬íˆ 
«î® â´ˆ¶ «ð£¡ ªêŒ¶ «è†®¼‚Aø£˜. 
ÜîŸ° èvìñ˜ «èKL¼‰¶ «ðCò ïð˜ 
ªìLõK Ü†óv ÜŠ«ì† ªêŒõîŸ° âù 
å¼ Lƒ‚¬è ÜÂŠHJ¼‚Aø£˜. Üõ˜ 
Ü‰î Lƒ‚¬è ‚O‚ ªêŒî¾ì¡ ÜõK¡ 
ªñ£¬ð½‚° å¼ æ.®.H ªê¡Áœ÷¶. 
Üõ˜ Ü‰î æ.®.H-¬òŠ ðF¾ ªêŒî¾ì¡ 
ÜõK¡ õƒA‚ èí‚AL¼‰¶ 1,44,000 
Ïð£Œ â´‚èŠð†´œ÷¶. 

•	 Þ-ªñJ¬ô»‹ èõùñ£è‚ ¬èò£÷ 
«õ‡´‹ â¡ð¬î ñŸªø£¼ ê‹ðõ‹ 
M÷‚°Aø¶. ñìM÷£è‹ ð°F¬ò„ «ê˜‰î 
ïð˜ å¼õK¡ T-ªñJ™ èí‚A™ v‚ó£†„ 
è£˜† Kõ£˜† (Scratch card Reward) 
Ï.3,269 â¡Á å¼ ªñ«êx õ‰¶œ÷¶. 
Ü‰î ªñ«ê¬ü æŠð¡ ªêŒ¶, ðí‹ 
ªðÁ‹ Ý¬êJ™ îù¶ õƒA Mõóˆ¬îˆ 
ªîKòŠð´ˆF»œ÷£˜. ðí‹ õ¼õîŸ° 
ðF™, Üõó¶ õƒA‚ èí‚AL¼‰¶ 3,269 
Ïð£Œ è£í£ñ™ «ð£»œ÷¶.

•	 Ý¡¬ôQ™ õ¼‹ M÷‹ðóƒèO™ 
àû£ó£è Þ¼‚è «õ‡´‹. 
A¼wí¡«è£M™ ð°F¬ò„ «ê˜‰î ïð˜ 
å¼õ¼‚° ÜPºè‹ Þ™ô£î õ£†vÜŠ 

â‡EL¼‰¶ ï£Œ MŸð¬ù‚° â¡ø 
M÷‹ðó‹ õ‰¶œ÷¶. àì«ù Ü‰î ïð˜ 
°PŠH†ì â‡E™ ªî£ì˜¹ªè£‡´ 10,000 
Ïð£Œ‚° ï£¬ò M¬ô º®ˆF¼‚Aø£˜. 
«ñ½‹, Üõ˜ ÃPò ºèõKJ™ ðíˆ¬î 
ÜÂŠHM†´‚ è£ˆF¼‰F¼‚Aø£˜. ï£Œ 
ªìLõK ÝèM™¬ô.

•	 «ñ‚è£ñ‡ìð‹ ð°F¬ò„ «ê˜‰î 
ïð˜ å¼õK¡ ªñ£¬ð½‚° ð£˜† ¬ì‹ ü£Š 
â¡Á å¼ °Á…ªêŒF õ‰¶œ÷¶. Üõ¼‹ 
Ü‰î °Á…ªêŒFJ™ õ‰î â‡E¡ 
õ£†vÜŠH™ ªî£ì˜¹ ªè£‡´ «è†ì«ð£¶, 
Winchest App-™ gê£˜x ªêŒî£™ õ¼ñ£ù‹ 
A¬ì‚°‹ â¡Á ÃP»œ÷£˜. Ü‰î 
ïð˜ ðô îõ¬íè÷£è 4,83,000 Ïð£Œ 
ºîh´ ªêŒF¼‚Aø£˜. Üî¡ H¡ù˜ 
Ü‰î ºîh†´ GÁõùˆFL¼‰¶ â‰îˆ 
îèõ½‹ Þ™¬ô. Ü‰î GÁõùˆ¬î»‹ 
ªî£ì˜¹ªè£œ÷ º®òM™¬ô. ðíˆ¬îˆ 
ªî£¬ôˆîõ˜ ¹ô‹H‚ªè£‡®¼‚°‹ 
Å›G¬ô ãŸð†´M†ì¶.

•	 «è£†ì£˜ ð°F¬ò„ «ê˜‰î å¼õK¡ 
ªê™«ð£Â‚° «ð£¡ ªêŒî å¼õ˜, âv.H.ä 
õƒA «ñô£÷˜ â¡Á ÜPºè‹ ªêŒ¶ 
«ðCòõ˜, ã.®.â‹ è£˜´ ªóÂõ™ (ATM Card 
Renewal) ªêŒ¶ î¼õî£è‚ ÃP, Ã°œ 
«ð-‚° å¼ ð£˜«è£† v«èù˜ (Barcode 
Scanner) ÜÂŠHJ¼‚Aø£˜. Ü‰î 
ð£˜«è£¬ì v«è¡ ªêŒ»‹ð® Ü‰î 
ïð˜ ÃPò¬î ï‹H, Üõ˜ v«è¡ 
ªêŒF¼‚Aø£˜. àì«ù ÜõK¡ âv.H.ä 
õƒA‚ èí‚AL¼‰¶ 9,445 Ïð£Œ 
F¼ìŠð†ì¶.

Þ‰î îèõ™èœ ò£¾‹ ¸è˜«õ£ó£Aò 
àƒè¬÷ «ñ½‹ MNŠ¹ìÂ‹, èõùºìÂ‹ 
ªêò™ðì ¬õŠðîŸ«è...

MNŠ¹ì¡ Þ¼Š«ð£‹! ãñ£Ÿø‹ 
îM˜Š«ð£‹!!

ÞŠð®»‹ ïì‚èô£‹ Ý¡¬ô¡ «ñ£ê®èœ!'
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àƒèœ ºîh´ ðŸP àƒèÀ‚°Š ð™«õÁ 
C‚è™èœ, Hó„¬ùèœ Þ¼‚èô£‹. Þ¬î„ 
êKò£ù Ü¬ñŠHì‹ ªîKMˆî£™ ñ†´«ñ 
b˜¾ A¬ì‚°‹. cƒèœ â‰îŠ ¹è£¼‚° 
â‰î‚ °¬ø b˜‚°‹ Ü¬ñŠHì‹ ¹è£˜ 
ªîKM‚è «õ‡´‹ â¡ð¬îŠ ð£˜Š«ð£‹.

1. ðƒ°„ ê‰¬î, IÎ„²õ™ çð‡†, 
ð£‡´èœ «ð£¡ø ðˆFóƒèœ ªî£ì˜ð£ù 
¹è£˜èœ..!

ðˆFóƒèœ (Securities) ê£˜‰î ¹è£˜èœ 
Ü™ô¶ «ñ£ê® °Pˆ¶ ºîL™ 
ªî£ì˜¹¬ìò GÁõùˆFì‹ â¿ˆ¶ Íô‹ 
Ü™ô¶ I¡ù…ê™ Íô‹ ªîKM‚è 
«õ‡´‹. Þƒ«è ðˆFóƒèœ â¡ð¬õ 
GÁõùŠ ðƒ°èœ, IÎ„²õ™ çð‡´èœ, 
èì¡ ðˆFóƒèœ «ð£¡øõŸ¬ø‚ °P‚°‹.

GÁõùˆF¡ ðF™ ñŸÁ‹ ïìõ®‚¬è 
G¬ø¾ ÜOŠðî£è Þ¼‰î£™, Üˆ¶ì¡ 
Hó„¬ù º®‰¶M´‹. ÜŠð® Þ™¬ô, 
ðF™ ñŸÁ‹ ïìõ®‚¬è F¼ŠFèóñ£è 
Þ™¬ôªòQ™, àò˜ ÜFè£KèÀ‚°Š 
¹è£¬ó‚ ªè£‡´ ªê™ôô£‹. Üƒ°‹ 
ïìõ®‚¬è F¼ŠFJ™¬ô âQ™, ªêH 
Ü¬ñŠ¬ð Üµè «õ‡´‹. <https://scores.
gov.in/scores/Welcome.html> â¡Aø Þ¬íò 
î÷ˆF™ ¹è£˜ ªêŒò «õ‡´‹. «î¬õŠ 
ð†ì£™ è†ìíI™ô£ â‡è÷£ù 1800 266 
7575, 1800 22 7575 Ü¬öˆ¶Š «ðêô£‹. 

Ýù£™, â‰îŠ ¹è£¬ó»‹ â´ˆî 
â´ŠH«ô«ò ªêHJ¡ èõùˆ¶‚°‚ 
ªè£‡´ ªê¡ÁMì‚ Ãì£¶. «ñ«ô 
ªê£™ôŠð†´œ÷ õNº¬øè¬÷Š 
H¡ðŸÁõ¶ ÜõCò‹.

2. õƒA ªî£ì˜ð£ù ¹è£˜èœ

õƒA ªî£ì˜ð£ù ¹è£˜è¬÷ ºîL™ 
õƒA‚ A¬÷ «ñô£÷Kì‹ ªîKM‚è 
«õ‡´‹. ÜõKìI¼‰¶ å¼ ñ£î‚ 
è£ôˆ¶‚°œ ðF™ õóM™¬ô âQ™, 
Ü™ô¶ ¹è£¬ó õƒAò£ù¶ îœÀð® 
ªêŒî£™ Ü™ô¶ õƒAJ¡ ðFL™ 
àƒèÀ‚°ˆ F¼ŠF Þ™¬ô âQ™, Kê˜š 
õƒA (Ý˜.H.ä) à¼õ£‚A Þ¼‚°‹ õƒA 
°¬ø b˜Šð£òˆ¬î (Banking Ombudsmen) 
Üµè «õ‡´‹.

Ý¡¬ô¡ Íô‹ ¹è£˜ ªîKM‚è 
G¬ùˆî£™, https://cms.rbi.org.in/cms/indexpage.
html#eng â¡Aø Þ¬íòî÷ˆF½‹, â¿ˆ¶ 
Íô‹ ¹è£˜ ªîKM‚è G¬ùˆî£™, 

RBI Ombudsmen,

C/o Reserve Bank of India, 

Fort Glacis, 

Chennai - 600 001 â¡Aø ºèõK‚°Š ¹è£¬ó 
ÜÂŠðô£‹. 044-2539 5964 â¡Aø «ð£¡ 
ï‹ð¼‚° «ð£¡ Íô‹ ¹è£˜ ªêŒòô£‹. 

ðƒ°„ ê‰¬î, è£Šd´, îƒè‹... â‰îŠ 
¹è£˜, âƒ° ªîKM‚è «õ‡´‹?
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Ü™ô¶ 044-25395488 â¡Aø â‡µ‚° 
ç«ð‚v ÜÂŠðô£‹. crpc@rbi.org.in â¡Aø 
I¡ù…ê½‚°‹ ¹è£˜ ÜÂŠðô£‹.

õƒA °¬ø b˜Šð£ò‹, õƒA 
õ£®‚¬èò£÷˜èœ ¹è£¬óŠ ðF¾ ªêŒò 
è†ìí‹ â¬î»‹ õÅLŠðF™¬ô. «ñ½‹, 
Hó„ê¬ù¬òˆ b˜ˆ¶ ¬õ‚è è†ìí‹ 
â¬î»‹ õÅ™ ªêŒõF™¬ô.

3. è£Šd´ ªî£ì˜ð£ù ¹è£˜èœ

è£Šd´ ê£˜‰î ¹è£˜èœ Ü™ô¶ «ñ£ê®èœ 
°Pˆ¶ ºîL™ ªî£ì˜¹¬ìò è£Šd†´ 
GÁõùˆFì‹ ªñJ™ Ü™ô¶ â¿ˆ¶ 
Íô‹ ¹è£˜ ªîKM‚è «õ‡´‹. àƒèœ 
¹è£¼‚°ˆ b˜¾ â¶¾‹ A¬ì‚èM™¬ô 
âQ™, ä.Ý˜.®.ã.ä °¬ø b˜Š¹ 
è£™ªê¡ì¼‚° (IRDAI Grievance Call Centre) - 
è†ìíI™ô£ â‡èœ 155255 Ü™ô¶ 1800 
4254 732 ÝAò â‡èO™ Fƒèœ ºî™ 
êQ‚Aö¬ñ õ¬ó è£¬ô 8 ñE ºî™ 
Þó¾ 8 ñE õ¬ó ¹è£˜ ªîKM‚èô£‹. 
Ü™ô¶ ä.T.â‹.âv Þ¬íòî÷‹ 
(Integrated Grievance Management System - 
IGMS PORTAL - https://igms.irda.gov.in/loginph.
aspx) Íô‹ ¹è£˜ ªîKM‚èô£‹. ÜŠð®»‹ 
F¼ŠFò£ù ïìõ®‚¬è Þ™¬ô âQ™, 
è£Šd†´ˆ b˜Šð£ò‹/ ¸è˜«õ£˜ cFñ¡ø‹ 
/ àK¬ñJò™ cFñ¡ø‹ (OMBUDSMAN/
CONSUMERFORUM/CIVIL COURT) ÜµA 
¹è£˜ ªîKMˆ¶ Hó„¬ù‚°ˆ b˜¾ 
è£íô£‹. 

àƒèœ ¹è£¬ó ÜÂŠð «õ‡®ò ºèõK: 

Insurance Ombudsman, Office of the Insurance 
Ombudsman, 

Fathima Akhtar Court, 4th Floor, 453 (old 312), 

Anna Salai, Teynampet, Chennai - 600 018.

Tel.:- 044-2433 3678, 044-2433 5284. Mobil : 95001 
37175,

Email: chennaiinsuranceombudsman@gmail.com

4. æŒ×Fò‹ ªî£ì˜ð£ù ¹è£˜èœ...

æŒ×Fò‹ ªî£ì˜ð£ù ¹è£˜èœ Ü™ô¶ 
«ñ£ê®èœ °Pˆ¶ H.âçŠ.Ý˜.®.ã (PFRDA) 
Ü¬ñŠHì‹ ¹è£˜ ªîKM‚èô£‹. https://
www.npstrust.org.in/grievance-redressal â¡Aø 
Þ¬íòî÷‹ Íô‹ ¹è£˜ ÜO‚èô£‹. 
Þî¡ ªê¡¬ù ºèõK õ¼ñ£Á: 

NPSCRA NSDL, 6A, 6th Floor, 

Kences Towers, #1 Ramkrishna Street, 

North Usman Road, T. Nagar, Chennai - 600 017. 

Tel.044 2814 3917, 044 2814 3918,

Fax : 044 2814 4593.

î¬ô¬ñ Ü½õôèˆ¶‚° â¿ˆ¶ Íô‹ 
¹è£˜ ªîKM‚è G¬ùˆî£™, Grievance 
Redressal Cell, PFRDA, B-14/A, Chatrapati Shivaji 
Bhawan, Qutab Institutional Area, Katwaria Sarai, 
New Delhi - 110 016. Email id: grc@pfrda.org.in

5. îƒè„ «êIŠ¹ˆ F†ìƒèœ

îƒè ï¬è‚ è¬ìè÷£™ ïìˆîŠð´‹ 
îƒè„ «êIŠ¹ˆ F†ìƒèœ °Pˆî 
¹è£˜è¬÷ GÁõù Mõè£ó Ü¬ñ„êè‹ 



îI›ï£´ ¸è˜«õ£˜ èõê‹

ü¨¡ 2023 27

(MCA) Ü™ô¶ Þ‰Fò Kê˜š õƒAJì‹ 
ªîKM‚è «õ‡´‹. îƒè ï¬èJ¡ îó‹ 
ªî£ì˜ð£ù ¹è£˜è¬÷ <https://www.bis.
gov.in/index.php/consumer-overview/consumer-
overviews/online-complaint-registration>  â¡Aø 
Þ¬íŠH™ ªîKM‚èô£‹.

6. Kò™ âv«ì†

i´, ñ¬ù õ£ƒ°õF™ ãŸð´‹ 

Hó„ê¬ùèœ °Pˆ¶ ªóó£ (RERA) 
Ü¬ñŠHì‹ ¹è£˜ ªîKM‚è «õ‡´‹.  
c‡ì è£ôñ£è åŠð¬ì‚èŠðì£ñ™ 

Þ¼‚°‹ i´, ÜFè ªî£¬è «è†ð¶ 
«ð£¡ø¬õ °Pˆ¶ Þ‰î Ü¬ñŠHì‹ ¹è£˜ 
ªîKM‚èô£‹.

Tamil Nadu Real Estate Regulatory Authority 
(TNRERA), 
No.1A, 1st Floor, Gandhi Irwin Bridge Road, 
Egmore, Chennai - 600008.
Complaint Registration: 044- 2888 7912, 044-2888 
7914; 044-2888 7919; 

Email : contact.tnrera@tn.gov.in 
Website : https://www.rera.tn.gov.in
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ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ 24 ñE 
«ïóˆ¶‚°‚ °¬øõ£è Þ¼‰î£½‹, 
«ï£ò£OèÀ‚° è£Šd†´ˆ ªî£¬è îó 
«õ‡´‹" â¡Á õ«î£îó£ ¸è˜«õ£˜ 
Ý¬íò‹ b˜Š¹ õöƒA»œ÷¶.

2016-‹ Ý‡´ õ«î£îó£¬õ «ê˜‰î 
ïð˜ å¼õ˜ Üõó¶ ñ¬ùM‚° 
àì™G¬ô êKJ™ô£îî£™ 
ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ ÜÂñFˆ¶œ÷£˜. 
ñ¼ˆ¶õ CA„¬ê‚° Ï.44,500 
ªêôõ£A»œ÷¶. Þ‰îˆ 
ªî£¬è‚è£ù è£Šd†¬ì Üî¡ 
GÁõùˆFì‹ Ü‰î ïð˜ «è£K»œ÷£˜. 
ÜîŸ° Ü‰î GÁõù«ñ£ Üõó¶ 
ñ¬ùM CA„¬ê‚è£è 24 ñE 
«ïó‹ ñ¼ˆ¶õñ¬ùJ™ îƒè 

¬õ‚èŠðìM™¬ô â¡Á‹, Üîù£™ 
è£Šd†´ ªî£¬è õöƒè º®ò£¶ 
â¡Á‹ ÃP»œ÷¶.

Þ¬î âF˜ˆ¶ Ü‰ïð˜ 2017-‹ 
Ý‡´ è£Šd†´ GÁõùˆF¡ e¶ 
õ«î£îó£ ¸è˜«õ£˜ Ý¬íòˆF™ 
õö‚° ªî£ì˜‰¶œ÷£˜. Þ‰î õö‚¬è 
Mê£Kˆî Ý¬íò‹ ‘’ªî£N™¸†ð‹ 
Iè¾‹ õ÷˜„C Ü¬ì‰î Þ‰î 
è£ôè†ìˆF™ «ï£ò£OèÀ‚° 
âOî£è 24 ñE «ïóˆ¶‚°œ CA„¬ê 
ªðŸÁ i†´‚°ˆ F¼‹HM´õ£˜èœ. 
Üîù£™ Þõ¼‚° àKò è£Šd†´ˆ 
ªî£¬è¬ò õöƒè «õ‡´‹" â¡Á 
àˆîóM†´œ÷¶.

b˜Š¹

 Üó² ÜÂñFJ¡P «ð¼‰¶‚ 
è†ìíˆ ªî£¬è¬òMì‚ Ã´îô£è 
å¼ Ïð£Œ õÅ™ ªêŒî îQò£˜ 
«ð¼‰¶ GÁõùˆ¶‚° Üðó£î‹ 
MFˆ¶ ªï™¬ô ñ£õ†ì ¸è˜«õ£˜ 
cFñ¡ø‹ àˆîóM†®¼‚Aø¶.

ªï™¬ô, ð£¬÷òƒ«è£†¬ì 
ð°F¬ò «ê˜‰î ïð˜ å¼õ˜ èì‰î 
2017-‹ Ý‡´, ªêŠì‹ð˜ 1-‹ «îF 
ªï™¬ôJL¼‰¶ Éˆ¶‚°®‚° 
îQò£˜ «ð¼‰F™ ðòí‹ 
ªêŒF¼‚Aø£˜.

ÜõKì‹ ðòí‚ è†ìíñ£è Ï.25 

ªðŸÁ‚ªè£‡´, ÜîŸè£ù ®‚ªè†¬ì 
«ð¼‰F¡ ïìˆ¶ï˜ ªè£´ˆF¼‚Aø£˜. 
Ü¬ùˆ¶Š «ð¼‰¶èO½‹ Ï.24 
ñ†´«ñ è†ìíñ£è õÅL‚èŠð´‹ 
G¬ôJ™, Ã´îô£è å¼ Ïð£Œ 
õÅL‚èŠð†ìî£™ ÜF˜„Cò¬ì‰î 
Ü‰ïð˜, Þ¶ °Pˆ¶ «ð¼‰F¡ 
ïìˆ¶ïKì‹ «è†®¼‚Aø£˜.

«ð¼‰¶ ïìˆ¶ï˜ Üõ¼‚° 
àKò ðF¬ôˆ ªîKM‚è£ñ™, 
‘Þ‰îŠ «ð¼‰F™ ÜŠð®ˆî£¡ 
õÅLŠ«ð£‹. ®‚ªè†´‚è£ù Y†¬ìŠ 
ªðŸÁ‚ªè£‡¯˜èœ Ü™ôõ£... ÞQ 
â¬î»‹ «è†è‚ Ãì£¶. ÞîŸ° 

‘’24 ñE «ïóˆ¶‚°œ CA„¬ê'' è£Šd†´ˆ ªî£¬è 
A¬ì‚°ñ£? ¸è˜«õ£˜ Ý¬íò‹ ªê£™õªî¡ù?

«ð¼‰F™ Ã´îô£è 1 Ïð£Œ õÅ™... Ï.20,001 
Üðó£î‹ MFˆî ¸è˜«õ£˜ cFñ¡ø‹!
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«ñ½‹ «ðCù£™, «ð¼‰FL¼‰¶ 
Þø‚AM†´ M´«õ¡’ âù Ü¬ùˆ¶Š 
ðòEèÀ‚° ñˆFJ™ ÜCƒèñ£èŠ 
«ðC Üõñ£ùŠð´ˆFòî£è‚ 
ÃøŠð´Aø¶.

 Þîù£™ I°‰î ñù«õî¬ùò¬ì‰î 
Üõ˜, Þ¶ ªî£ì˜ð£è «ð¼‰¶ GÁõù 
àK¬ñò£÷˜, õ†ì£óŠ «ð£‚°õóˆ¶ 
Ü½õô˜ ÝA«ò£Kì‹ ¹è£˜ ªêŒî£˜. 
«ð¼‰¶ GÁõùˆFù˜, îƒèÀ‚° 
Ü‰î õNˆîìˆF™ «ð¼‰¶ â¶¾‹ 
ÞòƒèM™¬ô â¡Á‹, «õªø£¼ 
îQò£˜ GÁõùˆFŸ° ªê£‰îñ£ù 
«ð¼‰¶ ñ†´«ñ ÞòƒAõ¼õî£è¾‹ 
îõø£ù îèõ¬ôˆ ªîKMˆF¼‰îù˜.

Þ¶ ªî£ì˜ð£è õ†ì£óŠ «ð¼‰¶ 
Ü½õôKì‹ º¬øJ†ìî£™, 
ÜFè£Kèœ Mê£ó¬í ïìˆFù£˜èœ. 
Üˆ¶ì¡, îèõ™ ÜP»‹ àK¬ñ„ 
ê†ìˆF™ «èœM «è†ìF™, 
‘F¼ªï™«õL-Éˆ¶‚°® Þ¬ì«ò 
Þò‚èŠð´‹ «ð¼‰¶èÀ‚° 
Ï.24 ñ†´«ñ Üó²‚ è†ìíñ£è 
G˜íJ‚èŠð†®¼‚Aø¶’ âùˆ 
ªîKM‚èŠð†ì¶.

Üðó£î‹

Üîù£™ îù‚° àKò Gõ£óí‹ 
õöƒè‚ «è£K»‹, îù‚° ãŸð†ì ñù 

à¬÷„ê™ ñŸÁ‹ Üõñ£ùˆ¶‚°‚ 
è£óíñ£ù «ð¼‰¶ GÁõù‹ ñŸÁ‹ 
ïìõ®‚¬è â´‚è£î õ†ì£óŠ 
«ð£‚°õóˆ¶ Ü½õô˜ ÝA«ò£¼‚° 
95,000 Ïð£Œ Üðó£î‹ MF‚è‚ 
«è£K»‹ ªï™¬ô ¸è˜«õ£˜ 
cFñ¡øˆF™ õö‚° ªî£ì˜‰î£˜.

ªï™¬ô ¸è˜«õ£˜ cFñ¡øˆF™ 
ïì‰î Þ‰î õö‚A™ ñÂî£ó˜ 
ê£˜ð£è õö‚èPë˜ Ýüó£A, 
‘«ð¼‰F™ è†ìí‹ ªê½ˆF 
®‚ªè† ªðŸP¼‚°‹ ñÂî£ó˜ å¼ 
¸è˜«õ£˜. Üõ¼‚°„ «ê¬õ‚ 
°¬øð£´ ãŸð†®¼‚Aø¶. ÜîŸ°‚ 
è£óíñ£ùõ˜èœ e¶ ïìõ®‚¬è 
â´‚è «õ‡´‹’ âù õL»ÁˆFù£˜.

Þ‰î õö‚¬è Mê£Kˆî ªï™¬ô 
ñ£õ†ì ¸è˜«õ£˜ °¬øb˜ 
Ý¬íòˆF¡ î¬ôõ˜, àÁŠHù˜èœ 
ÝA«ò£˜ ÜOˆî b˜ŠH™, ‘«ê¬õ‚ 
°¬øð£´ ñŸÁ‹ ñù à¬÷„ê¬ô 
ãŸð´ˆFò ®ó£¡v«ð£˜† GÁõù‹ 
ñÂî£ó¼‚° Ï.15,000, õö‚° 
ªêô¾ˆ ªî£¬è Ï.5,000 ñŸÁ‹ 
Ã´îô£è õÅLˆî è†ìíˆ ªî£¬è 
Ï.1 ÝAòõŸ¬ø å¼ ñ£îˆF™ õöƒè 
«õ‡´‹. îõPù£™ ÝÁ êîMAî 
õ†®»ì¡ ªè£´‚è «õ‡´‹’ âù 
àˆîóMìŠð†ì¶.



îI›ï£´ ¸è˜«õ£˜ èõê‹

ü¨¡ 202330

p¡ 1 	 àôè ð£™ Fù‹	

p¡ 3	 àôè IFõ‡® Fù‹	

p¡ 5	 àôè ²ŸÁ„Åö™ Fù‹	

p¡ 7	 àôè àí¾ ð£¶è£Š¹ Fù‹	

p¡ 8	 àôè ªð¼ƒèì™ Fù‹	

p¡ 14	 àôè Þóˆî î£ù‹ Fù‹	

p¡ 15	 àôè è£ŸÁ Fù‹	

p¡ 21	 «îCò «ò£è£ Fù‹	

p¡ 21	 àôè Þ¬ê Fù‹	

p¡ 23	 «îCò åL‹H‚ Fù‹	

p¡ 29	 «îCò ¹œOJò™ Fù‹	

ü¨¡ ñ£î º‚Aò Fùƒèœ

¹è£˜ î¼‹ º¬ø

¹è£¬ó «ïK«ô£, Ü…êL«ô£ ¸è˜«õ£˜ °¬øb˜Š¹ Ý¬íòˆF™ 

ÜO‚èô£‹.  «ïK™ â¡ø£™, ¹è£˜î£ó˜ «ïó®ò£è«õ£, ÜƒWèK‚èŠð†ì 

ºèõ˜ Íô«ñ£ ¹è£¬ó ÜO‚è º®»‹. ¹è£¬ó â¿¶õîŸ° ºˆF¬óˆî£œ 

â¶¾‹ «î¬õJ™¬ô; ê£î£óí è£Aî‹ «ð£¶‹.  ¹è£K™ ¹è£˜î£ó˜, âF˜îóŠ¹ 

ÝA«ò£˜ °Pˆî Mõóƒèœ Þ¼‚è «õ‡´‹.  ¹è£˜ ªî£ì˜ð£ù õö‚¬èˆ 

î£‚è™ ªêŒò¾‹, õ£î£ì¾‹ õö‚èPë˜ è†ì£òñ™ô. àK¬ñ«è£óL¡ 

ñFŠH¡ð® Üšõö‚°‚° õÅL‚èŠð´‹ è†ìíƒèÀ‹ Iè¾‹ °¬ø«õ.
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Tamil Nadu Nugarvor Kavasam â¡ø ªðòK™ ê‰î£ˆ 
ªî£¬èJ¬ù Þ¶õ¬ó Þ&ñEò£˜ì˜, è£«ê£¬ô, õ¬ó«õ£¬ô 
Íô‹ ªê½ˆF àœk˜èœ. îŸ«ð£¶ ¸è˜«õ£K¡ ðòÂ‚è£è 
Þ.ñEò£˜ì¼‚°Š ðFô£è Ý¡&¬ô¡ º¬øJ™ ê‰î£ˆ 
ªî£¬è ªê½ˆFìô£‹. Üšõ£Á ªê½ˆ¶‹ ê‰î£î£ó˜èœ 
ªê½ˆîŠð†ìîŸè£ù óY¶ MõóˆF¬ù º¿ºèõK»ì¡ 
Ü½õôèˆFŸ° ªîKM‚è«õ‡´‹. õö‚è‹«ð£ô è£«ê£¬ô ñŸÁ‹ 
õ¬ó«õ£¬ô Íôº‹ ê‰î£ ªî£¬è ªê½ˆFìô£‹. ÞîŸè£ù 
Mõó‹ ê‰î£Š ð®õ‹ ð‚è‹ 34&™ àœ÷¶.

îèõ½‚è£è........
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Ü¡ð£ù õ£êè˜è«÷...!
îƒèœ ñ£õ†ìƒèO™ ï¬ìªðŸø ¸è˜«õ£˜ Gè›„CèO¡ 
¹¬èŠðìƒèœ, è†´¬óèœ, è®îƒè¬÷ ÜÂŠð«õ‡®ò ºèõK

Ý¬íò£÷˜,
àí¾Š ªð£¼œ õöƒè™ ñŸÁ‹ ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬ø,

4õ¶ î÷‹, âNôè‹, «êŠð£‚è‹, ªê¡¬ù & 600 005.
I¡ù…ê™ : dc1.ccs@tn.gov.in

Üõêó àîM â‡èœ
bò¬íŠ¹ ñŸÁ‹ e†¹ˆ ¶¬ø 

101

Mðˆ¶ & «ð£‚°õóˆ¶ MFeø™ 
100 / 103

Ý‹¹ô¡v 102 / 108 / 1066

ªð‡èÀ‚è£ù Üõêó àîM 
1091

°ö‰¬îèÀ‚è£ù Üõêó àîM 
1098

Üõêó àîM «îCò 
ªï´…ê£¬ôJ™ 

1033

Üõêó àîM óˆî õƒA 
1910

è‡ õƒA Üõêó àîM 

1919

Üõêó è£ô‹ ñŸÁ‹ Mðˆ¶  
Íˆî °®ñ‚èÀ‚è£ù 

1099
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îI›ï£´ ¸è˜«õ£˜ èõê‹ ê‰î£î£ó˜ ð®õ‹

ê‰î£ ªî£¬è ñŸÁ‹ ªî£¬è ªê½ˆFò Mðó‹

ÜŒò£,
	 îI›ï£´ ¸è˜«õ£˜ èõê‹ âÂ‹ ¸è˜«õ£˜ MNŠ¹í˜¾ ñ£î Þî¬ö âù¶ ºèõK‚° 
ÜÂŠH ¬õ‚è‚«è†´, ÜîŸè£ù ê‰î£ ªî£¬è¬ò  TAMILNADU NUGARVOR KAVASAM âÂ‹ 
ªðòK™ ÜÂŠH»œ«÷¡.

ê‰î£î£ó˜ ªðò˜	

ºèõK		

		

		

ñ£õ†ì‹	

H¡«è£´	

¬è«ðC â‡ 	

1	 ªê½ˆîŠð´‹ ê‰î£ ªî£¬è  
	 (®‚  ªêŒò¾‹)

2. TAMILNADU  
NUGARVOR  
KAVASAM â¡ø 
ªðòK™ ê‰î£ 
ªî£¬è ªê½ˆFò 
Mõó‹

æó£‡´ Í¡ø£‡´ ä‰î£‡´

`100/& `300/& `500/&
Ý¡¬ô¡ 

Online Payment
è£«ê£¬ô

Cheque
õ¬ó«õ£¬ô
Demand Draft

ðí‹ ªê½ˆFò ï£œ

õƒAJ¡ ªðò˜

Online Transaction ID No. Bank Name Bank Name

Cheque No. Demand Draft No.

Date Date

Ý¡¬ô¡ Íô‹ ÜÂŠð «õ‡®ò Mõó‹
õƒA èí‚° ªðò˜ : TAMILNADU NUGARVOR KAVASAM
õƒAJ¡ ªðò˜ : ð£óî v«ì† õƒA, 
ªð£¶ðEˆ¶¬ø õ÷£è‹ (PWD, Complex)  
«êŠð£‚è‹,ªê¡¬ù&5
èí‚° â‡ : 30470509529
IFSC No. : SBIN0006489

ÞŠð®õˆ¬î ÜÂŠð «õ‡®ò ºèõK :
Ý¬íò£÷˜,
àí¾Šªð£¼œ õöƒè™ ñŸÁ‹ ¸è˜«õ£˜ 
ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬ø,
âNôè‹, 4õ¶ î÷‹, «êŠð£‚è‹,

ªê¡¬ù 600 005                                                                                              

ê‰î£î£ó˜ ¬èªò£Šð‹

F¼..................................................................... â¡ðõ˜ ªê½ˆFò ê‰î£ ªî£¬è Ï........................./&  
(Ïð£Œ ........................................................................................... ñ†´‹) Ý¡&¬ô¡/è£«ê£¬ô/
õ¬ó«õ£¬ô Íô‹ ªðøŠð†´ "îI›ï£´ ¸è˜«õ£˜ èõê õƒA èí‚A™" õó¾ ¬õ‚èŠð†´œ÷¶. 
ñÂî£óK¡ ê‰î£ â‡................ Ý°‹.  2022 ................................ ñ£î‹ ºî™ ................................... õ¬ó 
Þõ¼‚° îI›ï£´ ̧ è˜«õ£˜ èõê‹ ñ£î Þî› îð£L™ ÜÂŠH ¬õ‚èŠð´‹.  ñ£î Þî› A¬ì‚èM™¬ô 
â¡ø£™ àí¾Š ªð£¼œ õöƒè™ ñŸÁ‹ ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬ø, Ý¬íò£÷˜ Ü½õôè ¸.M.HK¾ 
è‡è£EŠð£÷¬óˆ ªî£¬ô«ðC â‡.044&28583322, 28583222, 25583422, 28583272 ÝAò â‡èO™ 
ªî£ì˜¹ ªè£‡´ ¹è£˜ ÜO‚èô£‹.

Þì‹ : ªê¡¬ù&600 005						        Ý¬íò£÷¼‚è£è
ï£œ :							       àí¾Š ªð£¼œ õöƒè™ ñŸÁ‹  
							                ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ˆ ¶¬ø

Ü½õôè àð«ò£èˆFŸ° ñ†´‹
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03.05.2023 Ü¡Á côAK ñ£õ†ìˆF½œ÷ ÜKC °´‹ð Ü†¬ìî£ó˜èÀ‚° 
2 A«ô£ «è›õó° MG«ò£èˆF¬ù ñ£‡¹I° àí¾ ñŸÁ‹ àí¾Šªð£¼œ 
õöƒè™ ¶¬ø Ü¬ñ„ê˜ F¼.Üó.ê‚èóð£E Üõ˜èœ, Ü¬ñ„ê˜ ªð¼ñ‚èœ 
F¼.«è.Ý˜.ªðKò è¼Šð¡ ñŸÁ‹ F¼.ó£ñ„ê‰Fó¡ ÝA«ò£¼ì¡ Þ¬í‰¶ 
¶õ‚A ¬õˆî£˜.  Gè›„CJ™ Ã†´ø¾, àí¾ ñŸÁ‹ ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ˆ 
¶¬ø Ã´î™ î¬ô¬ñ„ ªêòô£÷˜ ì£‚ì˜.ªü,ó£î£A¼wí¡, Þ.Ý.ð., côAK 
ñ£õ†ì Ý†Cˆ î¬ôõ˜, àí¾Šªð£¼œ õöƒè™ ñŸÁ‹ ¸è˜«õ£˜ ð£¶è£Š¹ˆ 
¶¬ø Ý¬íò£÷˜ àœO†ì Üó² àòóFè£Kèœ ñŸÁ‹ ªð£¶ñ‚èœ ðƒ«èŸøù˜. 
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